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lkfgR; lH;rk v©j laLÑrh

eRL;¨njh 

 

 euq"; us tSls vius thou esa lq/kkj Ykkus dk Á;kl fd;k v©j mls vuqÒo ds 

:Ik esa lkfgR; us tru fd;k v©j lekt ds gj ,d laLÑrhus 

fd;k gSA **lH;rk 'kCn dk Á;¨x ekuo lekt ds ,d ldkjkRed] Áxfr'khYk v©j 

loZlekos'kd fodkl dh v¨j n'kkZus ds fYk, fd;k tkrk gSA**

fodlu'khYk Ñf"k] Ykach nwjh ds O;kikj] etcwr O;kolkf;drk] fo'¨"khdj.k v©j ukxjh 

lekt vkfn dh mér fLFkfr dk Áfrd g¨rk gSA bu ewYk rÙo¨a ds vYkkok lH;rk dqN 

ek/;fed rÙo¨a tSls fodflr ;krk;kr O;oLFkk] vk/kqfud Y¨[ku O;oLFkk] ekiu ds 

ekud lk/ku] fo/kh v©j dkuwu dh O;oLFkk] dYkk ds egku '©fYk;¨a] Lekjd¨a ds 

LFkkiR;] xf.kr] fodflr /kkrqdeZ ,oa [kx¨Ykfo|k vk

g¨rk gSA  

 **lkfgR;dkj lekt esa jgrs gq, viuh vk¡[¨a cUn ugh dj ldrk var% lekt 

dh folaxfr;k¡ mlds d¨eYk ân; d¨ ÁÒkfor djrh gh gSa v©j mldh vfÒO;fä Òh 

vfuok;Z :i ls og djrk gSA**

xqaF¨ gq, Òkx gS mUgsa vYkx&vYkx dj ikuk c<+ dfB.k dk;Z gSA laLÑfr ,slh oLrq gSa 

ftls Yk{k.k¨a ls r¨ ge tku ldrs gSa] Y¨fdu mldh O;k[;k ugÈ dj ldrs dqN ek«kk 

esa og lH;rk ls vYkx xq.k gSA vaxzsth esa dgkor gS fd lH;rk og pht gS t¨ gekjs 

ikl gSa] laLÑfr og xq.k 

tSls e¨Vj] egYk] lMd] gokbZ tgkt] vPNk igukok v©j vPNk Ò¨tu ;s rFkk buds 

leku lkjh vU; lexz vko';d oLrq,¡] laLÑfr ugÈ] lH;rk ds leku gSaA Y¨fdu 

i¨'kkd iguus v©j Ò¨tu djus esa t¨ dYkk gS] og laLÑfr dh p
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euq"; us tSls vius thou esa lq/kkj Ykkus dk Á;kl fd;k v©j mls vuqÒo ds 

:Ik esa lkfgR; us tru fd;k v©j lekt ds gj ,d laLÑrhus mls tius dk Á;kl 

fd;k gSA **lH;rk 'kCn dk Á;¨x ekuo lekt ds ,d ldkjkRed] Áxfr'khYk v©j 

loZlekos'kd fodkl dh v¨j n'kkZus ds fYk, fd;k tkrk gSA**1 

fodlu'khYk Ñf"k] Ykach nwjh ds O;kikj] etcwr O;kolkf;drk] fo'¨"khdj.k v©j ukxjh 

fLFkfr dk Áfrd g¨rk gSA bu ewYk rÙo¨a ds vYkkok lH;rk dqN 

ek/;fed rÙo¨a tSls fodflr ;krk;kr O;oLFkk] vk/kqfud Y¨[ku O;oLFkk] ekiu ds 

ekud lk/ku] fo/kh v©j dkuwu dh O;oLFkk] dYkk ds egku '©fYk;¨a] Lekjd¨a ds 

LFkkiR;] xf.kr] fodflr /kkrqdeZ ,oa [kx¨Ykfo|k vkfn dh fLFkfr ls Òh O;k[;kf;r 

**lkfgR;dkj lekt esa jgrs gq, viuh vk¡[¨a cUn ugh dj ldrk var% lekt 

dh folaxfr;k¡ mlds d¨eYk ân; d¨ ÁÒkfor djrh gh gSa v©j mldh vfÒO;fä Òh 

vfuok;Z :i ls og djrk gSA**2 lkfgR; lekt] lH;rk] laLÑrh ;g lekt ds ,sls 

gq, Òkx gS mUgsa vYkx&vYkx dj ikuk c<+ dfB.k dk;Z gSA laLÑfr ,slh oLrq gSa 

ftls Yk{k.k¨a ls r¨ ge tku ldrs gSa] Y¨fdu mldh O;k[;k ugÈ dj ldrs dqN ek«kk 

esa og lH;rk ls vYkx xq.k gSA vaxzsth esa dgkor gS fd lH;rk og pht gS t¨ gekjs 

ikl gSa] laLÑfr og xq.k gS t¨ geesa O;kIr gSA thou mi;¨xh lÒh vk/kqfud lalk/ku 

tSls e¨Vj] egYk] lMd] gokbZ tgkt] vPNk igukok v©j vPNk Ò¨tu ;s rFkk buds 

leku lkjh vU; lexz vko';d oLrq,¡] laLÑfr ugÈ] lH;rk ds leku gSaA Y¨fdu 

i¨'kkd iguus v©j Ò¨tu djus esa t¨ dYkk gS] og laLÑfr dh p
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euq"; us tSls vius thou esa lq/kkj Ykkus dk Á;kl fd;k v©j mls vuqÒo ds 

mls tius dk Á;kl 

fd;k gSA **lH;rk 'kCn dk Á;¨x ekuo lekt ds ,d ldkjkRed] Áxfr'khYk v©j 

 lH; lekt vDlj 

fodlu'khYk Ñf"k] Ykach nwjh ds O;kikj] etcwr O;kolkf;drk] fo'¨"khdj.k v©j ukxjh 

fLFkfr dk Áfrd g¨rk gSA bu ewYk rÙo¨a ds vYkkok lH;rk dqN 

ek/;fed rÙo¨a tSls fodflr ;krk;kr O;oLFkk] vk/kqfud Y¨[ku O;oLFkk] ekiu ds 

ekud lk/ku] fo/kh v©j dkuwu dh O;oLFkk] dYkk ds egku '©fYk;¨a] Lekjd¨a ds 

fn dh fLFkfr ls Òh O;k[;kf;r 

**lkfgR;dkj lekt esa jgrs gq, viuh vk¡[¨a cUn ugh dj ldrk var% lekt 

dh folaxfr;k¡ mlds d¨eYk ân; d¨ ÁÒkfor djrh gh gSa v©j mldh vfÒO;fä Òh 

lkfgR; lekt] lH;rk] laLÑrh ;g lekt ds ,sls 

gq, Òkx gS mUgsa vYkx&vYkx dj ikuk c<+ dfB.k dk;Z gSA laLÑfr ,slh oLrq gSa 

ftls Yk{k.k¨a ls r¨ ge tku ldrs gSa] Y¨fdu mldh O;k[;k ugÈ dj ldrs dqN ek«kk 

esa og lH;rk ls vYkx xq.k gSA vaxzsth esa dgkor gS fd lH;rk og pht gS t¨ gekjs 

gS t¨ geesa O;kIr gSA thou mi;¨xh lÒh vk/kqfud lalk/ku 

tSls e¨Vj] egYk] lMd] gokbZ tgkt] vPNk igukok v©j vPNk Ò¨tu ;s rFkk buds 

leku lkjh vU; lexz vko';d oLrq,¡] laLÑfr ugÈ] lH;rk ds leku gSaA Y¨fdu 

i¨'kkd iguus v©j Ò¨tu djus esa t¨ dYkk gS] og laLÑfr dh pht gSA blh Ádkj 
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vk/kqfud l/kku cukus v©j mldk mi;¨x djus tSls e¨Vj] egYk¨a dk fuekZ.k esa #fp 

dk ifjp; nsus v©j lMd¨a rFkk gokbZ tgkt¨a dh jpuk esa t¨ Kku Ykxrk gS] mls 

vftZr djus esa laLÑfr vius d¨ O;ä djuh gSA ÁR;sd lqlH; O;äh lqlaLÑ gh g¨rk 

gS] ,slk ugÈ dgk tk ldrk( D;¨afd vPNh i¨'kkd iguusokYkk vkneh Òh rfc;r ls 

uaxk g¨ ldrk gS v©j rfc;r ls uaxk g¨uk laLÑfr ds f[kYkkQ 

ugÈ dgk tk ldrk fd gj lqlaLÑr vkneh lH; Òh g¨rk gS] D;¨afd lH;rk dh 

igpku lq[k&lqfo/kk v©j BkB&ckV gSA exj cgqr ls ,sls 

esa jgrs gSa] ftuds ikl dkQh diMs Òh ugÈ g¨rs v©j u diM+s iguus ds vPNs <+x gh 

mUgsa ekYkwe g¨rs gSa Y¨fdu fQj Òh muesa fou; v©j lnkpkj g¨rk gS] os nwlj¨a ds nq%[k 

ls nq%[kh gkrs gS rFkk nwlj¨a dk nq%[k nwj djus ds fYk, os [kq

rS;kj jgrs gSA  

 **M‚- Ádk'k pUn xqIr dk ;g dFku ukxktqZu ds ÑfrÙo dh lgh O;k[;k djrk 

gS & **ukxktqZu ,sls lkfgR;dkj gSa t¨ vÒko¨a esa gh tuesa gS] ihfM+r oxZ ds d"V¨a d¨ 

mUg¨aus Lo;a >sYkk gSA fuLlUnsg ,slk gh O;fä Òkjr dh fuEuoxÊ; tu

lkaLÑfrd Áfrfuf/kRo dj ldrk gSA**

tk ldrh D;¨afd lH;rk ds cM+s&cM+s midj.k mlds ikl ugÈ gSa] Y¨fdu n;k&ek;k] 

lPpkbZ v©j lnkpkj muesa de ugÈ gSaA blfYk, mUgsa lqlaLÑr le>us d¨bZ gjt ugÈ 

g¨uk pkfg,A Ákphu Òkjr esa _f"kewuh taxYk¨a esa jgrs F¨ v©j taxYk¨a esa os d¨Bs v©j 

egYk cukdj ugÈ jgrs F¨A Qwl dh >¨aifM+;¨a esa okl djuk] taxYk ds tho ä ls n¨Lrh 

v©j I;kj djuk] fdlh Òh e¨s dke d¨ vius gkFk¨a ls djus esa fgpfdpkgV ugÈ 

fn[kkuk] iÙk¨a esa [kkuk v©j feÍh ds c

Yk{k.k vkt dh ;wj¨ih; ifjÒk"kk ds vuqlkj lH;rk ds Yk{k.k u

Òh os _f"kx.k lqlaLÑr gh ugÈ F¨] cfYd os gekjh tkfr dh laLÑfr dk fuekZ.k djrs 

F¨A lH;rk v©j laLÑfr esa ;g ,d e©fYkd Òsn gS] ftls 

dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 
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vk/kqfud l/kku cukus v©j mldk mi;¨x djus tSls e¨Vj] egYk¨a dk fuekZ.k esa #fp 

dk ifjp; nsus v©j lMd¨a rFkk gokbZ tgkt¨a dh jpuk esa t¨ Kku Ykxrk gS] mls 

vftZr djus esa laLÑfr vius d¨ O;ä djuh gSA ÁR;sd lqlH; O;äh lqlaLÑ gh g¨rk 

dgk tk ldrk( D;¨afd vPNh i¨'kkd iguusokYkk vkneh Òh rfc;r ls 

uaxk g¨ ldrk gS v©j rfc;r ls uaxk g¨uk laLÑfr ds f[kYkkQ 

ugÈ dgk tk ldrk fd gj lqlaLÑr vkneh lH; Òh g¨rk gS] D;¨afd lH;rk dh 

igpku lq[k&lqfo/kk v©j BkB&ckV gSA exj cgqr ls ,sls Yk¨x gSa t¨ lM+s&xY¨a >¨aiM¨a 

esa jgrs gSa] ftuds ikl dkQh diMs Òh ugÈ g¨rs v©j u diM+s iguus ds vPNs <+x gh 

mUgsa ekYkwe g¨rs gSa Y¨fdu fQj Òh muesa fou; v©j lnkpkj g¨rk gS] os nwlj¨a ds nq%[k 

ls nq%[kh gkrs gS rFkk nwlj¨a dk nq%[k nwj djus ds fYk, os [kqn eqflcr mBkus d¨ Òh 

Ádk'k pUn xqIr dk ;g dFku ukxktqZu ds ÑfrÙo dh lgh O;k[;k djrk 

gS & **ukxktqZu ,sls lkfgR;dkj gSa t¨ vÒko¨a esa gh tuesa gS] ihfM+r oxZ ds d"V¨a d¨ 

mUg¨aus Lo;a >sYkk gSA fuLlUnsg ,slk gh O;fä Òkjr dh fuEuoxÊ; tu

lkaLÑfrd Áfrfuf/kRo dj ldrk gSA**3 vkfnoklh turk iw.kZ#i ls lH; r¨ ugÈ dgh 

tk ldrh D;¨afd lH;rk ds cM+s&cM+s midj.k mlds ikl ugÈ gSa] Y¨fdu n;k&ek;k] 

lPpkbZ v©j lnkpkj muesa de ugÈ gSaA blfYk, mUgsa lqlaLÑr le>us d¨bZ gjt ugÈ 

Òkjr esa _f"kewuh taxYk¨a esa jgrs F¨ v©j taxYk¨a esa os d¨Bs v©j 

egYk cukdj ugÈ jgrs F¨A Qwl dh >¨aifM+;¨a esa okl djuk] taxYk ds tho ä ls n¨Lrh 

v©j I;kj djuk] fdlh Òh e¨s dke d¨ vius gkFk¨a ls djus esa fgpfdpkgV ugÈ 

fn[kkuk] iÙk¨a esa [kkuk v©j feÍh ds crZu¨a esa jl¨bZ idkuk] ;gh mudh ftanxh Fkh v©j 

Yk{k.k vkt dh ;wj¨ih; ifjÒk"kk ds vuqlkj lH;rk ds Yk{k.k ugÈ ekus tkrs gSaA fQj 

Òh os _f"kx.k lqlaLÑr gh ugÈ F¨] cfYd os gekjh tkfr dh laLÑfr dk fuekZ.k djrs 

F¨A lH;rk v©j laLÑfr esa ;g ,d e©fYkd Òsn gS] ftls le>s fcuk gesa dgÈ&dgÈ 

dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA  
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vk/kqfud l/kku cukus v©j mldk mi;¨x djus tSls e¨Vj] egYk¨a dk fuekZ.k esa #fp 

dk ifjp; nsus v©j lMd¨a rFkk gokbZ tgkt¨a dh jpuk esa t¨ Kku Ykxrk gS] mls 

vftZr djus esa laLÑfr vius d¨ O;ä djuh gSA ÁR;sd lqlH; O;äh lqlaLÑ gh g¨rk 

dgk tk ldrk( D;¨afd vPNh i¨'kkd iguusokYkk vkneh Òh rfc;r ls 

uaxk g¨ ldrk gS v©j rfc;r ls uaxk g¨uk laLÑfr ds f[kYkkQ ckr gS v©j ;g Òh 

ugÈ dgk tk ldrk fd gj lqlaLÑr vkneh lH; Òh g¨rk gS] D;¨afd lH;rk dh 

Yk¨x gSa t¨ lM+s&xY¨a >¨aiM¨a 

esa jgrs gSa] ftuds ikl dkQh diMs Òh ugÈ g¨rs v©j u diM+s iguus ds vPNs <+x gh 

mUgsa ekYkwe g¨rs gSa Y¨fdu fQj Òh muesa fou; v©j lnkpkj g¨rk gS] os nwlj¨a ds nq%[k 

n eqflcr mBkus d¨ Òh 

Ádk'k pUn xqIr dk ;g dFku ukxktqZu ds ÑfrÙo dh lgh O;k[;k djrk 

gS & **ukxktqZu ,sls lkfgR;dkj gSa t¨ vÒko¨a esa gh tuesa gS] ihfM+r oxZ ds d"V¨a d¨ 

mUg¨aus Lo;a >sYkk gSA fuLlUnsg ,slk gh O;fä Òkjr dh fuEuoxÊ; turk dk lPpk 

vkfnoklh turk iw.kZ#i ls lH; r¨ ugÈ dgh 

tk ldrh D;¨afd lH;rk ds cM+s&cM+s midj.k mlds ikl ugÈ gSa] Y¨fdu n;k&ek;k] 

lPpkbZ v©j lnkpkj muesa de ugÈ gSaA blfYk, mUgsa lqlaLÑr le>us d¨bZ gjt ugÈ 

Òkjr esa _f"kewuh taxYk¨a esa jgrs F¨ v©j taxYk¨a esa os d¨Bs v©j 

egYk cukdj ugÈ jgrs F¨A Qwl dh >¨aifM+;¨a esa okl djuk] taxYk ds tho ä ls n¨Lrh 

v©j I;kj djuk] fdlh Òh e¨s dke d¨ vius gkFk¨a ls djus esa fgpfdpkgV ugÈ 

rZu¨a esa jl¨bZ idkuk] ;gh mudh ftanxh Fkh v©j 

gÈ ekus tkrs gSaA fQj 

Òh os _f"kx.k lqlaLÑr gh ugÈ F¨] cfYd os gekjh tkfr dh laLÑfr dk fuekZ.k djrs 

le>s fcuk gesa dgÈ&dgÈ 
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 Y¨fdu ;g dfBukbZ dgÈ&dgÈ gh vkrh gSA lk/kkj.k fu;e ;gh gS fd laLÑfr 

v©j lH;rk dh Áxfr vf/kdkj ,d lkFk g¨rh gS v©j fnu ä dk ,d&nwljs ij ÁÒko 

Òh iM+rk jgrk gSA tSls] ge tc d¨bZ ?kj cukus Ykxrs gSa] 

dk dk;Z g¨rk gSA exj] ge ?kj dk d©u&lk d©u&lk uD'kk ilan djrs gSa] bldk 

fu.kZ; gekjh lkaLÑfrd :fp djrh gSA v©j] laLÑfr dh Ásj.kk ls ge tSlk ?kj cukrs 

gSa] og fQj gekjh lH;rk dk vax 

v©j laLÑfr dk lH;rk ij iM+usokY¨ Áhkko dk Øe fujarjj pYkrk gh jgrk gSA 

 fu"d"kZ ;g gS fd laLÑfr lH;rk dh vis{kk eghu pht g¨rh gSA ;g lH;rk ds 

Òhrj mlh rjg O;kIr jguh gS] tSls nw/k esa eD[ku ;k QwYk¨a esa lqxa/kk v©j lH;rk dh 

vis{kk ;g fVdkÅ Òh vf/kd gS] D;¨afd lH;rk 

ldrh gSa] Y¨fdu laLÑfr dk fouk'k mruh vklkuh ls ugÈ fd;k tk ldrkA blfYk, 

ck.kÒÍ dh vkRedFkk esa vkpk;Z gtkjh Álkn f}osnh dgrs gS] **laLÑfr* thou ds mu 

mnkÙk ewY;¨a dk leqPp; gS t¨ gekjs lexz fØ;k O;ogkj d¨ fu;af«kr ,oa funsZ

djrs gSaA**  

 var% ge dg ldrs gS fd euq"; lekt esa t¨ orZu djrk gS og ml ij gq, 

laLdkj v©j mlds lH; ds dkj.k g¨rs gSaA vFkkZr og ewY; nsdj [kjhns ugÈ tkrs] r¨ 

vkl&ikl dh okrkoj.k ls feYkrs gSaA 
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Y¨fdu ;g dfBukbZ dgÈ&dgÈ gh vkrh gSA lk/kkj.k fu;e ;gh gS fd laLÑfr 

v©j lH;rk dh Áxfr vf/kdkj ,d lkFk g¨rh gS v©j fnu ä dk ,d&nwljs ij ÁÒko 

Òh iM+rk jgrk gSA tSls] ge tc d¨bZ ?kj cukus Ykxrs gSa] rc LFkqYk#i ls ;g lH;rk 

dk dk;Z g¨rk gSA exj] ge ?kj dk d©u&lk d©u&lk uD'kk ilan djrs gSa] bldk 

fu.kZ; gekjh lkaLÑfrd :fp djrh gSA v©j] laLÑfr dh Ásj.kk ls ge tSlk ?kj cukrs 

gSa] og fQj gekjh lH;rk dk vax cu tkrk gSA bl Ádkj lH;rk dk laLÑfr ij 

k lH;rk ij iM+usokY¨ Áhkko dk Øe fujarjj pYkrk gh jgrk gSA 

fu"d"kZ ;g gS fd laLÑfr lH;rk dh vis{kk eghu pht g¨rh gSA ;g lH;rk ds 

Òhrj mlh rjg O;kIr jguh gS] tSls nw/k esa eD[ku ;k QwYk¨a esa lqxa/kk v©j lH;rk dh 

vis{kk ;g fVdkÅ Òh vf/kd gS] D;¨afd lH;rk dh lkefxz;k¡ VwV&QwVdj fou"V g¨ 

ldrh gSa] Y¨fdu laLÑfr dk fouk'k mruh vklkuh ls ugÈ fd;k tk ldrkA blfYk, 

ck.kÒÍ dh vkRedFkk esa vkpk;Z gtkjh Álkn f}osnh dgrs gS] **laLÑfr* thou ds mu 

mnkÙk ewY;¨a dk leqPp; gS t¨ gekjs lexz fØ;k O;ogkj d¨ fu;af«kr ,oa funsZ

var% ge dg ldrs gS fd euq"; lekt esa t¨ orZu djrk gS og ml ij gq, 

laLdkj v©j mlds lH; ds dkj.k g¨rs gSaA vFkkZr og ewY; nsdj [kjhns ugÈ tkrs] r¨ 

vkl&ikl dh okrkoj.k ls feYkrs gSaA  

laLÑfr v©j lH;rk & jke 'kj.k 'kekZ] i`- 47- 

ktqZu dk O;fäÙo & M‚- pj.k] i-̀ 119- 
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Y¨fdu ;g dfBukbZ dgÈ&dgÈ gh vkrh gSA lk/kkj.k fu;e ;gh gS fd laLÑfr 

v©j lH;rk dh Áxfr vf/kdkj ,d lkFk g¨rh gS v©j fnu ä dk ,d&nwljs ij ÁÒko 

rc LFkqYk#i ls ;g lH;rk 

dk dk;Z g¨rk gSA exj] ge ?kj dk d©u&lk d©u&lk uD'kk ilan djrs gSa] bldk 

fu.kZ; gekjh lkaLÑfrd :fp djrh gSA v©j] laLÑfr dh Ásj.kk ls ge tSlk ?kj cukrs 

cu tkrk gSA bl Ádkj lH;rk dk laLÑfr ij 

k lH;rk ij iM+usokY¨ Áhkko dk Øe fujarjj pYkrk gh jgrk gSA  

fu"d"kZ ;g gS fd laLÑfr lH;rk dh vis{kk eghu pht g¨rh gSA ;g lH;rk ds 

Òhrj mlh rjg O;kIr jguh gS] tSls nw/k esa eD[ku ;k QwYk¨a esa lqxa/kk v©j lH;rk dh 

dh lkefxz;k¡ VwV&QwVdj fou"V g¨ 

ldrh gSa] Y¨fdu laLÑfr dk fouk'k mruh vklkuh ls ugÈ fd;k tk ldrkA blfYk, 

ck.kÒÍ dh vkRedFkk esa vkpk;Z gtkjh Álkn f}osnh dgrs gS] **laLÑfr* thou ds mu 

mnkÙk ewY;¨a dk leqPp; gS t¨ gekjs lexz fØ;k O;ogkj d¨ fu;af«kr ,oa funsZf'kr 

var% ge dg ldrs gS fd euq"; lekt esa t¨ orZu djrk gS og ml ij gq, 

laLdkj v©j mlds lH; ds dkj.k g¨rs gSaA vFkkZr og ewY; nsdj [kjhns ugÈ tkrs] r¨ 


