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 जागितक त ानाचा 

समजून ायचा अस ास आप ाला

परंपरा अ ासावी लागेल. ुत

िश ण प तीचा अ ास करणे

शोधिनबंधात गौतम बु ांनी सांिगतले ा

िश णासाठी उपयोगी असणा या

बाबासाहेब आंबेडकरांना अपेि त

शोधिनबंधात केली गेली आहे. 

मह ाची श ावली

ावना : 

 जागितक त ानाचा 

काही महनीय ीचंा नामो ेख

ीपैंकी एक े  नाव णजे

होऊच शकणार नाही. असे ट ास

 बौ  त ानामुळे आिण

े ात िवकास िकंवा भरभराट 

त िशला यासार ा त ालीन

असत. या मा मातून बौ  

सं ृ तीनुसार समायोजन साधून

िवकास साधला. परंतु भारतात 

पंिडत भारतीय रा घटनेचे िश कार

ध ातील झालेली भेसळ दूर सा न

‘नवयान बौ  ध ’  णून ओळखले

आहेत. 

 ती चार आय स  समजून
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त ान, बौ  िश ण व था आिण वतमान

     ध पाल जाधव
     पी. एचडी संशोधक

vipul.ingle358@gmail.com    ashudhamma77@gmail.com

 इितहास हा काही मागील एका सह कात उदयाला

आप ाला दोन ते अडीच हजार वषापासून चालत

ुत शोधिनबंधाचा मु  उ ेश हा ‘बौ  ध त ान

करणे’ हा आहे. तसेच ावर काश टाकणे 

सांिगतले ा मु दायी मागाचा आढावा घे ात 

असणा या प तीचा उ ेख ुत शोधिनबंधात घे ाचा

अपेि त िश ण व था या प तीतून साकारेल का

श ावली - गौतम बु , त ान, शै िणक प त, मु ीदायी

 इितहास अव ा पाच-सहा वा ात जरी सांगावयाचा

नामो ेख के ािशवाय आप ाला समोर जाताच येणार

णजे ‘तथागत गौतम बु ’ हे होय. गौतम बु ांिशवाय

ट ास वावगे ठरणार नाही. 

आिण ावर आधा रत िश ण व थेमुळे भारतात

 झाली. व भारत ाना ा जोरावर िव ाचा ानगु

त ालीन जागितक िव ापीठात िश णासाठी जगभरातील

 त ान व बौ  ध  जगभर पोहोचला. 

साधून बौ  त ानाचा ीकार क न यातून आपला

 मा  ित ांतीत बौ  ध  व त ान लु  झालेले

िश कार डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी मध ा ित ांती ा

सा न, मूळ िव ानवादी बौ  ध  न ाने जगासमोर

ओळखले जाते. या त ानानुसार आय स  हे बौ

समजून घेणे मह ाचे आहे. 

Online Available at www.cmrj.in 

 ISSN No. 2456-1665 

  Page 59 

वतमान 

जाधव 
संशोधक  

ashudhamma77@gmail.com 

उदयाला आलेला नसून तो 

चालत आलेली त ानाची 

ध त ान आिण बु कालीन 

 मह ाचे आहे. ुत 

 आला असून आधुिनक 

घे ाचा य  केला आहे. डॉ. 

का.? याचीही चचा ुत 

मु ीदायी माग. 

सांगावयाचा झाला तरी ाम े 

येणार नाही. अशाच महनीय 

बु ांिशवाय जागितक त ान पूण 

भारतात कला ापार आदी 

नगु  होऊ शकला. नालंदा, 

जगभरातील िव ाथ  भारतात येत 

. ांनी ां ा थािनक 

आपला व आप ा देशाचा 

झालेले िदसते. पुढे कांड 

ित ांती ा काळात बौ  

जगासमोर मांडला. ालाच 

बौ  ध ातील मूळ गाभा 
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आय स  : 

१) दुःख :  

 जगात सव  दुःख आहे

२) दुःख समुदाय :  

 दुःखाचा उदय जेथून होतो

असते. अ) भव तृ ा  ब) िवभव

३) दुःख िनरोध : 

 दुःखाचा नाश करायचा

णजेच दुःख िनरोध. 

४) दुःख िनरोध गािमनी ितपदा

 दुःख न  कर ाचा माग

िनवाण ा ीचा माग आहे यालाच

आय अ ांिगक माग : 

१) स क ी २) स क 

ायाम ७) स क ृती

पंचशील :  

१) िहंसा करणार नाही.  

२) चोरी करणार नाही. 

 ३) कामवासनेपासून अिल  राहणे

४) अस  बोलणार नाही. 

५) म  ाशन करणार नाही. 

यांना संघात वेश : 

 तथागत बु ांनी जगात

बु ांनी यांना संघात वेश िदला

जाते. परंतु ती िनरथक आहे. कारण

तर तो ावहा रक कारणांमुळे 

सव थरातील लोकांना दी ा :

  ानाची, धमाची म ेदारी

थरातील लोकांना आप ा संघात
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आहे. ाधी, मृ ू या दुःखाने सव जग दुःख आहे. 

होतो ास दुःख समुदाय णतात. ती  तृ ा आहे

िवभव तृ ा क) काम तृ ा. 

करायचा असेल तर . तृ ेपासून मु  होणे आव क आहे

ितपदा : 

 माग णजे दुःख िनरोध गािमनी ितपदा होय

यालाच आयअ ांिगक माग असे णतात. 

 संक  ३) स क वाचा ४) स क कम ५) स क

ृती ८) स क समाधी. 

राहणे.  

जगात सव थम यांना आप ा संघात समान थान

िदला न ता. यासाठी बु ावर तो ीिवरोधी होता

कारण बु ांनी हा नकार ी-पु षातील िवषमतेवर

 िदला होता. 

: 

म ेदारी एका िविश  वगापयत होती. ती नाका न 

संघात वेश देऊन ानाचे, स ेचे, धमाचे सावि करण
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आहे. तृ ा ही तीन कारची 

आहे. तृ ेचा ाग करणे 

होय. आय स  हा माग 

स क अजीिवका ६) स क 

थान िदले. तथािप ारंभी 

होता अशी टीका पण केली 

िवषमतेवर आधा रत िदला न ता, 

 बु ांनी समाजातील सव 

सावि करण केले. 
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 बौ  ध  हा िव ानावर

पाहायला िमळतात. 

 

ई र ग नरक या संक ना

 आ ा अमा  परंतु पुनज

अशा सव शोषण व थांना 

व थेचे उ ाते. 

बौ  िश ण णाली : 

 भारतासार ा रा ात 

कारची जाती व थेची उतरण

ते ा अडीच हजार वषापे ा जा

म ेदारी सावि क कर ाचे काय

प तीमधील िविवध बाबी या

काळातील भारत िव ाचे नेतृ  

िवचार ातं  : 

 िशक ात, िशकव ात

सवात मह ाची बाब आहे. कालामसु ात

' एखादी गो  मी सांिगतली णून

िवचाराला अनुकूल आहे णून

ा गो ीचा अनुभव ा व ानंतरच

बौ  िश णाचे  योजन : 

  बौ  िश णाचे अंितम 

मु ी ेक ीने तः ा

आदश असतो. 

 िश ण हे तःला जाण ासाठी

जीवनाचे सु ा हेच अंितम ेय

वा तः अनुभवलेली मािलका

ाचे तं  सु ा िन  असते

िश क िव ाथ  नाते : 

   बौ  िश ण प तीत सवाथाने
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िव ानावर आधा रत आहे. ा ारे काही िनयम िकंवा आचार

संक ना अमा  : 

पुनज  मा  (पुनज  िहंदू धमा माणे नाही) वण व था

 नकार. ातं  समता बंधुता ाय या त ांचा

 आज सु ा वणन व था, जाती व था भावीपणे

उतरण ही एका वगापुरतीच िकंवा धमापुरतेच अस ाचे

जा  काळापूव  या शोषण करणा या व थेला

काय िकती ांितकारक होते याचा अंदाज करता

या बौ  िश णाची आिण त ानाची देणगी 

 करत होता.  

िशकव ात आिण संशोधनात असलेले िवचार ातं  हे 

कालामसु ात (अंगु र िनकाय केसमुतीसु  -१:३:७:५

णून, ती परंपरागत आहे णून, फ  बिघतली वा

णून ीका  नका तर ती तुम ा तका ा पातळीवर

ानंतरच ती ीकारायची िकंवा नाही ते ठरवा. 

 ेय णजे ीला सव बंधनापासून (दैवी व 

तः ा य ाने व गतीने करावयाची आहे. ामुळे िश क

जाण ासाठी णजेच तःची मु ी ा  कर ासाठी

ेय आहे. ीची तःची मु ी कशी होते ते ा ा

मािलका असते. ती दुस या ीला लागू पडत नाही यासाठी

असते. 

सवाथाने वेगळे असणारे गु  िश  हे नाते बघायला
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आचार देखील आप ाला 

वण व था जाती व था 

त ांचा पुर ार. लोकशाही 

भावीपणे काय करते. एक 

अस ाचे आजही ल ात येते. 

व थेला सु ं ग लावून, ानाची 

करता येतो. आज ा िश ण 

 आहेत. ामुळेच बौ  

 बौ  िश ण प तीतील 

५) भगवान बु  णतात 

वा ऐकली णून, आप ा 

पातळीवर तपासून तः तु ी 

 मानवी) मु  करणे. ही 

िश क हा फ  मागदशक 

कर ासाठी असते. धािमक 

ा ा तः ा अनुभूतीची 

यासाठी लागणारा वेळ व 

बघायला िमळते. 
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१) िश क हा िव ा ाला मदत

िश काने तःचे उदाहरण इतरांसाठी

२) िश ाने गु जी ेक बाबतीत

गु ला सव ानी असे मानलेच पािहजे

३) भगवान बु ांनी िवनयिपिटकात

दुस यांना िम ा धम धारण करायला

४) बौ परंपरे माणे िश ाने गु ला

आिण आई-विडलां ा ना ा माणे

 अशा त हेने गु  िश ाचे

वातावरणाची िनिमती करणारे होते

अ ास म : 

 अ ास म हा बौ ांपुरताच

धािमक आिण लौिकक िकंवा

ाकरण, भाषा, िव ान, खगोलशा

वेश परी ा : 

 एक वेगळे असे बौ

िव ापीठाची वेश परी ा अ ंत

िव ा ानी जु ा आिण न ा 

पाचे ितचे प आता ा

 

अ ापन प ती :  

अ) चचा प ती : 

 नालंदा येथे ही प त खूप

करीत ांना िदवस फार लहान

क न पूण ाकडे जा ाचा य

 तेथे िव ान आिण िव ासंप

िस ांतांवर चचा करीत असत

शहाणपणाची कीत  सव  पसरत

 परदेशी िव ाथ  तेथे येऊन

िस  पावत असत. 
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मदत करणारा मागदशक आहे. तो ाचा आदश

इतरांसाठी ठरावे हे िशकव ाचे उ म मा म आहे

बाबतीत सहमत असलेच पािहजे असे बंधन नाही. ाच माणे

पािहजे असेही बंधन नाही. 

िवनयिपिटकात टले आहे की, “िव ा ाने तः िम ा धम

करायला लावणा या िश कांशी वाद घातला पािहजे".

गु ला मान देऊन ां ाशी आदराने वागावे. गु  

ना ा माणे असावे. मग गु  वयाने लहान असो वा िश  

िश ाचे संबंध हे िश णासाठी व संशोधनासाठी 

होते. 

बौ ांपुरताच मयािदत न ता. तेथील शै िणक अ ास म

िकंवा ावहा रक त ान आिण उपयु  शा  

खगोलशा , ाय आदी सवच े ात हा अ ास म आख ात

बौ  िश ण प तीचे वैिश  आप ाला पाहायला

अ ंत कठीण असे. ह्यू - एन - ग णतो, "

 ंथाचा सखोल अ ास केला असला पािहजे". 

आता ा मुलाखती माणे होते वेश परी ा घेणा यांना  ' ारपंिडत

खूप चिलत होते ह्यु- एन ग चा च र कार णतो

हान वाटत असेल िदवसा आिण रा ी एकमेकांना शेताम े

य  करीत होते." 

िव ासंप  माणसे सवसामा ात िमसळून एकमेकांशी

असत. नंतर ां ा मतां ा स तेब ल िव ानांनी शंसा

पसरत असे." 

येऊन ां ा शंकांचे िनरसन क न घेत असत
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आदश असतो. उपदेशापे ा 

आहे. 

ाच माणे िश  आिण 

धम धारण करणा या िकंवा 

". 

 िश  संबंध ही मुला ा 

 वयाने मोठा असो. 

 स  व आ ादायक 

अ ास म हा बौ , ा णी, 

 तसेच कला, योग, वेद, 

आख ात आला होता. 

पाहायला िमळते. नालंदा 

, " वेश घेऊ इ णा या 

". वेश परी ा मौ खक 

ारपंिडत' टले जाई. 

णतो.  “िशकत आिण चचा 

शेताम े एकमेकांना मदत 

एकमेकांशी श  आिण अश  

शंसा के ावर ां ा 

असत आिण अशा त हेने ते 
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ब) वादिववाद : 

  शा ीय िवषयांवर वाद

होत असे. 

क) ा ा प ती : 

  ानसंपादनात कोणताही

ा ा िव ा ास करता या ात

ड) त  िव ानांची ा ाने :

  िविवध िवषयांम े त

असत. ा ारे िवपुल माणात

असत. 

ई) ा ान प ती : 

 नालंदा िव िव ालयात

सोबतच पाठांतर, रण प ती

िश णासाठी त ां ा हाताखाली

ानाजनासाठी होत असे. 

िश ण आिण िश ीची पातळी

 बौ  िश ण प तीतील

णतो, “नालंदा िव ापीठात 

वषा ा इितहासात िनयमानुसार

ाकाळी अितश बौ क पातळीची

िव म शीला बौ  िव ापीठात 

िविवधतेत एकता :  

 बौ  िश ण व थेची

िवचारधारा असणारे िव ाथ  येत

िस ांतांवर चचा करत. त ालीन

तेथील शै िणक वातावरणावर

अशा कारे वैचा रक ातं  या

बौ क मतिभ तेला सामोरे जाऊन
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वाद िववाद घडवून आणले जात. ातून िवषयांचे आकलन

कोणताही अभाव राहायला नको. प रपूण ान झा ानंतर

या ात अशी अपे ा होती. 

: 

त  असणा या िव ानांची ा ाने िव ापीठांम े 

माणात ानाचे संपादन करता यायचे. ही ा ाने अ ािधक

िव िव ालयात ा ान प ती ारा अिधकांश माणात ानदान

प ती, रण केले ा ानाचे सं ह प ती, सं िहत

हाताखाली उमेदवारी कर ाची प ती अशा काही

पातळी : 

प तीतील िश णाची आिण िश ीची पातळी फार उ

 सवजण सहजग ा िति त आिण गंभीरपणे 

िनयमानुसार दोषी िकंवा िनयमािव  वाग ाची एकही

पातळीची मा ता णजे नालंदा िव ापीठातून िश ण

 यश ी िव ा ाना पंिडत ही पदवी िदली जात असे

व थेची सवात ल ात घे ासारखी गो  णजे तेथे अनेक

येत असून तेथे बंधूभावाचे जीवन होते. सव िव ाथ

त ालीन िवषयावर वेगवेग ा प तीने वादिववाद होत

वातावरणावर िकंवा शालीनतेवर तसेच शांततेवर काहीही

या बु ा ा मूलभूत िस ांतानुसार बौ  िश ण

जाऊन आप ात सामावून घेतले होते. 
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आकलन चांग ा कारे 

झा ानंतर ा िवषयासंबंधी ा 

 आयोिजत कर ात येत 

अ ािधक उपयु  ठरत 

ानदान कर ात येत असे. 

सं िहत ानाचे धारणा, कला 

काही प तीचंा उपयोग 

उ  दजाची होती. हयू ली 

 वागत. नालंदा ा 700 

एकही घटना घडली नाही.” 

िश ण घेऊन येणे हे होते. 

असे. 

अनेक कारची मते आिण 

िव ाथ  श  आिण अश  

होत असत. पण ामुळे 

काहीही प रणाम झाला नाही. 

िश ण व थेने ा काळ ा 



              Cosmos Multidisciplinary Research E
               Recognized International Peer Reviewed Journal

Volume VII, Issue XII (December 

िनवासी िव िव ालय आिण भोजनाची

 बौ  िव ापीठे ही ामु ाने

मोफत भोजनाची सु ा सोय होती

प रणामी कसलीही िचंता न करता

अ ासावर ल  कि त करत असत

वेळाप क : 

 आधुिनक घ ाळाचा 

काय म तंतोतंत वेळाप का माणे

मोजला जाई. 

 

िल खत सािह  व ंथालये : 

  हे बौ  िश ण व थेचे

िल खत ंथातून िश णाचे मा म

काळापासूनच अ ात आलेली

समृ  असे ंथालय होते. 

 अशा कारे बौ  िश ण

व थेतही बघायला िमळतात

अशांतते ा, भावनाशू , यु ज

करणारी मानवाला धान मानणारी

समारोप : 

  मागील सह कात भारतीय

शोधिनबंधात घेतलेला आहे. बौ कालीन

वहारावर अिधक भर देणारी

कि त कर ात आले होते. आ

तािकक प तीवरच अवलंिबत 

ातून िव ा ा ा सामािजक

काळात पहावयास िमळतो. कोण ाही

गरजेचे आहे. ाचा इितहास तपासून

लागणार आहे. 
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भोजनाची सोय : 

ामु ाने िनवासी िव ापीठे होती. उदा. नालंदा िव ापीठ

होती. िव ा ाना आव क ा सव सोयी मोफत

करता िकंवा ा गरजा िमळिव ासाठी वेळ न घालवता

असत. 

 शोध लाव ापूव  अनेक शतके अगोदर नालंदा

का माणे होत असत. ' े  ' नावा ा पा ा ा

 

व थेचे आणखी एक मह ाचे वैिश  होते. लेखां ा ारे

मा म हे व थतपणे सांभाळले गेले होते

आलेली पाहायला िमळतात. नालंदा िव िव ालयातील

िश ण प ती ा ब याचशा िश ण प ती आप ा

त. आिण हेही तेवढेच स  आहे की, आज ा

यु ज  जगाला फ  बु  िवचार आिण वैचा रक

मानणारी बौ  िश ण णाली ता  शकते. 

भारतीय त ानाचा जो इितहास रािहलेला आहे

बौ कालीन िश ण व था ही परलौिकक जीवनातील

देणारी होती. यातून ी ा सारासार व भौितक 

आज आपण पाहत असलेला भौितक िवकास ा काळात

 अस ाचे आप ाला िदसते. आधुिनक िव ापीठांम े

सामािजक शै िणक वतनाची तपासणी के ा जाते. याचा

कोण ाही िश ण प तीचे मूळ आप ाला शोधणे

 तपासून पहावयाचा असेल तर बौ कालीन िश ण
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िव ापीठ. तेथे िनवासासोबत 

मोफत पुरिव ा जात असत 

घालवता ते संपूण िदवस 

नालंदा िव िव ालयात तेथील 

पा ा ा घ ाळानुसार वेळ 

लेखां ा ारे व नंतर  

होते. ंथालय सु ा बौ  

िव िव ालयातील ंथालय अितशय 

आप ा आज ा िश ण 

आज ा अितशय भया , 

वैचा रक ातं ाचा पुर ार 

आहे ाचा आढावा ुत 

जीवनातील मु ीपे ा इहवादी 

 िवकासावर अिधक ल  

काळात िवकिसत झाले ा 

िव ापीठांम े वेश पूव परी ा 

याचा आधार आप ाला ा 

शोधणे आज ा काळात 

िश ण व था अ ासावी 
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