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तावना : 

 इ क सव  सदी ौ ोिगक  क  सदी 

ने संचार म ांती लायी ह।ै दशे ती  गित से िवकास क  ओर बढ़ रहा ह।ै िश ा क  मा ा बढ़ रही ह।ै 

उपभोगवादी विृ  बढ़ रही ह।ै ऐसी ि थित म इस सदी म न दिलत  क  ि थित म कोई गुणा मक अंतर

आया ह ैन ि य  क  ि थित म। यह सही ह ैिक अब पहल ेजैसे खलेुआम अ याचार नह  होते। अ याचार 

होते ह, उनका व प बदला ह।ै पहले दिलत  के साथ य  प म छुआछूत बरती जाती थी

छुआछूत अ य प म ह।ै पहल ेिश ा के ार दिलत  के िलए बंद

परंतु वहाँ भी दिलत  को नई सम याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै समाज क  मानिसकता नह  बदली ह।ै 

िस  दिलत सािह यकार राम िनहोर िवमल कहती ह

और छुआछूत के आधार पर, शू
अब भी मौजूद ह।ै इन बात  पर आज भी अमल होते ह और इ ह तोड़नेवाले उ ड  को आज भी सजाए ँ

िमलत  ह। अ य बात  क  तरह ही

िपघलाकर नह  डाले जाते, हाथ

जाता...। लिेकन इनके आतंक भय या भाव पहल ेजैस ेही ह। ये सजाए ँभी कान  म सीस डालना

िज ा काटने और को ह म पेरने जैसे ही दय िवदारक

तोड़ना, आँख फोड़ दनेा, सामूिहक प से ह या करना

को नंगा करके गाँव -गिलय -सड़क  पर घमुाना तो अब भी य  के य  ही ह।

कहानी म िदखाई दतेा ह।ै ओम काश वा मीिक क  कहा

काश डालती ह।ै संिवधान ने आर ण िदया है

को नौक रयाँ िमल रही ह, पर वहाँ भी जाित के नाम पर दिलत  को अपमािनत होना पड़ रहा ह।ै महानगर  

म भी तरह-तरह क  सम याओ ंसे दिलत लड़ रह ेह। महानगर का सबसे अ व छ

गंदा और अभाव त प रसर जो होगा वह दिलत  क  ब ती ही होगी। य िक नगरिनगम का यान कभी 

उस तरफ जाता ही नह । अमीर  के ब चे िनजी कूल  म पढ़ रह ह और आगे बढ़ रह ेह। 
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इ क सव  सदी ौ ोिगक  क  सदी ह।ै इटंरनेट के इस युग म िव  एक गाँव बन गया ह।ै मोवाईल 

ने संचार म ांती लायी ह।ै दशे ती  गित से िवकास क  ओर बढ़ रहा ह।ै िश ा क  मा ा बढ़ रही ह।ै 

उपभोगवादी विृ  बढ़ रही ह।ै ऐसी ि थित म इस सदी म न दिलत  क  ि थित म कोई गुणा मक अंतर

आया ह ैन ि य  क  ि थित म। यह सही ह ैिक अब पहल ेजैसे खलेुआम अ याचार नह  होते। अ याचार 

उनका व प बदला ह।ै पहले दिलत  के साथ य  प म छुआछूत बरती जाती थी

छुआछूत अ य प म ह।ै पहल ेिश ा के ार दिलत  के िलए बंद थे। आज िश ा के ार खुल गए ह

परंतु वहाँ भी दिलत  को नई सम याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै समाज क  मानिसकता नह  बदली ह।ै 

िस  दिलत सािह यकार राम िनहोर िवमल कहती ह, “आधुिनक एवं प र कृत प  म

, शू -अित शू  को अयो य ठहराकर, उनके शोषण दमनवाली यव था

अब भी मौजूद ह।ै इन बात  पर आज भी अमल होते ह और इ ह तोड़नेवाले उ ड  को आज भी सजाए ँ

िमलत  ह। अ य बात  क  तरह ही, इन सजाओ ंका भी बाहरी प बदल गया ह।ै अब कान  म सीस 

हाथ-पैर नह  काटे जाते, िज ाए ँनह  ख ची जात  और को ह म नह  पेरा 

। लिेकन इनके आतंक भय या भाव पहल ेजैस ेही ह। ये सजाए ँभी कान  म सीस डालना

िज ा काटने और को ह म पेरने जैसे ही दय िवदारक, भयानक, ददनाक और जानवेवा ह

सामूिहक प से ह या करना, बला कार कहना व िजंदा जला दनेा और औरत  

सड़क  पर घमुाना तो अब भी य  के य  ही ह।”1 

कहानी म िदखाई दतेा ह।ै ओम काश वा मीिक क  कहानी ‘घसुपैिठये’ िश ा े  क  इस विृ  पर 

काश डालती ह।ै संिवधान ने आर ण िदया ह,ै संिवधान को अमल म लानेवाले उसे नकार रह ेह। दिलत  

पर वहाँ भी जाित के नाम पर दिलत  को अपमािनत होना पड़ रहा ह।ै महानगर  

क  सम याओ ंसे दिलत लड़ रह ेह। महानगर का सबसे अ व छ

गंदा और अभाव त प रसर जो होगा वह दिलत  क  ब ती ही होगी। य िक नगरिनगम का यान कभी 

उस तरफ जाता ही नह । अमीर  के ब चे िनजी कूल  म पढ़ रह ह और आगे बढ़ रह ेह। 

Online Available at www.cmrj.in 

 ISSN No. 2456-1665 

  Page 76 

िवमश’ 

ह।ै इटंरनेट के इस युग म िव  एक गाँव बन गया ह।ै मोवाईल 

ने संचार म ांती लायी ह।ै दशे ती  गित से िवकास क  ओर बढ़ रहा ह।ै िश ा क  मा ा बढ़ रही ह।ै 

उपभोगवादी विृ  बढ़ रही ह।ै ऐसी ि थित म इस सदी म न दिलत  क  ि थित म कोई गुणा मक अंतर 

आया ह ैन ि य  क  ि थित म। यह सही ह ैिक अब पहल ेजैसे खलेुआम अ याचार नह  होते। अ याचार 

उनका व प बदला ह।ै पहले दिलत  के साथ य  प म छुआछूत बरती जाती थी, अब यह 

थे। आज िश ा के ार खुल गए ह, 

परंतु वहाँ भी दिलत  को नई सम याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै समाज क  मानिसकता नह  बदली ह।ै 

आधुिनक एवं प र कृत प  म, वण- यव था 

उनके शोषण दमनवाली यव था, 

अब भी मौजूद ह।ै इन बात  पर आज भी अमल होते ह और इ ह तोड़नेवाले उ ड  को आज भी सजाए ँ

इन सजाओ ंका भी बाहरी प बदल गया ह।ै अब कान  म सीस 

िज ाए ँनह  ख ची जात  और को ह म नह  पेरा 

। लिेकन इनके आतंक भय या भाव पहल ेजैस ेही ह। ये सजाए ँभी कान  म सीस डालना, थ-पैर 

ददनाक और जानवेवा ह। और हाथ पैर 

बला कार कहना व िजंदा जला दनेा और औरत  

 इसका िच ण हम दिलत 

िश ा े  क  इस विृ  पर 

संिवधान को अमल म लानेवाले उसे नकार रह ेह। दिलत  

पर वहाँ भी जाित के नाम पर दिलत  को अपमािनत होना पड़ रहा ह।ै महानगर  

क  सम याओ ंसे दिलत लड़ रह ेह। महानगर का सबसे अ व छ, गंदा और अ व छ, 

गंदा और अभाव त प रसर जो होगा वह दिलत  क  ब ती ही होगी। य िक नगरिनगम का यान कभी 

उस तरफ जाता ही नह । अमीर  के ब चे िनजी कूल  म पढ़ रह ह और आगे बढ़ रह ेह।  
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 वतमान म िहदंी दिलत

एक व रग का कथन ह ैिक दिलत  ारा रिचत सािह य ही दिलत सािह य ह।ै इस वग म 

‘ओम काश वा मीक ’, ‘जय काश कदम

दिलत पर िलखने के िलए दिलत होना आव यक नह  ह।ै लेकन क  ाथिमक शत सामािजक संवेदना है

न िक लेखक का जाित िवशेष स ेसंब  होना। िहदंी कहानी म िववे य अविध से पवू दिलत

कहािनयाँ अपे ाकृत कम आयी ह।ै 

च दर के साथ िकए यवहार से दिलत  के ित तथाकिथत उंची जाितय  क  घणृा तथा संक णता लि त 

होती ह।ै गु ा चं दर को ितभाशाली मानता है

मीनमेख के असफल यास करने लगता है

य  ना...िदमाग जो नह  ह ैऔर िदमाग कोई उधार थाड़े ही िमलता है

राजाराम िसंह क  ‘मछु ’ कहानी म 

क  से सन ह रजन  के मछू  गांव के िलए आती है

ह रजन  के गाँव म दवा-दा  करते हए डॉ

 िवधायक सिहत उंची जाित के लोग  के मन म चुभने लगता ह।ै अतः उ ह मरवाकर ह रजन  

लगा िदया जाता ह।ै”3 

 शहर  क  तुलना म गाँव  म ेयह अ ान

रहा ह।ै अतः इन थाओ ंको नकारन ेक  मानिसकता भी मगनलाल जैसे पा  म िदखाई दनेे लगी ह।ै वह 

अपनी प नी से कहता ह,ै “महामारी कोई मजबूरी 

बीत जाने के बाद भी कु थाओ ंऔर ऊँच

भारतीय गाँव आज भी अ ान म ह। सं कृित और परंपराओ ंके नाम पर यहाँ आज भी मनु य शोिषत ह।ै 

मगनलाल गलत परंपराओ ंको नकारता ह।ै उसका यह नकार भारतीय समाज के प रवतन क  ओर िदशा 

िनदश करता ह।ै डॉ. आंबेडकर ने अपने दिलत भाइय  से कहा था

भाइय  क  िचंता थी। गाँव  म जाितवाद इिधक ह।ै यह वह जानते थे। इसीिलए उ ह ने दिलत समाज को 

शहर  क  ओर चलने को कहा था। शहर  मे आकर दिलत  को रोजगार िमला

ि थित के चलते उ ह िकसी न िकसी झु गी

क  चपेट म आ जादी ह। यहाँ हमशा पिुलस क  दहशत होती है

अपने काम से मतलब रखता ह।ै परंत ु जब दगंे हो ही जाते ह तो वही दगं  क  चपेट म आ जाता ह।ै 

मोहनदास निैमशराय क  कहानी 

“दगं  म आिखर गरीब आदमी ही यूँ मरता है

ह रया भी मारा जाता ह।ै अतः नगरीय प रवेश म भी दिलत के जीवन म संघष ह ैही।
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न म िहदंी दिलत-चेतना के सािह य को लकेर दो कार क  िवचार सरिणयाँ बन गयी ह। 

एक व रग का कथन ह ैिक दिलत  ारा रिचत सािह य ही दिलत सािह य ह।ै इस वग म 

जय काश कदम’ आिद सािह याकर मखु ह। दसूरे वग का क

दिलत पर िलखने के िलए दिलत होना आव यक नह  ह।ै लेकन क  ाथिमक शत सामािजक संवेदना है

न िक लेखक का जाित िवशेष स ेसंब  होना। िहदंी कहानी म िववे य अविध से पवू दिलत

कहािनयाँ अपे ाकृत कम आयी ह।ै ‘तारा पांचाल’ क  ‘िन कल’ कहानी म शमा और गु ा ारा टेन  

च दर के साथ िकए यवहार से दिलत  के ित तथाकिथत उंची जाितय  क  घणृा तथा संक णता लि त 

होती ह।ै गु ा चं दर को ितभाशाली मानता ह,ै िक तु उसक  जाित ‘एस.सी

मीनमेख के असफल यास करने लगता ह,ै “तु ह तो यह ाफट िबलकुल ओ.के

िदमाग जो नह  ह ैऔर िदमाग कोई उधार थाड़े ही िमलता ह.ै.. वहा तो ज मजात होता ह।ै

कहानी म “उ च जाित का नाजायज दबदबा िदखाया गया ह।ै अ पताल बनान े

गांव के िलए आती ह,ै िक तु वह बनता ह ैउ च जाितय  के गाँव फुलैरा म। 

दा  करते हए डॉ. अशोक अ थाना तथा अ पताल के ित उनका आदश रवैया 

 िवधायक सिहत उंची जाित के लोग  के मन म चुभने लगता ह।ै अतः उ ह मरवाकर ह रजन  

शहर  क  तुलना म गाँव  म ेयह अ ान-अंधकार कुछ अिधक ही ह।ै िश ा का चार

रहा ह।ै अतः इन थाओ ंको नकारन ेक  मानिसकता भी मगनलाल जैसे पा  म िदखाई दनेे लगी ह।ै वह 

महामारी कोई मजबूरी नह  िक गाँव म रहां, आजादी के पचास वष  स ेअिधक 

बीत जाने के बाद भी कु थाओ ंऔर ऊँच-नीच के जंग खाये खंभ  के सहारे खड़ा ह ैमेरा गाँव।

भारतीय गाँव आज भी अ ान म ह। सं कृित और परंपराओ ंके नाम पर यहाँ आज भी मनु य शोिषत ह।ै 

को नकारता ह।ै उसका यह नकार भारतीय समाज के प रवतन क  ओर िदशा 

आंबेडकर ने अपने दिलत भाइय  से कहा था- शहर क  ओर चलो। उ ह अपने दिलत 

भाइय  क  िचंता थी। गाँव  म जाितवाद इिधक ह।ै यह वह जानते थे। इसीिलए उ ह ने दिलत समाज को 

ओर चलने को कहा था। शहर  मे आकर दिलत  को रोजगार िमला, िश ा िमली। परंतु आिथक 

ि थित के चलते उ ह िकसी न िकसी झु गी-झोपड़ी का सहारा लेना पड़ा। ये जु गी

क  चपेट म आ जादी ह। यहाँ हमशा पिुलस क  दहशत होती ह,ै गुंडो क  दहशत 

अपने काम से मतलब रखता ह।ै परंत ु जब दगंे हो ही जाते ह तो वही दगं  क  चपेट म आ जाता ह।ै 

मोहनदास निैमशराय क  कहानी ‘घायल शहर क  एक ब ती’ के ह रया के मन म यह सवाल उठता ह ैिक

दगं  म आिखर गरीब आदमी ही यूँ मरता ह,ै अमीर यूँ नह  ?।”5 आिखर मेरठ शहर के दगं  म गरीब 

ह रया भी मारा जाता ह।ै अतः नगरीय प रवेश म भी दिलत के जीवन म संघष ह ैही।

Online Available at www.cmrj.in 

 ISSN No. 2456-1665 

  Page 77 

चेतना के सािह य को लकेर दो कार क  िवचार सरिणयाँ बन गयी ह। 

एक व रग का कथन ह ैिक दिलत  ारा रिचत सािह य ही दिलत सािह य ह।ै इस वग म ‘कवंल भारती’, 

आिद सािह याकर मखु ह। दसूरे वग का कथन ह िक 

दिलत पर िलखने के िलए दिलत होना आव यक नह  ह।ै लेकन क  ाथिमक शत सामािजक संवेदना ह,ै 

न िक लेखक का जाित िवशेष स ेसंब  होना। िहदंी कहानी म िववे य अविध से पवू दिलत-जीवन पर 

शमा और गु ा ारा टेन  

च दर के साथ िकए यवहार से दिलत  के ित तथाकिथत उंची जाितय  क  घणृा तथा संक णता लि त 

सी’ पता चलने परउसक  

के. लगता होगा...भई लगे 

वहा तो ज मजात होता ह।ै”2 

उ च जाित का नाजायज दबदबा िदखाया गया ह।ै अ पताल बनान े

िक तु वह बनता ह ैउ च जाितय  के गाँव फुलैरा म। 

अशोक अ थाना तथा अ पताल के ित उनका आदश रवैया 

 िवधायक सिहत उंची जाित के लोग  के मन म चुभने लगता ह।ै अतः उ ह मरवाकर ह रजन  का नाम 

अंधकार कुछ अिधक ही ह।ै िश ा का चार- सार बढ़ 

रहा ह।ै अतः इन थाओ ंको नकारन ेक  मानिसकता भी मगनलाल जैसे पा  म िदखाई दनेे लगी ह।ै वह 

आजादी के पचास वष  स ेअिधक 

नीच के जंग खाये खंभ  के सहारे खड़ा ह ैमेरा गाँव।”4 सचमछु 

भारतीय गाँव आज भी अ ान म ह। सं कृित और परंपराओ ंके नाम पर यहाँ आज भी मनु य शोिषत ह।ै 

को नकारता ह।ै उसका यह नकार भारतीय समाज के प रवतन क  ओर िदशा 

शहर क  ओर चलो। उ ह अपने दिलत 

भाइय  क  िचंता थी। गाँव  म जाितवाद इिधक ह।ै यह वह जानते थे। इसीिलए उ ह ने दिलत समाज को 

िश ा िमली। परंतु आिथक 

झोपड़ी का सहारा लेना पड़ा। ये जु गी-झोपिड़याँ हमेशा दगं  

गुंडो क  दहशत होती ह।ै आम आदमी 

अपने काम से मतलब रखता ह।ै परंत ु जब दगंे हो ही जाते ह तो वही दगं  क  चपेट म आ जाता ह।ै 

के ह रया के मन म यह सवाल उठता ह ैिक, 

आिखर मेरठ शहर के दगं  म गरीब 

ह रया भी मारा जाता ह।ै अतः नगरीय प रवेश म भी दिलत के जीवन म संघष ह ैही। दिलत  का आिथक 
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शोषण तथाकिथत उ च जाितय  क  एक ल बी परंपरा रही ह।ै रामदास िम  क  रचना 

हलवाही म धान एक खेत गोकुल को दे

मन ललचा जाता ह,ै “तुमने मेरे खत  को ठीक से जोता बोया नह । मेरे साधन  का इ तेमाल कर अपना 

खेत सजाया सवंारा ह।ै”6 गोकुल भखु म उसी खेत स ेरात म मकई क  बािलयाँ लने ेजाता ह।ै धान ारा 

उसे चोर कहने पर वह फसल पर अिधकार य  करता है

संकेत दतेा ह ैिक जीने के िलए दिलत  को एक होकर सांप  से लड़ाई करनी ही पड़ेगी।

 िशि त दिलत क  मानिसकता सकारा मक ह।ै उसके पवूज  न े सवण  के अ याचार सह े ह 

इसिलए वह उन सवण  के ित बदले क  भआवना नह  रखात। वह प रि थित को बदलना चाहता है

वयं को बदलना चाहता ह।ै सरूजपाल चौहान क  कहानी 

उदाहरण ह।ै “संतोष पढ़ी-िलख  युवती ह।ै िपता क  आिथक प रि थती अ छी नह  थी वरना वह आगे 

पढ़ती। परंत ुउसका िववाह करा दनेा ही उसके िपता को ठीक लगा। उसके ससुराल म पित

चला आया सफाई का काम करते ह। संतोष इस काम को नह  जानती और ना ही बह उस काम को करना 

चाहती ह।ै परंतु पित और सास के साथ उसे मोह ला कमाने जाना पड़ता ह।ै िदन भर वह

मैला धोती रही, भीख माँगती रही। जब घर आयी तो उसको उबकाई हो आयी। साबुन से रगड़

नहाती ह ैपर उसके शरीर क  बदबू न गयी। उससे खाना तक नह  खाय गया। उस बदबू से वह छुटकारा 

पाना चाहती ह।ै यह प रणाम िश ा का ही ह।ै

िवशाल कहता ह,ै “वा मीिक समाज के लोग  म जब तक बाबासाहबे डॉ

चार- सार नह  होगा, दब तक इस समाज का क याण होनवेाला नह ।

प रवतन भी लि त होते ह। समाज के हर घटक म इस कार का नकारा म

जाते ह। दिलत समाज भी इसके िलए अपवाद नह  ह।ै सरूजपाल चौहान के लेखन क  एक और िवशेषता 

ह।ै उ ह ने िजस कार उ च वण के लोग  क  िवकृत मानिसकता का िच ण िकया ह ै वैसे ही दिलत 

समाज के अंतिवरोधो को भी उ ािटत िकया ह।ै आजकाल दिलत

ज म ले रह ह।ै दिलत समाज म डॉ

के उ थान के नाम पर अपना वाथ साध लेता ह।ै वह कहानी के नायक स ेबेबाक कहता है

म जी रहा ह आप, आज का यगु शी

जाए भाड़ म।”9 दसूरी ओर दिलत समाज म गंगल ूजैसे पढ़े

दिलत समाज से घणृा करन ेलगते ह। आर ण के तहत मंगल ूको नौकरी या िमली वह अपने प रवार

समाज सबसे नफरत करन लगता ह।ै बाबा साहब का त व ान याद िदलाने वाल  को वह सनुाता ह

तो यहाँ तक अपनी मेहनत से पहचँा हँ

कैसा बाबा, काह ेका बाबा ?।”10
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शोषण तथाकिथत उ च जाितय  क  एक ल बी परंपरा रही ह।ै रामदास िम  क  रचना 

हलवाही म धान एक खेत गोकुल को द ेदतेा ह।ै िक तु गोकुल के म से खेत उभरता है

तुमने मेरे खत  को ठीक से जोता बोया नह । मेरे साधन  का इ तेमाल कर अपना 

गोकुल भखु म उसी खेत स ेरात म मकई क  बािलयाँ लने ेजाता ह।ै धान ारा 

चोर कहने पर वह फसल पर अिधकार य  करता ह,ै तो धान के गु डे उसे मार डालते ह। अंत 

संकेत दतेा ह ैिक जीने के िलए दिलत  को एक होकर सांप  से लड़ाई करनी ही पड़ेगी।

िशि त दिलत क  मानिसकता सकारा मक ह।ै उसके पवूज  न े सवण  के अ याचार सह े ह 

वह उन सवण  के ित बदले क  भआवना नह  रखात। वह प रि थित को बदलना चाहता है

वयं को बदलना चाहता ह।ै सरूजपाल चौहान क  कहानी ‘बदब’ू क  नाियका सतंोष इसका सुंदर 

िलख  युवती ह।ै िपता क  आिथक प रि थती अ छी नह  थी वरना वह आगे 

पढ़ती। परंत ुउसका िववाह करा दनेा ही उसके िपता को ठीक लगा। उसके ससुराल म पित

चला आया सफाई का काम करते ह। संतोष इस काम को नह  जानती और ना ही बह उस काम को करना 

हती ह।ै परंतु पित और सास के साथ उसे मोह ला कमाने जाना पड़ता ह।ै िदन भर वह

भीख माँगती रही। जब घर आयी तो उसको उबकाई हो आयी। साबुन से रगड़

नहाती ह ैपर उसके शरीर क  बदबू न गयी। उससे खाना तक नह  खाय गया। उस बदबू से वह छुटकारा 

पाना चाहती ह।ै यह प रणाम िश ा का ही ह।ै”7 सरूजपाल चौहान क  कहानी 

वा मीिक समाज के लोग  म जब तक बाबासाहबे डॉ. आंबेडकर क  िश ा का 

दब तक इस समाज का क याण होनवेाला नह ।”8 दिलत समाज म नकारा मक 

प रवतन भी लि त होते ह। समाज के हर घटक म इस कार का नकारा मक सोच रखनेवाल ेजीव िमल 

जाते ह। दिलत समाज भी इसके िलए अपवाद नह  ह।ै सरूजपाल चौहान के लेखन क  एक और िवशेषता 

ह।ै उ ह ने िजस कार उ च वण के लोग  क  िवकृत मानिसकता का िच ण िकया ह ै वैसे ही दिलत 

समाज के अंतिवरोधो को भी उ ािटत िकया ह।ै आजकाल दिलत समाज म बह िपया

ज म ले रह ह।ै दिलत समाज म डॉ.रामसवेक जैसे बह िपया महिष वा मीिक के नाम पर

के उ थान के नाम पर अपना वाथ साध लेता ह।ै वह कहानी के नायक स ेबेबाक कहता है

आज का यगु शी  पया बनाने का यगु ह।ै....हम समाज से या लनेा

दसूरी ओर दिलत समाज म गंगल ूजैसे पढ़े-िलख लोग  जो अपने ही प रवार से

दिलत समाज से घणृा करन ेलगते ह। आर ण के तहत मंगल ूको नौकरी या िमली वह अपने प रवार

रत करन लगता ह।ै बाबा साहब का त व ान याद िदलाने वाल  को वह सनुाता ह

तो यहाँ तक अपनी मेहनत से पहचँा ह,ँ बाबासाहब आसमान से उतरकर मझुे नौकरी दनेे नह  आये
10 
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शोषण तथाकिथत उ च जाितय  क  एक ल बी परंपरा रही ह।ै रामदास िम  क  रचना ‘सपदशं’ म 

दतेा ह।ै िक तु गोकुल के म से खेत उभरता ह,ै तो धान का 

तुमने मेरे खत  को ठीक से जोता बोया नह । मेरे साधन  का इ तेमाल कर अपना 

गोकुल भखु म उसी खेत स ेरात म मकई क  बािलयाँ लने ेजाता ह।ै धान ारा 

तो धान के गु डे उसे मार डालते ह। अंत 

संकेत दतेा ह ैिक जीने के िलए दिलत  को एक होकर सांप  से लड़ाई करनी ही पड़ेगी। 

िशि त दिलत क  मानिसकता सकारा मक ह।ै उसके पवूज  न े सवण  के अ याचार सह े ह 

वह उन सवण  के ित बदले क  भआवना नह  रखात। वह प रि थित को बदलना चाहता ह,ै वह 

क  नाियका सतंोष इसका सुंदर 

िलख  युवती ह।ै िपता क  आिथक प रि थती अ छी नह  थी वरना वह आगे भी 

पढ़ती। परंत ुउसका िववाह करा दनेा ही उसके िपता को ठीक लगा। उसके ससुराल म पित, सास परंपरा स े

चला आया सफाई का काम करते ह। संतोष इस काम को नह  जानती और ना ही बह उस काम को करना 

हती ह।ै परंतु पित और सास के साथ उसे मोह ला कमाने जाना पड़ता ह।ै िदन भर वह सास के साथ 

भीख माँगती रही। जब घर आयी तो उसको उबकाई हो आयी। साबुन से रगड़-रगड़ कर 

नहाती ह ैपर उसके शरीर क  बदबू न गयी। उससे खाना तक नह  खाय गया। उस बदबू से वह छुटकारा 

सरूजपाल चौहान क  कहानी ‘बह िपया’ का नायक 

आंबेडकर क  िश ा का 

दिलत समाज म नकारा मक 

क सोच रखनेवाल ेजीव िमल 

जाते ह। दिलत समाज भी इसके िलए अपवाद नह  ह।ै सरूजपाल चौहान के लेखन क  एक और िवशेषता 

ह।ै उ ह ने िजस कार उ च वण के लोग  क  िवकृत मानिसकता का िच ण िकया ह ै वैसे ही दिलत 

समाज म बह िपया, नाया ा ण 

रामसवेक जैसे बह िपया महिष वा मीिक के नाम पर, दिलत समाज 

के उ थान के नाम पर अपना वाथ साध लेता ह।ै वह कहानी के नायक स ेबेबाक कहता ह,ै “िकस दिुनया 

हम समाज से या लनेा-दनेा, समाज 

िलख लोग  जो अपने ही प रवार स,े अपने ही 

दिलत समाज से घणृा करन ेलगते ह। आर ण के तहत मंगल ूको नौकरी या िमली वह अपने प रवार-

रत करन लगता ह।ै बाबा साहब का त व ान याद िदलाने वाल  को वह सनुाता ह, “म 

बाबासाहब आसमान से उतरकर मझुे नौकरी दनेे नह  आय,े अरे 
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 ी का दःुख सव  एक जैसा होता ह।ै भीमा क  दो बीिबयाँ थ । दोन  अथक मेहनत करत  थी। 

एक परुा िदन घर संभाल लेती थी और दसूरी जूत  क  दकुान चलाती थी। भीमा आराम क  िजंदगी जीता 

और बात-बात पे दोन  िबिवय  क  पीटाई करता था। लेिखका कहती ह

कमाती बड़ी बीबी ह,ै पकाती छोटी बीबी है

मार। यो दोन  एक-दसूरे को दोषी मानती ह लेिकन इस ि थित के िलए वा तव म जो दोषी ह ैउसे ये अपना 

दवेता मानती ह।”11 दिलत ी हो या सवण

इस बात का ह ैिक सवण ी परंपराओ ंको यागने के िलए तैयार नह  ह।ै वह भी शोिषत ह ैपरंत ुदिलत ी 

का साथ वह नह  द ेपाती। इसीिलए िवमल थोरात का यह सवाल करत  है िक

मिहलाओ ं का ि कोण िब कुल वैसा ही घणृा मक होता है

बागान , जंगल , घर  म सवण पु ष  ारा िदन के उजाले म दिलत

उस पर बला कार होते ह, तब य  नह  सवण मिहलाएँ अपने पु ष  का िवरो

करत ।”12 परंतु यहाँ इस बात का भी हम िवचार करना होगा िक सवण मिहलाए ँबिह कार करने इतनी 

स म कहाँ ह ? उस ि थित म वे इतनी ही सोचती ह

होता होगा।  

 अमर गो वामी क  कहानी 

ह।ै उ च जाितय  ारा िन न जाितय  ारा जाित क  ि य  का दिैहक शोषण सामा य बात ह।ै इसम जाित

था तथा तथाकिथत पिव ता का तीखा यं य िमलता ह।ै मैजरा ह रजन  के िलए शराब के मटके रखता 

ह।ै उ ह शराब िपलाकर उनसे पैसा िछन लेता ह।ै शराब के नशे म ल भ ूअपने पु  को उ च जाितय  के 

ढ ग क  पोल खोलता ह,ै “हमने लील  स ेशादी करने वा ते जब गाँव के शाह से पैसा उधार िलया था

उसने पहल ेजुबान ले ली थी िक शािद क  पहली रात उसक  होगी। िफर शार से पैसा

दनेे वाले खजू रया पुरोिहत ने दसूरी रात मांग ली थी। ये पिव ता बड़ी जाित वाल  का िदखावा ह।

ह रजन औरत कुएं से पानी नह  भर सकती

अछूत नह  रहती। संक णता, अतािककता आिद को यहाँ दिलत संद

ह।ै उ च जाित के लोग किथत िन न जाित क  ि य  को भोगकर उ ह सजा दतेे आए ह। आलमशाह खान 

क  कहानी ‘एक और सीता’ म दिलत समाज ारा ांित न कर पाने क  िववशता म ही इस माग पर

का साहस िमलता ह। डोम क  बेटी

चढ़ता ह।ै िक तु ढाकुर का आतंक इतना ह ैिक वह पहली रात से ही सीती को भोगना आरंभ करता ह।ै पर 

उनक  जाित से घणृा भी करता ह।ै रिमया क  मौत के महीने भर बाद ठाकुर िफर उसका हाथ पकड़ लेता ह।ै 

िक तु उसके मना करने पर भी वह नह  मानता

तथा अपने अिधकार  के ित चेतना फैल रही है
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ी का दःुख सव  एक जैसा होता ह।ै भीमा क  दो बीिबयाँ थ । दोन  अथक मेहनत करत  थी। 

एक परुा िदन घर संभाल लेती थी और दसूरी जूत  क  दकुान चलाती थी। भीमा आराम क  िजंदगी जीता 

बात पे दोन  िबिवय  क  पीटाई करता था। लेिखका कहती ह, “तब मने महससू

पकाती छोटी बीबी ह,ै खाता ह ैभीमा ! कमानवेाली को भी मार

दसूरे को दोषी मानती ह लेिकन इस ि थित के िलए वा तव म जो दोषी ह ैउसे ये अपना 

दिलत ी हो या सवण, दगुित दोन  क  एक जैसी ही ह ैभारतीय समाज म। परंतु दःुख 

इस बात का ह ैिक सवण ी परंपराओ ंको यागने के िलए तैयार नह  ह।ै वह भी शोिषत ह ैपरंत ुदिलत ी 

का साथ वह नह  द ेपाती। इसीिलए िवमल थोरात का यह सवाल करत  है िक, 

कोण िब कुल वैसा ही घणृा मक होता ह,ै जैसा िक सरण पु ष  का। जब खेत

घर  म सवण पु ष  ारा िदन के उजाले म दिलत- ी के ी व का अपनमान होता है

तब य  नह  सवण मिहलाएँ अपने पु ष  का िवरोध करके उनका बिह कार 

परंतु यहाँ इस बात का भी हम िवचार करना होगा िक सवण मिहलाए ँबिह कार करने इतनी 

उस ि थित म वे इतनी ही सोचती ह गी िक इस ि थित से म बच गई।

अमर गो वामी क  कहानी ‘िढ न’ू म यह शोषण दिैहक तथा आिथक- दोन  तर  पर य  हआ 

ह।ै उ च जाितय  ारा िन न जाितय  ारा जाित क  ि य  का दिैहक शोषण सामा य बात ह।ै इसम जाित

था तथा तथाकिथत पिव ता का तीखा यं य िमलता ह।ै मैजरा ह रजन  के िलए शराब के मटके रखता 

 शराब िपलाकर उनसे पैसा िछन लेता ह।ै शराब के नशे म ल भ ूअपने पु  को उ च जाितय  के 

हमने लील  स ेशादी करने वा ते जब गाँव के शाह से पैसा उधार िलया था

उसने पहल ेजुबान ले ली थी िक शािद क  पहली रात उसक  होगी। िफर शार से पैसा

दनेे वाले खजू रया पुरोिहत ने दसूरी रात मांग ली थी। ये पिव ता बड़ी जाित वाल  का िदखावा ह।

ह रजन औरत कुएं से पानी नह  भर सकती, धम बदलकर वही औरत तथाकिथत उ च जाितय  के िलए 

अतािककता आिद को यहाँ दिलत संदभ म भावशाली प म उभारा गया 

उ च जाित के लोग किथत िन न जाित क  ि य  को भोगकर उ ह सजा दतेे आए ह। आलमशाह खान 

म दिलत समाज ारा ांित न कर पाने क  िववशता म ही इस माग पर

का साहस िमलता ह। डोम क  बेटी सीती को रिमया चाहकर लाता ह।ै वह ठाकुर  क  भांित घोड़ी पर 

चढ़ता ह।ै िक तु ढाकुर का आतंक इतना ह ैिक वह पहली रात से ही सीती को भोगना आरंभ करता ह।ै पर 

उनक  जाित से घणृा भी करता ह।ै रिमया क  मौत के महीने भर बाद ठाकुर िफर उसका हाथ पकड़ लेता ह।ै 

ना करने पर भी वह नह  मानता,तो सीती गड़ासा उठा लेती ह।ै गाँव म शोषण के िव  

तथा अपने अिधकार  के ित चेतना फैल रही ह,ै िक तु अभी सगंठन क  कमजोरी ह।ै गाँव म ह रजन
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ी का दःुख सव  एक जैसा होता ह।ै भीमा क  दो बीिबयाँ थ । दोन  अथक मेहनत करत  थी। 

एक परुा िदन घर संभाल लेती थी और दसूरी जूत  क  दकुान चलाती थी। भीमा आराम क  िजंदगी जीता 

तब मने महससू िकया िक 

कमानवेाली को भी मार, पकानेवाली को भी 

दसूरे को दोषी मानती ह लेिकन इस ि थित के िलए वा तव म जो दोषी ह ैउसे ये अपना 

क  एक जैसी ही ह ैभारतीय समाज म। परंतु दःुख 

इस बात का ह ैिक सवण ी परंपराओ ंको यागने के िलए तैयार नह  ह।ै वह भी शोिषत ह ैपरंत ुदिलत ी 

, “दिलत  के ित सवण 

जैसा िक सरण पु ष  का। जब खेत , 

ी के ी व का अपनमान होता ह,ै 

ध करके उनका बिह कार 

परंतु यहाँ इस बात का भी हम िवचार करना होगा िक सवण मिहलाए ँबिह कार करने इतनी 

गी िक इस ि थित से म बच गई। दःुख तो उसे भी 

दोन  तर  पर य  हआ 

ह।ै उ च जाितय  ारा िन न जाितय  ारा जाित क  ि य  का दिैहक शोषण सामा य बात ह।ै इसम जाित-

था तथा तथाकिथत पिव ता का तीखा यं य िमलता ह।ै मैजरा ह रजन  के िलए शराब के मटके रखता 

 शराब िपलाकर उनसे पैसा िछन लेता ह।ै शराब के नशे म ल भ ूअपने पु  को उ च जाितय  के 

हमने लील  स ेशादी करने वा ते जब गाँव के शाह से पैसा उधार िलया था, तो 

उसने पहल ेजुबान ले ली थी िक शािद क  पहली रात उसक  होगी। िफर शार से पैसा लौटाने क  जमानत 

दनेे वाले खजू रया पुरोिहत ने दसूरी रात मांग ली थी। ये पिव ता बड़ी जाित वाल  का िदखावा ह।”13 

धम बदलकर वही औरत तथाकिथत उ च जाितय  के िलए 

भ म भावशाली प म उभारा गया 

उ च जाित के लोग किथत िन न जाित क  ि य  को भोगकर उ ह सजा दतेे आए ह। आलमशाह खान 

म दिलत समाज ारा ांित न कर पाने क  िववशता म ही इस माग पर बढ़न े

सीती को रिमया चाहकर लाता ह।ै वह ठाकुर  क  भांित घोड़ी पर 

चढ़ता ह।ै िक तु ढाकुर का आतंक इतना ह ैिक वह पहली रात से ही सीती को भोगना आरंभ करता ह।ै पर 

उनक  जाित से घणृा भी करता ह।ै रिमया क  मौत के महीने भर बाद ठाकुर िफर उसका हाथ पकड़ लेता ह।ै 

गाँव म शोषण के िव  

िक तु अभी सगंठन क  कमजोरी ह।ै गाँव म ह रजन-संघ 
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बना ह,ै जो अपने खेत छीन लेने पर िवचार करता ह।ै लेिकन उँची जाित के लोग उ ह कमजो

ह ैवे भगल ूक  ह या कर डालते ह तथा दरोगा स ेझठू बेल दतेे ह िक उसका संबंध ह रकर काका क  

भौजाई से था। इसम शहर से आए ह रजन पािट के नेता के भाषण उ चवग के िन न कोिट के काय  से पदा 

उठाते ह, “जवान गहृ थ लोग, 

को िकसी बहाने एक-दो छोकरी को रोक लगे और

ग रब  क  बह-बेिटय  बाबू लोग  के जाल म फंस ही जाती ह और इसका फल या होता है

टोले म साल म दो-चार नाजायज

मार-पीटकर घर से िनकाल दतेे ह। यही होता रहा ह ैहम लोग  के साथ। जैसे हम ह रजन  क  कोई इ जत 

ही नह  होती..।”14 

 दिलत ी भी पु ष- दान सं कृित म शोिषत ह।ै पु ष चाह ेवह सवण हो या दिलत

साथ एक समान पेश आते ह। एक

आड़ म दिलत पु ष भी ी का शोषण करता है

नाियका अपनी यवुा बेटी स ेअपने अनुभव  के आधार पर समझाती है

यहाँ हर िनणय पु ष  का होता ह।ै कब िकसको छोड़ना है

बनाना। िनणय ी का नह , पु ष का होता ह।ै

क  दिुनया म रहती ह।ै वह अपने सौ

सशुीला टाकभौर ी को सपन  क  दिुनया से कठोर धरती पर उतार लाती ह।ै वह िलखती ह

जीवन के यथाथ क  कठोर जमीन दखेन आई ह।ँ अतः इसी कठोर धरती पर खड़ी रहकर लेिखका 

दिलत,दिलत ही य , संपणू भारतीय ी मुि  क  कामना करते हए कहती ह

बंधन  को तोड़ने का दम मुझम ह।ै या म इनको तोड़ नह  सकती 

बंधन  म बांधता ह ैरे।”16 कई बार पु ष ी को उसक  इ जत लूटने क  धर

परंतु उषा जैसी ि याँ अ याय-अ याचार पर सोचने के बाद इस िन कष पर आती ह ैिक कैसी इ जत 

चार लोग  के अ याचार स े केवल ी क  ही इ जत कैसे जाती ह ै

नाव रया’ अपनी कहानी ‘इ जत

इ जत कैसे चली गई ? इन नामरद  ने जरा भीतर तक मझुे छू िलया तो मेरी इ जत इससे कैसे चली गई

इनक  इ जत इसम नह  गई ? 

थूकती ह ँऐसी झूठी और कमजोर इ जत पर। थू ऐसी इ जत पर।

 इस तरह से दिलत जीवन पर िलखी गयी अिधकांश कहािनयाँ ामीण जीवन क  पृ भिूम पर 

ि थत ह। व तुतः जाित-पाित क  ृंखलाओ ंके ब धन गाँव  म ही अिधक कठोर ह। दसूरे उँच

यह भावना िह द ूही नह , मिु लम तथा
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जो अपने खेत छीन लेने पर िवचार करता ह।ै लेिकन उँची जाित के लोग उ ह कमजो

ह ैवे भगल ूक  ह या कर डालते ह तथा दरोगा स ेझठू बेल दतेे ह िक उसका संबंध ह रकर काका क  

भौजाई से था। इसम शहर से आए ह रजन पािट के नेता के भाषण उ चवग के िन न कोिट के काय  से पदा 

, उनके नवही छोकरे कुसमु क हयैा बनकर खेत म उनसे रास रचाते ह

दो छोकरी को रोक लगे और...कुछ पैसा और दो-चार सरे अनाज केलालच म हम 

बेिटय  बाबू लोग  के जाल म फंस ही जाती ह और इसका फल या होता है

चार नाजायज गभ िगराए जाते ह या दो-चार औरत  को उनके पित िछनाल कहकर 

पीटकर घर से िनकाल दतेे ह। यही होता रहा ह ैहम लोग  के साथ। जैसे हम ह रजन  क  कोई इ जत 

दान सं कृित म शोिषत ह।ै पु ष चाह ेवह सवण हो या दिलत

साथ एक समान पेश आते ह। एक-सा अ याय करते ह। सहजीवन, िलव इन रलेशनिशप आिद नाम  क  

आड़ म दिलत पु ष भी ी का शोषण करता ह,ै धोखा दतेा ह।ै रजत रानी ‘मीन’ू 

नाियका अपनी यवुा बेटी स ेअपने अनुभव  के आधार पर समझाती ह,ै “बेटा, यह यव था पु ष  क  ह।ै 

यहाँ हर िनणय पु ष  का होता ह।ै कब िकसको छोड़ना ह,ै कब िकसको प नी बनाना है

पु ष का होता ह।ै”15 ी भावकु होती ह,ै मन स ेकोमल होती ह।ै वह सपन  

क  दिुनया म रहती ह।ै वह अपने सौदय क  ही िचंता करती ह।ै इस कार का परंपरागत िच ण नकारते हए 

सशुीला टाकभौर ी को सपन  क  दिुनया से कठोर धरती पर उतार लाती ह।ै वह िलखती ह

जीवन के यथाथ क  कठोर जमीन दखेन आई ह।ँ अतः इसी कठोर धरती पर खड़ी रहकर लेिखका 

संपणू भारतीय ी मुि  क  कामना करते हए कहती ह

बंधन  को तोड़ने का दम मुझम ह।ै या म इनको तोड़ नह  सकती ? म मु  हँ

कई बार पु ष ी को उसक  इ जत लूटने क  धरमी दकेर उसे चपु करा दतेा ह।ै 

अ याचार पर सोचने के बाद इस िन कष पर आती ह ैिक कैसी इ जत 

चार लोग  के अ याचार स े केवल ी क  ही इ जत कैसे जाती ह ै? उनक  य  नह  जाती 

इ जत’ म इसी बात को नाियका उषा के मा यम से उठाता है

इन नामरद  ने जरा भीतर तक मझुे छू िलया तो मेरी इ जत इससे कैसे चली गई

 म य  म ँ  ?... िच ला-िच ला कर सबको बताऊँगी

झठूी और कमजोर इ जत पर। थू ऐसी इ जत पर।”17 

इस तरह से दिलत जीवन पर िलखी गयी अिधकांश कहािनयाँ ामीण जीवन क  पृ भिूम पर 

पाित क  ृंखलाओ ंके ब धन गाँव  म ही अिधक कठोर ह। दसूरे उँच

मिु लम तथा अ य स दाय  म भी उतनी ही गहरी जड़े जमाए हए िदखती ह।ै
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जो अपने खेत छीन लेने पर िवचार करता ह।ै लेिकन उँची जाित के लोग उ ह कमजोर बनाने लगत े

ह ैवे भगल ूक  ह या कर डालते ह तथा दरोगा स ेझठू बेल दतेे ह िक उसका संबंध ह रकर काका क  

भौजाई से था। इसम शहर से आए ह रजन पािट के नेता के भाषण उ चवग के िन न कोिट के काय  से पदा 

क हयैा बनकर खेत म उनसे रास रचाते ह, शाम 

चार सरे अनाज केलालच म हम 

बेिटय  बाबू लोग  के जाल म फंस ही जाती ह और इसका फल या होता ह,ै हर ह रजन 

चार औरत  को उनके पित िछनाल कहकर 

पीटकर घर से िनकाल दतेे ह। यही होता रहा ह ैहम लोग  के साथ। जैसे हम ह रजन  क  कोई इ जत 

दान सं कृित म शोिषत ह।ै पु ष चाह ेवह सवण हो या दिलत, ि य  के 

िलव इन रलेशनिशप आिद नाम  क  

मीन’ू क  ‘धोखा’ कहानी क  

यह यव था पु ष  क  ह।ै 

कब िकसको प नी बनाना ह,ै कब रखैल 

मन से कोमल होती ह।ै वह सपन  

दय क  ही िचंता करती ह।ै इस कार का परंपरागत िच ण नकारते हए 

सशुीला टाकभौर ी को सपन  क  दिुनया से कठोर धरती पर उतार लाती ह।ै वह िलखती ह, म यहा ँ

जीवन के यथाथ क  कठोर जमीन दखेन आई ह।ँ अतः इसी कठोर धरती पर खड़ी रहकर लेिखका 

संपणू भारतीय ी मुि  क  कामना करते हए कहती ह, “अब और नह , सारे 

म मु  ह.ँ.. व छंद ह।ँ कौन मुझे 

मी दकेर उसे चपु करा दतेा ह।ै 

अ याचार पर सोचने के बाद इस िन कष पर आती ह ैिक कैसी इ जत ? दो-

उनक  य  नह  जाती ? ‘अजय 

त को नाियका उषा के मा यम से उठाता ह,ै “इससे भला मेरी 

इन नामरद  ने जरा भीतर तक मझुे छू िलया तो मेरी इ जत इससे कैसे चली गई, 

िच ला कर सबको बताऊँगी....इ जत, इ जत, 

इस तरह से दिलत जीवन पर िलखी गयी अिधकांश कहािनयाँ ामीण जीवन क  पृ भिूम पर 

पाित क  ृंखलाओ ंके ब धन गाँव  म ही अिधक कठोर ह। दसूरे उँच-नीच क  

अ य स दाय  म भी उतनी ही गहरी जड़े जमाए हए िदखती ह।ै 
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 इ क सव  सदी क  दिलत कहानी ने अक उपेि त दिूनया को िचि त िकया ह।ै इस कहानी का 

बहत लंबा-चौड़ा इितहास नह  ह।ै िफर भी इस कहानी ने समी क

च र , उ े य आिद म यह कहानी परंपरागत िहदंी कहानी स ेअलग होते हए भी िहदंी सािह य को इसन े

समृ  िकया ह।ै भारतीय दिलत  का जीवन इस कहानी ने उ ािटत िकया हछै इसिलए अस कहानी का 

समाजशा ीय ि  से भी मह व ह।ै दिलत कहानी के मा यम से एक से बढ़कर एक सािह य

पहचान हयी ह। समता, वातं य

मनोरंजन के िलए नह  िलखी गई ह।ै यह कहानी सो े य िलखी गई ह।ै यह कहानी प रवतन क  माँग करती 

ह।ै यह कहानी इसंािनयत का पाठ पढ़ाती ह।ै इसिलए इ क सव  सदी 
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इ क सव  सदी क  दिलत कहानी ने अक उपेि त दिूनया को िचि त िकया ह।ै इस कहानी का 

पाठक  का यान ख चा ह।ै भाषा, 

उ े य आिद म यह कहानी परंपरागत िहदंी कहानी स ेअलग होते हए भी िहदंी सािह य को इसन े

समृ  िकया ह।ै भारतीय दिलत  का जीवन इस कहानी ने उ ािटत िकया हछै इसिलए अस कहानी का 
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मनोरंजन के िलए नह  िलखी गई ह।ै यह कहानी सो े य िलखी गई ह।ै यह कहानी प रवतन क  माँग करती 

क  िहदंी कहानी का मह व वयं 
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