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cesnlej meceepeeÛee DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ mecemÙeebÛee DeYÙeeme  
 

efJepeÙe os.jpeeCes 
ceeveJeueeskeâ meceepekeâeÙe& ceneefJeÅeeueÙe Je mebMeesOeve keWâõ,  

DebyeepeesieeF&, efpe. yeer[ 
 
iees<eJeeje : 

 cesnlej meceepeeÛee meceeJesMe YeejleerÙe jepÙeIešvesleerue DevegmetefÛele peeleer ØeJeiee&le Demeuesuee 

Dee{Utve Ùeslees. YeejleerÙe peele JÙeJemLesÛÙee hejbhejsÛÙee DeeOeejs hetJeeaheemetve cesnlej meceepe mJeÛÚlesÛes 

keâece keâjleevee efometve Ùeslees. Ùee meceepeeleerue JÙeòeâeRvee heejbheefjkeâ JÙeJemeeÙeeletve efceUCeejs GlheVe keâceer 

DemeuÙeeves lemesÛe cesnlej meceepeeleerue DeefOekeâ ueeskeâmebKÙee Menjer Yeeieele meÅe:efmLeleerlener mJeÛÚlesÛÙee 

keâeceele iegbleuesues efometve Ùesleele. efMe#eCeeÛes ØeceeCe keâceer, De%eeve, heejbheefjkeâ JÙeJemeeÙeeÛee keâue, 

JÙemeveeefOevelee Ùee keâejCeebcegUs cesnlej meceepeeceOÙes DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ ØeMve efvecee&Ce nseleele. 

cesnlej meceepe mJeÛÚlee keâjCeeNÙee keâeceele DemeuÙeeves Flej keâeceele Ùee meceepeeÛee menYeeie DeefOekeâ 

ØeceeCeele efometve Ùesle veener. yeouelÙee ceeveJeer peerJeveecegUs GojefveJee&n keâjleevee DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ 

mecemÙee efvecee&Ce nesle peeleele. 

cegKÙe Œeesle : Jeeef<e&keâ oj[esF& GlheVe, GlheVeeÛeer meeOeves, DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ mecemÙeebÛeer keâejCes. 

ØemleeJevee : 

 YeejleerÙe jepÙeIešvesves peeleerØeLee Je Demhe=MÙelee keâeÙeÅeeÉejs ve° kesâueer Demeueer lejer meceepeele 

ØelÙe#e-DeØelÙe#eheCes peeleerÙelee Je Demhe=MÙelee heeUueer peeles. peeleerÙelesÛÙee DeeOeejs ceeveJeer ßeceeÛeer 

efJeYeeieCeer PeeuÙeeves JeCe&JÙeJemLesletve efvecee&Ce PeeuesuÙee Megõ JeCee&leerue Demhe=MÙe peeleerÛÙee heejbheefjkeâ 

JÙeJemeeÙeeuee mJeeleb$Ùe Øeehleervebblejner menYeeie Demeuesuee efometve Ùeslees. ÙeeceOÙes cesnlej meceepe ne 

osMeeleerue GòejØeosMe, ceOÙeØeosMe, efouueer, nefjÙeeCee, hebpeeye, ceneje°,̂ jepemLeeve, Úòeermeie{ Ùee 

jepÙeebceOÙes DeefOekeâ mebKÙesves JeemleJÙe keâjleevee efomelees. lemesÛe ceneje°êleerue Menjer Yeeieele efJeMes<ele: 

cegbyeF&, "eCes, veeefMekeâ, Deewjbieeyeeo, veeiehetj, hegCes, Denceoveiej Ùee ef"keâeCeer Dee{Ulees. cesnlej 
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meceepeeÛÙee keâeceeyeöue meceepeeleerue Flej ueeskeâebkeâ[tve efJeMes<ele: GÛÛeJeCeeaÙeebkeâ[tve Goemeerve 

DemeuÙeeÛes efomeles. efJeMes<ele: lÙeebÛÙee hejbhejeiele keâeceeyeöue Ùee meceepeeÛeer Dehes#eeÛe kesâueer peeles. 

lÙeecegUs Ùee meceepeeÛÙee JeešŸeeuee Ghes#ee, oeefjõŸe, JÙeLee, Jesovee GlheVe nesleele. heejbheefjkeâ 

mJeÛÚlesÛÙee keâeceeuee GÛÛe meceepe Je Flej meceepe menmee mJeerkeâejle veener. ÙeecegUs cesnlej meceepeeÛÙee 

GojefveJee&n Je JÙeJemeeÙeeÛes Flej ceeie& mJeerkeâejleevee efomele veener. Ùee meceepeeÛÙee JeešŸeeuee Ghesef#ele 

DeeefCe yeefn<ke=âle peerJeve Deeues Deens. leb$e%eeveele Peeuesues yeoue meceepe heefjJele&veele Peeuesues yeoue nesle 

Demeues lejer cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ heefjefmLeleerle megOeejCee nesCÙeeÛes ØeceeCe keâceer 

Deens. heejbheefjkeâ JÙeJemeeÙeeletve efceUCeejs Deuhe Jesleve, efMe#eCeeÛes Deuhe ØeceeCe, mJeÛÚlesÛÙee keâeceele 

DeeOegefvekeâ leb$e%eeveeÛee Jeehej, Jeeefucekeâer cesnlej peeleeryeöue meJeCe& Je Flej meceepeeÛeer ceeveefmekeâlee. 

ÙeecegUs ner cesnlej meceepeeÛÙee mecemÙeebceOÙes Jee{ nesle Demeuesueer Dee{Utve Ùesles. cesnlej meceepeeÛÙee 

efmLeleerle megOeejCee keâjCÙeemee"er ceneje°^ mejkeâejves keâener keâeÙe&›eâce, GheeÙeÙeespevee jeyeefJeuÙee DemeuÙee 

lejerner cesnlej meceepeeÛes meeceeefpekeâ Je DeeefLe&keâ peerJeveceeve ceeieemeuesues Deens. osMeeleerue cewuee 

mJeÛÚlee ner ØeLee heâej ØeeÛeerve keâeUeheemetve Ûeeuele Deeuesueer Demetve Yeejleeleerue JesieJesieàÙee Menjele 

mJeÛÚlesÛÙee keâeceele cesnlej meceepeeÛÙee Œeer Je heg®<eebÛee menYeeie jeefnuesuee Deens. Demes Demeleebveener 

cesnlej meceepeeleerue DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ mecemÙeebÛee DeYÙeeme keâ¤ve Jeeefucekeâer cesnlej meceepeeleerue 

efmLeleerÛee ceeieesJee IesCes cenòJeeÛes Deens. 

mebMeesOeveeÛeer Gefö°Ÿes :  

1) cesnlej meceepeeleerue DeeefLe&keâ efmLeleerÛes DeOÙeÙeve keâjCes. 

2) cesnlej meceepeeleerue DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ mecemÙeebÛee Dee{eJee IesCes. 

3) cessnlej meceepeeleerue meeceeefpekeâ efmLeleerÛes DeOÙeÙeve keâjCes. 

ie=nerleke=âlÙes :  

1) cesnlej meceepeeleerue DeeefLe&keâ KeeueeJeuesueer Deens. 

2) cesnlej meceepeeÛÙee DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ megOeejCee keâjCÙeemee"er Meemeveeves efJeefJeOe 

keâuÙeeCekeâejer Ùeespevee jeyeefJeuÙeeme lÙeebÛÙee DeeefLe&keâ efmLeleerle megOeejCee nesT Mekeâles. 
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mebMeesOeve DeejeKe[e : 

 Øemlegle mebMeesOeveele mebbMeesOekeâeves JeCe&veelcekeâ mebMeesOeve DeejeKe[ŸeeÉejs ceeb[Ceer keâjCÙeele 

kesâuesueer Deens. ÙeeceOÙes cesnlej meceepeeleerue DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ mecemÙeebÛee DeYÙeeme JeCe&veelcekeâ 

heæleerves meefJemlejheCes JeCe&ve kesâues Deens. 

leLÙe mebkeâueve heæleer : 

 Øemlegle mebMeesOeve DeOÙeÙeveemee"er mebMeesOekeâeves efÉleerÙe leLÙe mebkeâueve heæleerÛee Jeehej kesâuesuee 

Demetve ÙeeceOÙes efJeefJeOe meboYeeaÙe hegmlekesâ, ØelÙe#e efvejer#eCes, Jesye meeF&[, ceeefmekeâ ÙeebÛee Jeehej keâ¤ve 

leLÙeebÛes mebkeâueve keâ¤ve DeYÙeeme efJe<eÙeeÛeer ceeb[Ceer kesâueer Deens. 

cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ efmLeleer : 

 Jeeefucekeâer cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ efmLeleerle megOeejCee Ie[Jetve DeeCeCÙeemee"er MeemekeâerÙe 

mlejeJej keâener ØeceeCeele ØeÙelve kesâues Demeues lejer cesnlej meceepeeuee meÅe:efmLeleerlener DeeefLe&keâ 

mecemÙeebvee meeceesjs peeJes ueeieles. cesnlej meceepeeÛee meceeJesMe JeCe& JÙeJemLesle Megõ Ùee JeCee&le nesle 

DemeuÙeecegUs mJeeleb$ÙeØeehleer veblejner cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ efmLeleerle yeoue Peeuesuee veener. 

osMeeceOÙes meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ megOeejCeeÛes ØeÙelve nesle Demeues lejer cesnlej meceepe DeeefLe&keâ mebIešebÛee 

meecevee keâjleevee efomelees. osMeeleerue Deveskeâ jepÙeeceOÙes Jeeefucekeâer cesnlej meceepeeuee JesieJesieàÙee 

peeleerÛÙee veeJeeves mebyeesOeues peeles. ÙeeceOÙes Jeeefucekeâer Yebieer, cesnerJeeue, megoMe&ve, Ûetn[e, ueeue yesieer 

FlÙeeoer. Ùee meJe& peeleer cewuee mJeÛÚlesÛÙee keâeceele menYeeieer DemeuÙeeves meeJe&peefvekeâ mJeÛÚlee keâjCes, 

meeJe&peefvekeâ GlmeJeele pe$ee Ùee Øemebieer cesnlej Jeeefucekeâer meceepe keâece keâjleevee Dee{Ulees. heejbheefjkeâ 

keâeceeletve efceUCeejs Jesleve Deuhe DemeuÙeeves Je Flej keâeceele menYeeieer keâ¤ve ve IesleuÙeeves DeeefLe&keâ 

mecemÙee efvecee&Ce nesleele. cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâeRvee ßeceeÛee ÙeesiÙe ceesyeouee efceUle veener. lÙeecegUs 

les oeefjõŸeeÛÙee ojerle {keâueues peeleele. Ùee meceepeeleerue JÙeòeâer meeJe&peefvekeâ mJeÛÚlee, veeuesmeheâeF&, 

cewuee meheâeF& Ùee mJe¤heeÛeer keâeces keâjeJeer ueeiele Demeleele. Ùee keâeceeletve efceUCeejs Jesleve Deuhe 

Demeles. lemesÛe efceUCeeNÙee Jesleveeletve Deveskeâ JÙeòeâer JÙemeve keâjleele. cnCetve DeeefLe&keâ mecemÙee efvecee&Ce 

nesleele. DeeefLe&keâ efmLeleer ceOÙece mJe¤heeÛeer DemeuÙeeves cegueebÛÙee efMe#eCeeJej DeefOekeâ hewmee KeÛe& kesâuee 
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peele veener. cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ efmLeleer iejeryeerÛeer DemeuÙeecegUs Yeeweflekeâ meeOeveebÛee DeYeeJe 

efometve Ùeslees. JeCe& JÙeJemLesceOÙes ÛeewLÙee JeCee&le cnCepesÛe Demhe=MÙe Jeiee&le cesnlej Jeeefucekeâer meceepeeÛee 

meceeJesMe nesle DemeuÙeeves lÙeebÛÙee JeešŸeeuee KeeueÛeer keâeces mJeÛÚlesÛeer keâeces JeešŸeeuee Deeuesueer 

Deensle. Oece&JÙeJemLesÛee ØeYeeJe cesnlej meceepeeJej nesle DemeuÙeeves DeeefLe&keâ GlheVeÛeer meeOeves ceÙee&efole 

Deens. ÙeecegUs DeeefLe&keâ efmLeleer KeeueeJeuÙeeves meeceeefpekeâ mlej efvecve DemeuÙeeÛes Dee{Utve Ùeslees. 

Yeejleeleerue Gòej Yeejleele DemeuesuÙee jepÙeeceOÙes meÅe:efmLeleerlener cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ efmLeleer 

efvecve mJe¤heeÛeer DemeuÙeeÛes cele cesnlej meceepeeÛÙee peerJeveeJej DeYÙeeme keâjCeeNÙee DeYÙeemekeâebveer 

ceeb[uesues Deens. 

 ceneje°^ jepÙeeleerue cesnlej meceepeeÛee meg#ce heæleerves DeYÙeeme kesâuee Demelee cegbyeF&, hegCes, 

veeiehetj, veeefMekeâ, Deewjbieeyeeo, DecejeJeleer, Deceoveiej ÙeemeejKÙee MenjeceOÙes cesnlej meceepeeleerue 

JÙeòeâer efJeefJeOe ef"keâeCeer mJeÛÚlesÛÙee keâeceele GojefveJee&n keâjleele. pÙee JÙeòeâer ceneveiejheeefuekeâe, 

veiejheeefuekeâe, mejkeâejer keâeÙee&ueÙe, veiej heefj<eo Ùee ef"keâeCeer meheâeF& keâce&Ûeejer cnCetve keâece keâjleele. 

lÙeebvee efceUCeejs Jesleve ceOÙece ØekeâejÛes Demeles. hebjleg Ùeeleerue heg®<e meheâeF& keâce&Ûeejer JÙemeve keâjleele. 

lej efJeefJeOe meeJe&peefvekeâ ef"keâeCeer cees"Ÿee ØeceeCeele keâece keâjCeeNÙee cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâeRÛeer 

mebKÙee Deefekeâ DemeuÙeeves lÙee keâeceeletve Deuhe Jesleve efceUles. lÙeecegUs lÙee Jesleveeletve keâewšgbefyekeâ 

iejpeehetCe& kesâuÙee peele veener. heefjCeeceer DeeefLe&keâ mecemÙeebvee meecevee Ùee meceepeeleerue JÙeòeâeRvee keâjeJee 

ueeielees. keâener ef"keâeCeer Jes"efyeieejer mJe¤heeÛeer keâeces cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâer keâjleevee efomeleele. 

cesnlej meceepeeÛeer meeceeefpekeâ efmLeleer : 

 cesnlej meceepeeÛeer meeceeefpekeâ efmLeleer meÅe:efmLeleerlener efyekeâš DemeuÙeeÛes DeYÙeemeeletve Dee{Utve 

Ùesles. hejbhejsves peeleerJÙeJemLesvegmeej cesnlej meceepeeÛÙee JeešŸeeuee nuekeäÙee mJe¤heeÛeer, mJeÛÚlesÛeer keâeces 

Deeuesueer DemeuÙeeves Ùee meceepeekeâ[s GÛÛeJeCeeaÙe peeleerÛee heenCÙeeÛee Âef°keâesve ogÙÙece ØeleerÛee Deens. 

lemesÛe GÛÛeJeCeeaÙeeØeceeCes Flej ceeieeme peeleerner cesnlej meceepeekeâ[s YesoYeeJehetCe& YeeJevesletve heeefnues 

peeles. meceepeeleerue efJeefJeOe #es$eeceOÙes meÅe:efmLeleerlener peeleerÙelee, Demhe=MÙe ØeLesuee Ùee meceepeeleerue 

JÙeòeâervee meeceesjs peeJes ueeieles. meeceeefpekeâÂ°Ÿee meceepeeÛÙee cegKÙe ØeJeenele cesnlej meceepeeuee menYeeieer 
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keâ¤ve Iesleues peele veener. Deveskeâ efhe{Ÿee mJeÛÚlesÛÙee keâeceele De[keâuesuÙee Jeeefucekeâer, cesnlej, 

megoMe&ve[esce-[gceej FlÙeeoer peeleerÛÙee meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ efmLeleerle megOeejCee Peeuesueer efometve Ùesle 

veener. 

 meeceeefpekeâÂ°Ÿee cesnlej meceepe JebefÛele Deens. lÙeebÛÙeeceOÙes meeceeefpekeâ peeCeerJe efvecee&Ce ve 

PeeuÙeeves DevÙeeÙe, DelÙeeÛeejeÛee meecevee keâjeJee ueeielees. keWâõ Je jepÙe mejkeâejves vesceuesuÙee Deveskeâ 

meefcelÙee, DeeÙeesieeÛÙee efMeheâejMeer DeeefCe lÙeebÛÙeemee"er DemeuesuÙee mejkeâejer Ùeespeveebyeeyele ceeefnleerÛee 

DeYeeJe DemeuÙeeves 81 škeäkesâ ueeskeâ meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ mecemÙeeÛee meecevee keâjleevee efomeleele. 

osMeele KeepeieerkeâjCeeÛes OeesjCe mejkeâejves DeJeuebefyeues DemeuÙeeves cegbyeF&, "eCes, hegCes, veeefMekeâ, veeiehetj, 

Deewjbieeyeeo ÙeemeejKeer Menjs mceeš& nesle Demeueer lejer mJeÛÚlesÛÙee keâeceele "skesâoejer heæle / 

kebâ$eešerkeâjCe Jee{uÙeeves veeskeâjerceOÙes Demegjef#ele Je DemebIeefšleebÛÙee mebKÙesle ØeÛeb[ Jee{ Peeuesueer 

efomeles. cewuee meheâeF&Ûes DeceeveJeerÙe keâece ns peeleerÙe hejbhejsves ueeoues iesues DemeuÙeeves GÛÛe peeleerÛÙee 

meeceeefpekeâ, És<eeÛee meecevee heeJeueesheeJeueer cesnlej meceepeeuee keâjeJee ueeielees. KeeueÛÙee peeleerÛes 

DemeuÙeeves lemeÛes ceeveJeer cewuee, iešejer mJeÛÚlee, veeues meheâeF& Ùee keâeceele cesnlej meceepe DemeuÙeeves 

meeceeefpekeâ JÙeJenej Flej GÛÛe JeCeeaÙe meceepe, cesnlej meceepeeMeer keâceer keâjleevee efomelees. 

peeleerJÙeJemLesvegmeej cesnlej meceepe Megõ JeCee&le cees[le DemeuÙeeves YeejleerÙe meceepeele ØeeÛeerve 

keâeueKeb[eheemetve cesnlej meceepeeuee ceeveJeer efJekeâemeeheemetve ogue&ef#ele DemeuÙeeÛes efomeles. 

mJeeleb$ÙeØeehleerveblej cesnlej meceepeeÛee meceeJesMe DevegmetefÛele peeleer ØeJeiee&le neslees. hejbleg De%eeve, 

Mew#eefCekeâ ØeieleerÛee DeYeeJe, ÙeecegUs cesnlej meceepeeÛee meeceeefpekeâ efJekeâeme nesT Mekeâuesuee veener. 

keâuÙeeCekeâejer keâeÙe&›eâceeÛeer efveefce&leer keâ¤vener cesnlej meceepeeÛes meeceeefpekeâ ceeieemeuesheCe keâceer Peeuesues 

veener. cesnlej meceepeeÛÙee meeceeefpekeâ efmLeleerle megOeejCee Ie[tve DeeCeCÙeemee"er DeefOekeâ keâše#eheCes 

ØelÙeve Meemeveeuee keâjeJes ueeieleerue.  

meejebMe : 

 YeejleerÙe jepÙeIešvee Demhe=MÙelee ØeLesuee keâuece 17 ØeceeCes ØeefleyebOe keâjles Je keâuece 14 

ØeceeCes meceevelee yeneue keâjles Je ØelÙeskeâeuee DeeheuÙee iegCeJeòesvegmeej efJekeâeme Je Øeieleer keâjCÙeemee"er 
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mebOeer Øeoeve keâjles. Flekesâ Demetvener heejbheefjkeâ JÙeJemeeÙeeuee ve efouesuee heâeše, ®{er, ØeLee, hejbhejsÛee 

Demeuesuee heie[e, JÙemeveeefOevelee ÙeecegUs cesnlej meceepeeÛÙee efmLeleerle megOeejCee Peeuesueer veener. lemesÛe 

Deelcemecceeve, opee& Je Øeefle‰e ÙeeÛes cenòJe cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâerceOÙes vemeuÙeeves 

peeleerJÙeJemLesÛÙee Ûeewkeâšerle cesnlej meceepe peerJeve peiele Deens. Ùeeletve yeensj ÙesCÙeemee"er cesnlej 

meceepeeceOÙes mebIešerle nesCes Je MeemeveeÛÙee keâuÙeeCekeâejer ÙeespeveebÛee ueeYe IesCes iejpesÛes Deens. lejÛe Ùee  

meceepeeleerue DeeefLe&keâ Je meeceeefpekeâ ceeieemeuesheCee otj nesTve meceepeeÛÙee cegKÙe ØeJeenele ÙesCÙeemee"er 

heeTues GÛeueCes iejpesÛes Deens. Ùeemee"er meceepeele Meemeveeves Je cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâeRveer 

mebefJeOeeefvekeâ Deej#eCe, OeesjCe ÙeebÛee ueeYe Iesleuesuee DemeuesuÙee JÙeòeâerves DeeheuÙee meceepe yeebOeJeeÛÙee 

vÙeeÙeemee"er Je keâuÙeeCeemee"er heg{s ÙesTve keâece keâjCes iejpesÛes Deens DeeefCe Meemeveevesner ØeÙelve keâjCes 

eflelekesâÛe iejpesÛes Deens Demes Jeešles. 

efve<keâ<e& : 

1) cesnlej meceepeeÛeer DeeefLe&keâ efmLeleer efyekeâš DeeuÙeeves lÙeebvee DeeefLe&keâ mecemÙee efvecee&Ce nseleele. 

2) heejbheefjkeâ JÙeJemeeÙeeletve efceUCeejs Jesleve ns DeeOegefvekeâkeâerkeâjCeele keâewšgbefyekeâ iejpee hetCe& keâ¤ 

Mekeâle veener. 

3) KeepeieerkeâjCeeÛÙee OeesjCeeÛee heefjCeece mejkeâejer veeskeâjerle kebâ$eešer heæle meg® PeeuÙeeves keâceer 

JesleveeJej mJeÛÚlesÛes heejbheefjkeâ keâeces keâjeJeer ueeieleele. lÙeecegUs iejeryeerÛÙee mebKÙesle Jee{ nesles. 

4) DeeefLe&keâ efmLeleerle megOeejCÙeemee"er keâuÙeeCekeâejer keâeÙe&›eâce, Ùeespevee, OeesjCe jeyettvener cesnlej 

meceepeeÛÙee DeeefLe&keâ mlej Ùeele megOeejCee Peeueueer efometve Ùesle veener. 

5) peeleerJÙeJemLesle cesnlej meceepeeÛes mLeeve keâefve‰ peeleerle DemeuÙeeves meeceeefpekeâ, DevÙeeÙe 

DelÙeeÛeejebvee cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâeRvee yeUer he[eJes ueeieles. 

6) cesnlej meceepeeÛÙee meeceeefpekeâ ceeieemeuesheCeeuee, De%eeve, efMe#eCeeÛee DeYeeJe, heejbheefjkeâ 

JÙeJemeeÙe peyeeyeoej DemeuÙeeÛes Dee{Utve Ùesles. 

7) meeceeefpekeâ meceeÙeespeve nesCÙeemee"er cesnlej meceepeeleerue JÙeòeâeRveer Mew#eefCekeâ #es$eele Øeieleer 

keâ¤ve Flej JÙeJemeeÙeele menYeeieer Peeues heeefnpes. 



              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 
               Recognized International Peer Reviewed Journal          Impact Factor 4.94    ISSN No. 2456-1665 

Volume VII, Issue II (February 2022)         Page 52 

GheeÙeÙeespevee : 

1) peieefoMe KewjeefueÙee DenJeeueeÛeer Meemeveeves cesnlej meceepeeÛÙee DeeefLe&keâ efJekeâemeemee"er 

DebceueyepeeJeCeer keâjCÙeele ÙeeJeer. 

2) cesnlej meceepeeÛes DeeefLe&keâ mlej GbÛeeJeCÙeemee"er JÙeJemeeÙe, GÅeesieOebos meg® keâjCÙeemee"er yeBkeâ, 

helemebmLee, Ùeeceehe&âle keâpe&hegjJe"e GheueyOe keâ¤ve ÅeeJee. 

3) cesnlej meceepeeÛÙee Mew#efeCekeâ, DeeefLe&keâ efJekeâemeemee"er DemeuesuÙee ÙeespeveebÛeer pevepeeie=leer Je 

DebceueyepeeJeCeer keâjCÙeemee"er Meemeveeves heg{ekeâej IesTve keâeÙe& keâjeJes. 

4) cesnlej meceepeeÛes meeceeefpekeâerkeâjCe nesCÙeemee"er Je cesnlej meceepeeJej nesCeeNÙee DelÙeeÛeejeuee 

LeebyeefJeCÙeemee"er meeceeefpekeâ keâeÙeÅeebÛeer ØeYeeJeerheCes DebceueyepeeJeCeer keâjeJeer. 

5) mJeÛÚlesÛÙee keâeceele cesnlej meceepeeÛÙee JÙeòeâerÛes mebj#eCe nesCÙeemee"er megjef#ele meeOeveebÛeer 

GheueyOelee keâ¤ve ÅeeJeer. 
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