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ÿÖतावना 

 भारतीय लोकशाही ही तÓेहाच खरी अथाªने यशÖवी होऊ शकते, जÓेहा ती सवª समाजघटकांना समान 

ह³क, संधी व सÆमान दतेे. िवशषेतः मिहलांना — जे अनेक वष¥ सामािजक, आिथªक आिण राजकìयŀĶ्या उपेि±त 

रािहल.े या पाĵªभमूीवर, पंचायतराज संÖथा ह े मिहला स±मीकरणाच े ÿभावी साधन ठरले आह.े ७३Óया 

घटनादŁुÖतीन े केवळ Öथािनक Öवराºय ÓयवÖथा बळकट केली नाही, तर मिहलांना िनणाªयक ÿिøयेत सामावनू 

घेऊन एक लोकशाही øांतीच घडवली. आज मिहलांचे पंचायतéमधील ÿितिनिधÂव ह े केवळ आकडेवारी परुत े

मयाªिदत न राहता, सामािजक बदलाची ÿेरणा बनत आह.े या लेखात पंचायतीतील मिहलांचे Öथान, आर±णाचे 

महßव, अनभुव, अडचणी, सशĉìकरणा¸या पातÑया आिण भावी िदशा यांचा सैĦांितक अËयास केला जाईल. 

१. पंचायतराज संÖथा आिण मिहलांचे घटनाÂमक Öथान 

 १९९२ मÅये झालÐेया ७३Óया घटनादŁुÖतीनंतर राºयघटनेत अनु̧ छेद २४३-D अतंगªत पंचायतéमÅये 

िकमान ३३% जागा मिहलांसाठी आरि±त करÁयात आÐया.या आर±णात SC, ST व सामाÆय वगाªतील 

मिहलांचा समावेश झाला आिण अनेक राºयांनी ही मयाªदा ५०% पय«त वाढवली आह.े यामळेु मिहलांना पढुील 

फायद ेिमळाले: 

राजकìय सहभागाची संधी 

नेतÂृव कौशÐयांचा िवकास 

िनणªयÿिøयेतील सिøयता 

Öथािनक पातळीवरील सÆमान व सामािजक ओळख 

  



              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 

               Recognized International Peer Reviewed Journal          Impact Factor 5.69    ISSN No. 2456-1665 

Volume IX, Issue II (February 2024)         Page 138 

२. मिहला आर±णाचे सामािजक महßव 

मिहला आर±ण ह ेकेवळ ‘सं´या’ वाढवणारे नाही, तर ‘ŀĶीकोन’ बदलणारे आह.े 

मिहलांनी जÓेहा िनणªय घÁेयास सŁुवात केली, तÓेहा िवकासाचा क¤ þिबंद ूबदलला: 

मलुéचे िश±ण 

Öव¸छता व पाणीपरुवठा 

कुपोषण व आरोµय 

मिहला सरु±ा व Öवावलंबन 

ह ेÿĳ पवूê पंचायतé¸या अज¤ड्यावर नÓहतेच – पण मिहला नेतßृवामळेु ते ठोस Öवłपात चच¥त आले. 

३. मिहलां¸या सहभागाचे वाÖतव 

आज लाखो मिहला दशेभरात सरपंच, सदÖय, पंचायत सिमती आिण िजÐहा पåरषद सदÖय Ìहणनू कायªरत आहते. 

काही ठळक उदाहरण:े 

छ°ीसगडमÅये एका आिदवासी मिहला सरपंचन ेपाÁया¸या योजनांचा संपणूª बदल घडवला 

िबहारमÅये मिहलांनी दाłबंदी¸या समथªनाथª आदंोलन सłु केल े

महाराÕůातील एका सरपंच बाईनंी गावात िडिजटल लायāरी सłु केली 

अशा नेतÂृवाने गावांचा चेहरामोहराच बदलनू टाकला. 

४. अडचणी आिण सामािजक बंधने 

तथािप, मिहलां̧ या ÿितिनिधÂवामÅये अनेक मयाªदा आजही अिÖतÂवात आहते: 

खोटे सरपंचपद: काही िठकाणी पŁुषच सवª िनरण्य घेतात व मिहला केवळ नावापरुÂया असतात (या ÿकाराला 

"सरपंच पित" ही सं²ा दतेात) 

श±ैिणक मयाªदा: अनेक मिहला अपरुी श±ैिणक पाĵªभमूी असÐयामळेु कागदोपýी काम ेसमजनू घÁेयात अडचणी 

राजकìय हÖत±ेप: Öथािनक राजकारणी मिहलांना बाहòलीसारखे वापरतात 

सामािजक मानिसकता: मिहलांनी िनणªय घेणे ह ेअजनूही अनेकांना 'अनैसिगªक' वाटते 
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५. मिहला स±मीकरणाची ल±णे 

पंचायतीतील सहभागी मिहला काही ÖपĶ ल±ण ेदशªवतात: 

Öवतःचा आवाज: सावªजिनक मचंावर आपले मत मांडणे 

Öवावलंबन: आिथªक व वचैाåरक ÖवातÞंय 

राजकìय िश±ण: संिवधान, úामिवकास योजना, ÿशासन समजनू घेणे 

ÿेरणाąोत बनण:े इतर मिहलांना सĦुा समाजकायाªत सामील करण े

ह ेबदल हळूहळू úामीण भागात सĦुा मिहलांना आÂमभान व आÂमसÆमान दते आहते. 

६. भावी िदशा आिण सुधारणा 

मिहला स±मीकरणा¸या या ÿिøयेला अिधक मजबतू करÁयासाठी खालील उपाय गरजेचे आहते: 

नेतÂृव ÿिश±ण कायªøम – मिहलांना ÿशासकìय कौशÐय दणे े

Digital Literacy – ऑनलाइन फॉमª, RTI, योजनांचा डेटा समजनू घÁेयासाठी 

Mentorship Models – अनभुवी मिहला सरपंच बाई इतरांना मागªदशªन कराÓयात 

ल§िगक संवदेनशीलता कायªशाळा – पŁुष सदÖयांमÅये मानिसक बदल घडवणे 

राजकìय संर±ण – मिहलांवरील धम³या, िहसंा थांबवÁयासाठी मजबतू कायद े

िनÕकषª 

 पंचायतराज संÖथा ही केवळ एक ÿशासिनक चौकट नाही, ती मिहलांसाठी बदलाची संधी आह.े जÓेहा 

एखादी मिहला सावªजिनक िनणªयÿिøयेत सहभागी होते, तÓेहा ती केवळ Öवतःचे आयÕुय बदलत नाही, तर गावाच े

भिवतÓय घडवते. मिहला स±मीकरण हा फĉ आिथªक िकंवा श±ैिणक घटकांवर अवलबंनू नाही – तो नेतÂृव, 

आÂमभान आिण सामािजक ÿितķे¸या संधीवर आधाåरत आह.े पंचायती या संधी दते आहते. या सैĦांितक 

अËयासावłन ह ेÖपĶ होते कì, जर मिहला पंचायतé¸या क¤ þÖथानी रािहÐया, तर भारतात Öथािनक लोकशाही एक 

नवा अथª घेऊन जÆमाला येईल. 
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