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मराठवाǰातील शेतकरी आȏहȑा : कारणे व उपाय 

 
संतोष िगरी 

संěोधक िवȨाथŎ (भूगोĖ) 
 

Ůˑावना:• 

मराठवाडा Ůदेश हा महारा Ō̓ ातील सामािजक-आिथŊक̊̽Ǩा संवेदनशील भाग ʉणून ओळखला 

जातो. येथील Ťामीण जीवनाचा मुƥ आधार शेती असून बŠतांश लोकसंƥा ŮȑƗ िकंवा 

अŮȑƗपणे कृषी ʩवसायावर अवलंबून आहे. माũ गेʞा काही दशकांपासून मराठवाडा 

शेतकरी आȏहȑांǉा गंभीर सम˟ेमुळे रा Ō̓ ीय पातळीवर चचőत आहे. ही सम˟ा केवळ 

वैयİƅक अपयशाची नसून संरचनाȏक ũुटी, धोरणाȏक अपयश आिण पयाŊवरणीय संकटांचे 

Ȩोतक आहे. अिनयिमत पजŊɊमान, दुʺाळ, वाढता कजŊबोजा, अİ˕र बाजारभाव आिण 

सामािजक-मानिसक ताण यांचा एकिũत पįरणाम शेतक̴यांǉा जीवनावर होत आहे. शेतकरी 

आȏहȑांचा Ůʲ केवळ आिथŊक मदतीपुरता मयाŊिदत न ठेवता सामािजक, मानिसक व 

सं˕ाȏक पातळीवर समजून घेणे आवʴक आहे. Ůˑुत संशोधन लेखात मराठवाǰातील 

शेतीचे ˢŝप, शेतकरी आȏहȑांची Ůमुख कारणे व ȑावरील ʩवहायŊ उपायांचा अɷास 

करǻात आलेला आहे. या अɷासातून शाʷत शेती व शेतकरी कʞाणासाठी उपयुƅ 

धोरणाȏक िदशा सूिचत करǻाचा Ůयȉ केला आहे. 

 

मराठवाǰात शेती : Ůमुख ʩवसाय  

मराठवाडा Ůदेशात शेती हा केवळ ʩवसाय नसून जीवनपȠतीचा अिवभाǛ भाग आहे. या 

भागातील बŠसंƥ लोकसंƥा लघु व सीमांत शेतकरी वगाŊतील असून ȑांचे उȋɄ Ůामुƥाने 

पजŊɊावर अवलंबून आहे. मराठवाǰात कपाशी, सोयाबीन, ǜारी, बाजरी, मका व ऊस ही 

Ůमुख िपके घेतली जातात. माũ कमी व अिनयिमत पावसामुळे शेती कायमच जोखमीची ठरते. 

िसंचन सुिवधा मयाŊिदत असून भूजल पातळी सातȑाने घटत आहे. शेतीसाठी लागणा̴या िबयाणे, 

खते, कीटकनाशके व यांिũकीकरणाचा खचŊ मोǬा Ůमाणात वाढलेला आहे. दुसरीकडे 

शेतमालाला िमळणारे बाजारभाव अİ˕र असʞाने अपेिƗत नफा िमळत नाही. शासकीय 
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योजना, पीक िवमा व कजŊ सुिवधा अİˑȕात असʞा तरी ȑांची अंमलबजावणी Ůभावी 

नसʞाचे िदसून येते. पįरणामी मराठवाǰातील शेती आिथŊक̊̽Ǩा असुरिƗत बनली असून 

शेतक̴यांचे जीवनमान सतत तणावाखाली आहे. 

 

शेतकरी आȏहȑांची कारणे 

 मराठवाǰातील शेतकरी आȏहȑांचे Ůमुख कारण ʉणजे वाढता कजŊबोजा होय. बँका, 

सहकारी सं˕ा व खासगी सावकारांकडून घेतलेले कजŊ वेळेवर फेडता न आʞाने 

शेतक̴यांवर मानिसक दबाव िनमाŊण होतो. 

 िपकांचे बाजारभाव सातȑाने घसरत असʞाने शेतक̴यांचे उȋɄ कमी होते. उȋादन 

खचŊ वाढत असताना िमळणारा भाव अपुरा ठरʞाने शेती तोǨात जाते. 

 अिनयिमत पजŊɊमान, दुʺाळ व हवामान बदलामुळे िपकांचे मोǬा Ůमाणावर नुकसान 

होते. या नैसिगŊक संकटांमुळे शेतक̴यांचे आिथŊक िनयोजन कोलमडते. 

 पाणीटंचाई व िसंचन सुिवधांचा अभाव हे मराठवाǰाचे दीघŊकालीन संकट आहे. 

पाǻाअभावी शेती करणे अिधकच जोखमीचे बनले आहे. 

 खते, िबयाणे व कीटकनाशकांचे वाढते दर उȋादन खचŊ वाढवतात. लघु शेतक̴यांना हा 

खचŊ पेलवडणारा नसतो. 

 कौटंुिबक जबाबदा̴या, सामािजक Ůितʿा आिण आिथŊक अपयशाची भीती शेतक̴यांǉा 

मानिसक आरोƶावर पįरणाम करते. 

 Ťामीण भागात मानिसक आरोƶ सेवांचा अभाव असʞाने नैराʴ व तणावावर उपचार 

होत नाहीत. ȑामुळे आȏहȑेचा धोका वाढतो. 

 आधुिनक शेतीतंũǒान व योƶ मागŊदशŊनाचा अभाव असʞाने अनेक वेळा शेती अपयशी 

ठरते. 

 शासकीय योजनांची अकायŊƗम अंमलबजावणी व िवलंबामुळे शेतक̴यांचा िवʷास कमी 

होतो. 

 बदलȑा सामािजक-आिथŊक अपेƗा व युवकांचे वाढते खचŊ शेतकरी कुटंुबांवर अितįरƅ 

ताण िनमाŊण करतात. 
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उपाय / Ůितबंधाȏक उपाय 

 शेतक̴यांसाठी कजŊ पुनरŊचना व शाʷत कजŊमाफी धोरण राबवणे आवʴक आहे. यामुळे 

ताǽाळ आिथŊक िदलासा िमळू शकतो. 

 शेतमालासाठी थेट बाजारपेठ, FPO व ई-माकő िटंग ʩव˕ा बळकट केʞास योƶ भाव 

िमळू शकतो. 

 पीक िवमा योजनेची अंमलबजावणी पारदशŊक व वेळेत केली पािहजे. नुकसानभरपाई 

ȕरीत िमळाʞास आȏहȑांचे Ůमाण कमी होऊ शकते. 

 जलसंधारण, सूƘ िसंचन व पाणी ʩव˕ापन Ůकʙ राबवून पाǻाची उपलɩता 

वाढवणे गरजेचे आहे. 

 शेतक̴यांना आधुिनक कृषी तंũǒान व ŮिशƗण देऊन उȋादनƗमता वाढवता येते. 

 Ťामीण भागात मानिसक आरोƶ सेवा, समुपदेशन कŐ ūे व हेʙलाईन सुŝ करणे 

आवʴक आहे. 

 कृषी मालाǉा िकमान आधारभूत िकंमती Ůभावीपणे लागू करणे गरजेचे आहे. 

 मूʞवधŊन, अɄ ŮिŢया उȨोग व Ťामीण रोजगार संधी िनमाŊण केʞास उȋɄ वाढू 

शकते. 

 ˢयं-सहायता गट, सहकारी सं˕ा व सामािजक सुरƗा योजनांȪारे शेतक̴यांना आधार 

देता येईल. 

 धोरणिनिमŊतीत ˕ािनक शेतक̴यांचा सहभाग वाढवून योजना अिधक ʩवहायŊ करता 

येतील. 

िनʺषŊ  

मराठवाǰातील शेतकरी आȏहȑांची सम˟ा ही बŠआयामी आिण गंभीर ˢŝपाची आहे. 

आिथŊक अडचणी, नैसिगŊक संकटे, सामािजक दबाव आिण मानिसक आरोƶाचा अभाव या सवŊ 

घटकांचा पर˙र संबंध यात िदसून येतो. केवळ आिथŊक मदत िकंवा कजŊमाफी कŝन ही 

सम˟ा पूणŊतः  सुटू शकत नाही. शाʷत शेती, पाणी ʩव˕ापन, बाजार सुलभता, मानिसक 

आरोƶ सेवा आिण Ůभावी धोरण अंमलबजावणी यांचा समɋय आवʴक आहे. शेतक̴यांचे 

जीवनमान उंचावणे हेच या सम˟ेचे दीघŊकालीन उȅर आहे. सरकार, समाज आिण सं˕ाȏक 
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यंũणांनी एकिũत Ůयȉ केʞासच मराठवाǰातील शेतकरी आȏहȑांचे Ůमाण कमी करता 

येईल. 
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