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ÿÖतावना  

 राÕůीय उिदĶां̧ या पतूêसाठी केलेले ÿयोजन Ìहणजे परराÕů धोरण होय. आतंरराÕůीय राजकारणात 

ÿÂयेक राÕů इतरांना ÿभािवत करÁयाचा ÿयÂन करतो. हा ÿयÂन राÕůीय िहतासाठी असतो. ÿभािवत 

करÁयासाठी अनके Öतरावर Âयाचे ÿयÂन चाल ू असतात. या अनके िविवध ÿयÂनाचे एकिýकरण Ìहणजे 

परराÕů धोरण होय. इतर राÕůां¸या वतªमानात अपिे±त बदल करÁयाचा ÿयÂन होऊ नये यासाठी राÕů ÿयÂन 

करीत असतात. कारण Âयावर राÕůीय िहताची जपणकू अवलंबून असते. आतंरराÕůीय ±ेýात बदल झाला 

कì, परराÕů धोरणात बदल करावा लागतो. कारण परराÕů धोरण ह ेराÕůीय िहताशी संबंिधत असते. ते साÅय 

करÁयासाठी बदलेÐया पåरिÖथतीत राÕů आपले धोरण बदलत असतात. ÖवातंÞय ÿाĮीनतंर नवराÕůा¸या 

उभारणी¸या उभारणीत जवाहरलाल नहेłंचे Öथान भारता¸या इितहासात अÂयंत महßवाच ेआह.े राÕůाची 

जडणघडण, राÕůा¸या अथªÓयवÖथेच ेÖवłप, समाजवादाचा आदशª, परराÕů धोरणाचा मलुभूत गाभा, अशा 

सवªच ±ेýात नहेłंचा वारसा आज भारत चालिवत असलेल े िदसते. ÖवातंÞय लढ्या¸या काळात उराशी 

बाळगलÐेया आशा आका±ंाना मतुª Öवłप दÁेयाकरीता Âयां̧ या कायªकाळात झालेले ÿयÂन व Âयात 

आलेले यशापयश ही ÿामु́ यान ेनहेłं¸या परराÕů धोरणांची फल®तुी समजली जाते. 

 भारतीय परराÕů धोरणाचा आकृितबंध तयार करÁयात नहेłंचे योगदान मोलाच े आह.े भारतीय 

सÖंकृितचा वारसा, भारतीय तÂव²ानातील मÐूये आिण गांधीपासनू आधिुनकतेपय«त¸या िवचारांच े सार 

एकिýत कłन नहेłंनी भारतीय परराÕů धोरणाची िनिĲत अस ेमलुाधार िनधाªåरत केल.े  

सशंोधन पĦती 

 सामािजक शाľामÅये संशोधना¸या वणªनाÂमक, ऐितहािकस, िवĴेषणाÂमक आिण सांि´यकìय 

पĦती आहते. यापकैì ÿÖततु सशंोधनासाठी ऐितहािसक सशंोधन पĦतीचा उपयोग करÁयात आला आह.े 

 

सशंोधनाची गृहीतके 

१. पिंडत नहेł¸या परराÕů धोरणा¸या तßवांची पाĵªभमूी जाणनू घेणे. 

२. पिंडत नहेł¸या परराÕů धोरणा¸या तßवांच ेमहßव जाणून घेणे. 
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शांततेला पाठबळ देणे 

 भारत Öवातंý झाÐयापासनू नहेłंनी शांतते̧ या धोरणाचा परुÖकार केला. Âयामळेु जगामÅय े

कोणÂयाही कारणामळेु तणाव िनमाªण होणे प.ं नहेłंना धोकादायक वाटत होते. Ìहणनू सवª राÕůांनी यÅुद 

टाळÁयाची अिधक काळजी घेतली पािहजे. अस े Âयाचं े मत होते. दसुöया जागितक महायÅुदा¸या कटू 

अनभुवानतंर जागितक शांतता िटकिवÁया¸या हतेनु ेसयंĉु राÕů सघंटनचेी उभारणी करÁयात आली. नहेłंनी 

सयंĉु राÕů सघंा¸या कायाªस अनसुłन आवÔयक ते धोरण Öवीकारले. सयंĉु राÕůातफ¥  शांतता ÿÖथापनचे े

कायª करÁयासाठी कांगो, सायÿस इÂयादी ÿदशेात पाठिवÁयात आलÐेया सÆैयामÅये भारताचा सिøय 

सहभाग असÐयाचे िदसनू येते. साăाºयवादामळेु आिशया व आिĀका खंडातील बहòतांष राÕů शतीúÖत 

झाली होती. Âयामळेुच Âया राÕůाची आिथªक, राजकìय आिण निैतक ÿगती खुंटली होती. जगातील 

साăाºयवादाचा शवेट झाÐयािशवाय मानव जातीचा िवकास होणार नाही आिण जगात खöया अथाªन े

शांतता नादंणार नाही. अस ेपिंडत नहेłना वाटत होते. 

 भारता¸या परराÕů धोरणात शांततेला महßव असÁयाचे अनके कारणे आहते. 'यĦु आिण सघंषª ह े

उदयोÆमखु भारता¸या आिथªक आिण राजकìय िवकासाला खीळ घालणारे आहते ह े भारताला 

सŁुवातीपासनू कळून चकुले आह.े ऑगÖट १९५२ मÅये पिणवाकर Ìहणाल,े भारताची ÿगती आिण 

सवªसाधारणपणे मानवजातीची ÿगती धो³यात आणणारे कोणतेही यĦु नसावे याबĥल भारताला मनापासनू 

काळजी वाटते. १९५६ मधील अरब घोषणा, इľायल यĦुामळेु भारताची अथªÓयवÖथा खपूच डळमळीत 

होऊ लागली. शातंतावादी धोरण राबवताना, प.ं नहेł Ìहणाले, "आपले पिहले धोरण अस ेअसले पािहज े

कì, भयंकर आप°ीना आपण रोखले पािहजे, दसुरे धोरण ते टाळÁयाच ेअसले पािहजे आिण ितसरे धोरण 

आपण तो थांबव ू शकलो पािहजे. Âयामळेु आतंरराÕůीय वाद सोडिवÁयासाठी भारत शातंतापणूª मागª, 

िĬप±ीय िकवा िýप±ीय वाटाघाटी आिण करार, लवाद, लवाद िकंवा िवचारिवमशª इÂयादीवर भर दतेो, उदा. 

ÖवातंÞय िमळाÐयानतंर भारत-पािकÖतान वादामळेु िनमाªण झालेला तणाव Âयावेळ¸या नīांच ेपाणीसबंधंी 

१९६० मÅये िसध ूपाणी करारने सोडवले गेल.े १९६५ ¸या मÅयात पािकÖतानन ेभारतावर आøमण केल े

तेÓहा क¸छचा ÿĳ यावर शांततापणूª मागाªन ेतोडगा काढला. १९६६ मÅये झालÐेया ताÔकंद करारात भारतान े

ह े±ेý पािकÖतानला िदले, एिÿल १९७४ ¸या िýप±ीय करारानसुार, बांµलादशेाला अमानवी हÐÐयासाठी 

खटला चालवायचा होता अशा यĦुकैīांनाही परत केले गेले. ह ेशांततापणूª सहजीवना¸या धोरणाचे ÿतीक 

आह े कì, राÕůीय िहताचा Âयाग कłनही, सÈट¤बर १९७७ चा पार³का कराराĬारे भारतान े बांµलादशेाला 

पाणीटंचाई¸या काळात गंगेचे अिधक पाणी दÁेयाचे माÆय केले आह.े एकंदरीत शांतते¸याĬारे दि±ण 

आिशया अथवा आिशया खंडात लोकशाही तÂवाच े मजबूतीकरण कłन, यĦुमĉु आिशया खंड व 

जागितक शांतता िनमाªण करÁयासाठी पिंडत नहेłयांनी शांततेला ÿाधाÆय िदले. 
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िनःशľीकरणाला चालना 

 शांतता भंग होÁयाचे ÿमखु कारण Ìहणजे राÕůाराÕůामधील शľÖपधाª होय. ÿथम आिण िÓदतीय 

महायÅुदाची िबजे ÿामु́ यान े या शाľाľ Öपध¥त होती. या दोÆही यÅुदांत झालÐेया भयकंर मानवी आिण 

भौितक हानीमळेु सपंणूª जगाला शांततेची आवÔयकता भास ूलागली तसचे शांतता ÿÖथािपत करÁयाचे मागª 

Ìहणजे िनःशľीकरण आह.े ह े जगाला कळून चकुले या कारणामळेु जमªनी आिण Âयां̧ या िमýराÕůांना 

िनःशľीकृत करÁयाचा ÿयÂन केला. परंतु एकìकडे काही जमªनी आिण Âयां̧ या िमý राÕůाना िनःशľीकृत 

कåरत असतानाच दसुरीकडे रिशया आिण अमåेरका या महाशĉéना शľाľ िनिमªतीवर भर दÁेयास सŁुवात 

केली. Âयांनी परंपरागत शľाऐवजी महाभयकंर अशा अणशुľांचा िवकास करÁयास सŁुवात केली. या 

Öपध¥त नतंर िāटीश, ĀाÆस आिण चीन ही राÕůेही सामील झाल े आिण जग पÆुहा िवनाशा¸या अंितम 

टोकावर जाऊन पोहचल.े ही अणÖुपधाª सपंणूª जगाचा नाश घडवनू आणेल, अस ेजÓेहा ÿÂयेक राÕůाला वाटू 

लागले तÓेहा Âयांनी िनःशľीकरण आिण परमाणु शľा¸या ÿसारावर िनयýंण करÁया¸या ŀिĶन े ÿयÂन 

करÁयास सŁुवात केली. 

 शľाľ Öपधाª आिण अणयुĦुांचा वाढता धोका ल±ात घेऊन नहेłंनी आपÐया परराÕů धोरणात 

िनःशľीकरणाला महßवाच े Öथान िदले. तसचे १९५८ साली यनुो¸या १३ Óया अिधवेशनामÅये भारतान े

िन:शľीकरण करÁयासाठी जगातील सवª राÕůांना समान िनयम लागू करÁयासाठी ÿÖताव मांडला. यातून 

नहेłची िन:शľीकरणाची भिूमका ल±ात येते. पिंडत नहेł¸या िन:शľीकणा¸या तßवांचा पाठपरुावा 

आजसĦुा भारत सातÂयान ेकरीत आह.े 

िवकासाला ÿाधाÆय  

 भारत ÖवातंÞय झाÐयानतंर भारताची आिथªक पåरिÖथती हलाखीची होती. अशाचवळेी भारता¸या 

नतेÂृवाची सýु े पडंीत नहेłंकडे आली होती. ती पåरिÖथती िवचारात घेता भारताला पडंीत नहेł यां̧ या 

ÿभावी व दरूदशê नतेÂृवामळेु अÂयंत ÿितकूल पåरिÖथतीतून मागª काढणे श³य झाले. भारतासार´या 

मागासलÐेया आिण परंपरा-Łढी¸या बंधनात अडकून पडलेÐया दशेात िव²ानिनĶ ŀिĶकोन łजिवणे ही 

अÂयतं किठण गोĶ होती. परंत ु आधिुनक जगातील इतर ÿगत राÕůां¸या बरोबरीच े Öथान भारताला ÿाĮ 

कłन ¶यावयाचे असले तर िव²ानिनķ ŀिĶकोनाचा Öवीकार केÐयािशवाय पयाªय नाही. ह ेनहेłंनी अचकु 

ओळखल ेहोते. तसचे भारतीय राºयघटनतेसĦुा व²ैािनक ŀिĶकोणाला चालणा दÁेयात आली होती. 

 पिंडत नहेłनी राÕůीय िवकास हा परराÕů धोरणाचा महßवाचा घटक मानला होता. राÕůीय िवकास 

परराÕů धोरणावर पåरणाम करीत असतो. राÕůीय िवकासासाठी परराÕůांची मदत पशैा¸या बाबतीत, 

तंý²ाना¸या बाबतीत, यंý सामúुी¸या बाबतीत िकंवा दशेांतगªत नसैगêक सपं°ी वापरÁयासाठी हवी असले 

तर अशा वेळी परराÕů धोरण Âया अनłुप करावे लागते. Âयासाठीच पडंीत नहेłंनी सामÃयªशाली व ÿगत 

भारताच े ÖवÈन उराशी बाळगले होते. Âयाकरीता उīोगधंद े व शेती यां̧ या िवकासावर भर दÁेयाची 

आवÔयकता Âयांनी ÿितपादन केली. या ŀिĶकोनातनू Âयांनी िनयोजना¸या मागाªचा Öवीकार कłन 
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पचंवािषªक योजना आखÐया व Âया यशÖवी करÁयासाठी आपली सवª शĉì पणाला लावली. नहेł 

कालखंडातच भारता¸या औīोिगकìकरणाचा पाया घातला गेला. अनके ÿकार¸या मलुभतू उīोगधīंाची 

उभारणी करÁयात आली. मोठ मोठी धरणे व पाटबंधारे यां̧ या योजनांना ÿाधाÆय दÁेयाचे धोरण राबिवÁयात 

आले.  

 ÖवातंÞयो°र काळातील भारताच ेपरराÕů धोरण आिथªक िवकासाचे होते. भारताला िवकासासाठी 

अनके ±ेýात मदत हवी होती. ती मदत ºया राÕůाकडून हवी होती Âया राÕůाचा राजकìय कल ल±ात घेऊन 

भारतान ेपरराÕů धोरण ठरिवले होते. भारताला आिथªक िवकासासाठी शातंता हवी होती. लÕकरावर कमीत 

कमी खचª करावयाचा होता Âयाच बरोबर कोणÂयाही लÕकरी गटात सािमल Óहावयाच ेनÓहते कारण लÕकरी 

गटात सािमल झाÐयानतंर ºया गटात आपण सािमल झालो Âया गटा¸या ÿमखु राÕůांचा आिथªक हÖत±ेप 

सłु होतो. ह ेपिंडत नहेł जाणनू होते. 

परÖपरावलंबीकरण  

 नहेłंच े परराÕů धोरण ह े िशतयÅुदा¸या काळात िवकिसत झालेले आह.े Âयामळेु िशतयÅुदा¸या 

राजकारणाचा ÿभाव नहेłं¸या परराÕů धोरणावर होता. खरे तर आपण Âयावेळी आतंरराÕůीय धोरण ठरिवत 

असताना जी तßवे िनिĲत केलेली होती, Âयाच ेकारण अस ेकì, १९४५ नतंर यरुोपच ेराÕůकुलीन साăाºय े

हळूहळू नĶ होऊन जागितक Öतरावर जागितक शĉì उदयाला आÐया. Âयाचÿमाणे आिशया-आिĀका 

खंडातील गुलाम राÕůांमधील ÖवातंÞय चळवळी यशÖवी होऊन मोलाची भर घातली. Ļा काळातील सवाªत 

महßवाच े वैिशĶ्ये Ìहणजे अणशुĉì¸या िवकासान े व ित¸या बाँब¸या Öवłपात झालÐेया ÿथम वापरान े

सपंणूª जागितक राजकारण बदलनू गेले. मानव व संप°ीची ÿचडं हानी पाहóन यापढेु जगात यÅुद टाळण,े 

शांती कायम राखण,े दशेामधील सहकायª वाढवणे आिण घातक शľावर बंदी आणणे ही आतंरराÕůीय 

राजकारणाची उĥीĶ्ये बनली. याच काळात अमåेरका व सोिवयत रिशया Ļा दोन जागितक महाशĉì Ìहणनू 

उदयाला आÐया. याच काळात पडंीत नहेłंनी आपÐया परराÕů धोरणातच Âयांनी परÖपरावलंबीकरणाला 

िदले होते. कारण Âयािशवाय भारताचा िवकास श³य नÓहता; याची नहेłंना जाणीव होती. भारताची 

सवा«गीण ÿगती समोर ठेऊन Âयांनी या तßवाचा Öवीकार केला होता. आजही याच तßवांचा ततंोतंत उपयोग 

केला जातो. या धोरणामळेुच आज आतंरराÕůीय Öतरावर सरु±ा पåरषदतेील पाच राÕů बरोबरीचे Öथान 

भारताच े आह.े यांच े ®ेय नहेł परुÖकृत परराÕů धोरणास आह;े ह े िनिĲत व वाÖतिवकपणे माÆय करावे 

लागते. 

सारांश 

 भारता¸या ÖवातंÞय लढ्यापासनू पिंडत नहेłंचा सिøय सहभाग असÐयामळेु Âयांना पåरिÖथतीची 

सपंणूª जाणीव होती. भारत ÖवातंÞय झाÐयानतंर कोणÂयाही साăाºयवादी गटात शामील न होता. वेळÿसगंी 

आवÔयक Âया राÕůांकडून मदत घÁेयाचे धोरण Âयांनी Öवीकारले. भारताचा सवा«गीण िवकास करÁयासाठी 

जगात कायमची शांतता रािहले पािहजे यासाठी यĦु व शľाľ Öपध¥ला िवरोध कłन िन:शľीकरणाचाला 
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चालना िदली. तसचे भारतात मोठे मोठे उīोगांची व धरणांची उभारणीकरÁयासाठी पचंवािषªक योजनाचं े

धोरण Öवीकारले. शľाľ Öपधाª व अणयुĦु टाळÁयासाठी यनुोत िन:शľीकरणासाठी सातÂयान ेÿयÂन केले. 

तसचे वेळÿसगंी साăाºयवादी धोरणाला िवरोध कłन दसुöया राÕůां¸या ÖवातंÞयासाठी कायमपणे पािठंबा 

दÁेयाचे धोरण पिंडत नहेłनी ÖवीकारÐयाचे िदसनू येते. पिंडत नेहłं¸या तßवांचा आंतरराÕůीय पातळीवर 

फार मोठा पåरणाम झाÐयाच ेिदसनू येते. आजही Âयां̧ या तßवांची उजळणी इतर राÕůांकडून होताना िदसनू 

येते.  
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