
              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 
              Recognized International Peer Reviewed Journal      Impact Factor 5.98    ISSN No. 2456-1665 

Volume XI, Issue IV (April 2026)         Page 120 

अनुराधा पाटील यांची किवता ľीवादी कłणेचा आÂमÖवर 

 डॉ. पिंडत रानमाळ 

 

    १९८० नंतर लेखन करणाöया कवियýी Ìहणून अनरुाधा पाटील यांचा उÐलेख केला जातो. 'िदगंत', 

'तरीही', 'िदवस¤िदवस', आिण 'वाळू¸या पाýात माडंलेला खेळ' 'दरअÖसल', 'कदािचत अजूनही', 'आता 

वĻा सगÑया बडुीत खाती', इ. किवतासúंह २०२३ पय«त ÿकािशत झालेले आहेत.  

    कवियýी अनुराधा पाटील यां̧ या किवतेत úामीण जीवन, ľीचे अनभुविवĵ, िनसगª, मानवी नातेसंबंध, 

दःुख, एकाकìपणा आिण जगÁयाचा संघषª अÂयतं संवदेनशीलतेने Óयĉ झाला आहे. Âयां¸या ÿमुख 

किवतासंúहातून वरील आशय Óयĉ होतो.  

    'िदगंत' हा पिहला किवतासंúह १९८१ मÅये ÿिसĦ झाला. जळगाव िजÐĻातील पहóरसार´या लहान 

गावात सामाÆय शेतकरी कुटंुबात जÆमलेÐया व łढ अथाªने फारसे िश±ण न झालेÐया अनुराधा पाटील 

यां¸या किवते¸या वैिशĶ्यांमळेु अनेक परुÖकाराने Âया सÆमािनत आहेत. 'िदगंत' हा Âयाचंा पिहला 

किवतासंúह होय. अÐपा±री, लयबĦ आिण ÿितभे¸या गडद ÿभावाखाली Öवतःची जाण Óयĉ करणारी 

ÿेम आिण िवनाशाची समजंस जाण Óयĉ करते. Öवतःचे जग शोधणारी, माती¸या हातानंा पेळणारी, धग 

सोसणारी, ÿाणातून िहरवे रान अकुंरÁयाची ÿाथªना करणारी, गाथेतून मनात उतरलेÐया माणसांबĥल 

कणव दाखवणारी, मुखवटा Öवीकारतानाची घालमेल सागंणारी, पाऊस ÿितमांमधून सजृन आिण 

िवनाशाचं चø पेलणारी, आपÐया Ăमांकडे अचंिबत होऊन पाहणारी, वाहóन जाणार े गाव असहाÍयपणे 

अनुभवणारी आिण िहरवी वÖती नाहीशी झाÐयाचे तीĄ दःुख करणारी ही किवता गाव उठून गेÐयानंतर¸या 

ओसाडीचे िवदारक िचý उभे करते. Âयां̧ या किवतेत अनुभव Óयĉ करÁयाची, जगÁयािवषयी काही 

सागंणार े आिवÕकार येतात. 'सतत चालतो आिण कुठेच पोहोचत नाही आपण', 'आता सोडून आलोय 

आपणच लाभलेले सोबतीचे सार ेआधार/ पण तसे तर नेहमीच रÖते वेगळे होते', 'सगळंच सोबत घेऊन/ 

चालता याव ंअसा वेडेपणा/ करता येत नाही/ आयुÕयाबरोबर', यातून जगÁयाचे अनुभव Âया Óयĉ करतात. 
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या किवतासúंहात रोमिँटकव°ृीही Óयĉ होते. úामीण जीवन, िनसगª, माणसां¸या भावना आिण जीवनातील 

आशा-आका±ंा याचें िचýण, नÓया कवियýीचा संवेदनशील काÓयÖवर या किवतेमÅये िदसतो.  

   'तरीही' हा १९८५ मÅये ÿिसĦ झालेला दसुरा किवतासúंह. दःुख, संघषª आिण ÿितकूल 

पåरिÖथतीतही जगÁयाची िजĥ, ľीमनातील वेदना आिण आशावाद या किवतासúंहातून कवियýीचे 

भावनानुकूल मन Óयĉ होते.  

    काळÿवाहात आपÐयातला मłन गेलेला माणूस बघतानाची घालमेल आिण आपलेपणा¸या Öपशाªची 

आस अशा िवरोधी भावभावनांनी उÂकटतेने िभडणारी ही किवता किवतेतल ंजगणं तेवढं खर ंउरतं असं 

Ìहणते. जिमनीतून एखादं झाड उखडून पडाव,ं ÿेमाची सावली दणेार ंझाड नसाव,ं गावसंÖकृती, गावा¸या 

िवकासा¸या वाटा अधंारमय वाटाÓया आिण एखाīा माहेरवाशीण ľीला ते सोसÁयाची ताकद उł  नये. 

तरीही ितला एक सजृनशील पदर सापडतो तो Ìहणजे एक किवतेचा. हेच या किवतेचे मÅयवतê आशयक¤ þ 

होय.  

   'तरीही' या संúहात, ľी¸या जगÁयातली िÖथÂयंतर ेकवियýी Óयĉ करते. 'मी या गावात आले तेÓहा/ 

उगीच ओळखी¸या वाटöया/ अनोळखी चेहöयावर िदसावे ओलसर हसू/ तसं गाव हसत होतं/ मी गावाची 

झाले तेÓहा/ आभाळ िनतळ आिण ĵास घेता यावेत/ एवढे िदवस मोकळे होते/ पण मग ओळखीचे झालेले 

नवे जग अनोळखी होत जाते/ इतरां¸या ÖवÈनांमÅये रगं भरता भरता/ आपली ÖवÈन तशीच राहóन 

जातात...' अशी भावÓयाकूळता संवेदनशीलतेने कवियýी Óयĉ करते. 

  'िदवस¤िदवस' हा किवतासंúह अनुराधा पाटील यां̧ या ÿवासातील क¤ þिबंदू होय. या सúंहापासून Âयांची 

किवता अिधक ÿगÐभ होत गेली आहे. या किवतेतून Âयांनी Öवतःचा आिण ľीÂवाचा आिदम शोध घेताना 

Öवतः¸या किवतेचे एक वगेळे Öवतंý Óयिĉमßव िनमाªण केले आहे. ľीिवषयीचे मूलगामी अनुभविचंतन 

Ìहणजेच अनरुाधा पाटील यांची किवता होय.  

   'िदवस¤िदवस' या किवतासúंहातून अनुराधा पाटील यां¸या सजªनशील ľीवादी जािणवांचा एक नवा 

आिण अिधक िवकिसत आिवÕकार िदसून येतो; कारण या किवतेत आता अिधक लखपणे पोरी, घरातील 

बायका, वĦृा आपापÐया आवाजािनशी वावरताना ऐकू येतात, िदसतात. 'वाचताच येत नाही अशा 

अ±राचंा तू एक úथं आहेस आिण मा»या यािबनसावली¸या जगात / ईĵरा / लागला आहेस आता तूही 
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देशोधडी / असे देवालाही बजावणारा हा आवाज तीĄ ľीवादी जािणवनेे अिधक ÿखर बनला आहे. 'मला 

नको आहे' या किवतेतली आशा, ÿाथªना साöया िľयां̧ या ÿितिनिधक आहेत. 

            'मला नको आहे तुझ ंअबीरब³ुयाच पंढरपूर  

            नको आहे ... मĉुìचा ®ीरगंचकवा   

            वसव तु»या उदार  हातानंी  

            िनदान एखादा जÆमांत  

            उनाड  होणारी घरदंार ं

            धावू द ेदुडदडुत, कोवळे पाय 

            काळजात भłन वार ं 

            खरी होऊ दे पोरीची ÖवÈन .... 

            Ìहणू द ेदूरवर डोळे लावून 

          िपकÐया पानांना थकलेÐया आयÕुयाचे 

          िखÆन अभंग... 

          पड³या ओसरीत  

          येऊ द े

          रानावनाचा पावसापाÁयाचा 

          टाके घालून पÆुहा पÆुहा िशवलÐेया 

          जÆुया लगुड्याचा वास 

          मा»याही िवरत चाललेÐया  

          आयÕुयाला----  

    आपलं घरदार, शेतीवाडी, Ìहातारी आजी आिण माणसं यां¸या डोÑयांमÅये दाटलेली साÅया सुखाची 

आस Âयातून सजीव होते. िľयांबरोबरचे मýै आिण सहवेदना हे या किवतासúंहाचे मÅयवतê आशयसूý 

आहे.  
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    'वाळू¸या पाýात मांडलेला खेळ' हा किवतासंúह ľीवादी जािणवांचे अिधक  िवकिसत Öवłप आहे. 

यातला Öवर हा माती आिण माणसांवर ÿेम करणाöया ľीचा, जगणाöया जळÂया ÿĳिचÆहांवर आपले  थंड 

हात िफरवणाöया जीवनदाियनीचा आहे. या संúहाची अपªणपिýका सांगते. 

                ‘  आईला 

        आिण मा»या किवतेत 

         वावरणाöया सगÑया बायांना  

        मी तुम¸यातूनच आले, 

       मी तुम¸यातली एक होत,े 

       हा धागाच मला आजही 

       तुम¸याशी बांधून ठेवतो.’ 

 

    यातून कवियýी आपली भूिमका माडंते. úामीण जीवनातील ľीचे िववाहपूवª िनरागस जगÁयाचे आिण 

ित¸या िववाहो°र आयÕुयातÐया वदेनाचंे, ितला जाणवणारे एकाकìपण, परकेपण आिण ितचे मौन यांची 

भाविचýे कवियýी Âयां¸या किवतेत मांडतात. Âयामुळे úामीण ľी¸या दःुखाशी नागरी ľीचे दःुख एकłप 

होते. Âयामळेु एकट्या कवियýीचे िकंवा úामीण ľीचे ते दःुख राहत नाही तर Âया दःुखाला सावªिýकता 

ÿाĮ होते.  

     या सúंहातÐया किवतेतून िदसणारी ľी लहान मलुीपासून वĦृेपय«त सवªदूर łपाने समोर येते. ती 

लहान मलुगी, नवरी, गिृहणी, आई, मैýीण आिण बाजारातली øयवÖतू अशा अनेकिवध łपाने तर 

िदसतेच पण परपंरेने ÿÖथािपत मराठी किवतेत सहसा न िदसणाöया एका नÓया, ľीक¤ þी पåरवतªना¸या 

जािणवापें±ा ही किवता आिवÕकृत करते. हे या किवतेचे महßवाचे ल±ण आहे.  

    बाई¸या वाट्याला आलेले दःुख व ितचे काहीच नसÐयाचे अिÖतÂवशूÆय जगणं ही खंत या किवतेत 

Óयĉ होते. 'बाई तसं तर' या किवतेत  

       "बाई तसं तर  

       ना बाप घर आपल ं
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       ना आप घर आपलं 

       पण सŁुवात तर झालेलीच असते 

       वेशीपय«त पोचवून  

      परत िफरलेले असतात सŃुद 

      आिण ही काशीची वाट  

      तशी एकटीचीच" 

 

   अशा किवतेतून बाईचे अिÖतÂव ितची वाट ही एकटीचीच असते. ÖवातंÞय असलचं तर ते फĉ 

आपापÐया अगंणात वाळू घातलेले दाणे िटपÁया पुरतेच. जगÁयाच ंताक फंुकून Èयायला लागणं हे साöया 

िľयांचे आयÕुय. याचÿमाणे 'िकती वषाªत' याही किवतेत सभोवताल¸या वाÖतवाचे अगंावर शहार े

आणणार े िचýण आहे. या माणसां¸या जगात अनेक िľयाचें बळी जातात. गदêत गुदमरणारी लहान मलंु, 

आÂमहÂया करणार े शेतकरी, जाळÐया जाणाöया सनुा, बलाÂकाराची जळती मोहर कपाळावर उठलेÐया 

मलुéचे जगणे हे भयानक वाÖतव या किवतेतून कवियýी मांडते.  

        'तसं इकडेही काही 

        खूप बर ंनाही  

        माणसां̧ या या अभयारÁयात  

        कुठच जीवाला धर नाही 

        रÖते गदê मोच¥ 

        गदêत गदुमरणारी मलंु  

        वािहनी फुटलेली  

        धरण ही आटलेली 

        जाळÐया जाणाöया सुना  

       आिण बलाÂकाराची  
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       जळती मोहर 

       कपाळावर उमटलेÐया मुली  

       इथ उगवतो रोज' 

       संपूणª नवा िदवस 

       आिण वाढतच जातं 

       आपÐयात आिण इतरात 

       मैलाच ंअतंर'  

    कवियýी या किवतेत पýात माहेर व सासर या दोÆहीकडील पåरिÖथती ľीयांची वेदनेची, दःुखाचीच 

आहे. हे भयानक वाÖतव मांडते.  

   'कदािचत अजूनही' हा सन २०१७ मÅये ÿकािशत झालेला अनुराधा पाटील यांचा किवतासंúह होय. 

२०१९ ला सािहÂय अकादमी परुÖकार या संúहाला िमळाला आहे. या किवता सúंहातून मानवी 

जीवनातील दःुख, आशा, ľीचे अिÖतÂव, नातेसंबंध, मÂृयू, िनसगª आिण बदलÂया समाजजीवनाचा 

संवेदनशील वेध घेतो. कवियýी वैयिĉक अनभुवातून मानवी अनुभव Óयĉ करतात.  

   'कदािचत अजूनही' हा एक ľी कŁणेचाच ÿदीघª संवाद आहे. िकंबहòना ľी¸या आतंåरक चåरýाचे हे 

िचýण आहे. एकावÆन किवतामंधील बहòतांशी किवता ľी जीवनानुभावाचे पदर या किवतांमधून येतात. या 

किवतेतले ľीचे अिÖतÂव सुटे िकंवा अगदीच Öवतýं नाही. ितचे आयÕुय हे दःुखाने भरलेले आह.े Âयाचे 

मूळ कारण कुटंुबÓयवÖथा होय. या ÓयवÖथेत ती मुलगी, आई, बहीण, ÿेयसी, सून या अनेक नाÂयांशी 

ितला जगाव लागते. Âयामुळे हे नातं सांभाळताना ितचा अनेक दःुखाला सामोर ेजावे लागते. थोड³यात 

सामाÆय माणसाची िवशेषतः िľयाचंी असहायता, असुरि±तता आिण ित¸या अिÖतÂवा¸या ÿĳावर ही 

किवता अÂयंत भावनामय िचýण करते.  

      'तझुा सूयª उगवतो / तुझा चþं उगवतो  

      काळा¸या िठकöया उडवून / भाजली जाते देहाची माती 

      पुरे होतात / सपुातून जाÂयात िनÂय येरझारा 

      मग कुठ ठेवावा / हा उजेड आिण अंधार  
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      Âवचेखाली पसरणारा'  

   यासार´या किवतेतून ľीजीवनाची शोकमय अवÖथा Óयĉ होते. या सारांशामÅये हा सúंह िनराशे¸या 

अधंारातही आशेचा एक िकरण शोधणारा आहे. मानवी मÐूये, ľीचे माणूसपण आिण संवेदनिशलतेचा 

आúह धरणाöया या किवता वाचकाला अंतमुªख करतात.  

   अनुराधा पाटील यां¸या सपूंणª किवतेत ľीवादी जािणवां̧ या िवकासाचा एक सजªनशील पट समोर येतो. 

Âयांची किवता स°रीनंतर¸या दशकातील ľी¸या जगÁयाचा आÂमशोध Óयĉ करते. शेवटी एका ľीचा हा 

आÂमशोध संबंध िľयाचंे सावªिýक łप Óयĉ करतो. ितचे शोिषत जीवन, पŁुषस°ाक ÓयवÖथेने केलेला 

कŌडमारा, Âयातून आलेले एकाकìपण, भय, असुरि±तता, िहंसाचार, मकेुपण, हतबलता इÂयादéचा अनुभव 

Óयĉ होतो. कवियýी Öवतःचे जगणे व इतर िľयांचे जगणे यात साधÌयª माडंते. इतर िľयांचे उपेि±त 

जगणे, दःुख एकमताने Âयां¸याशी कŁणेचा भावÖवर एकिजवÂव शोधते. आपली Óयिĉगतता जपत 

दःुखाची पाळेमळेु शोधत जाणारी ही किवता मग सावªिýक दःुखाचे उģार आिवÕकृत करते. Âयां̧ या 

किवतेतील साÖंकृितक िवरोध येतो. हा िवरोध संयत, सुजाण व समजंस असला तरी तीĄ आहे. ľी 

Ìहणून समाजात जगÁयाचा आÂमशोध हा Öवतःचा व इतर िľयांचा समाज यां̧ या नाÂयाचाही भाग आहे 

व तो कवियýी¸या किवते¸या ÿÂयेक Öपंदनातून िवकिसत होत जातो.  
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