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मराठी िवभाग Ģमुख, 
िसÁदाथ« कला, वािण¶य व िवªान 

महािवǏालय, जाģाबाद िज. जालना 

 जगातील कथा लेखनाचा अÆयास करताना असे लक©ात येते की सव«Ģथम मानव एकदसुÉयाला मौिखक 
कथा सांगत गेला. एक िपढीकडून आलेली कथा दसुÉया िपढीकडे संĎिमत होत गेली. ही परंपरा खÉया अथɕने  
िǥयानी जतन कǘन ठेवली आहे. तरी देखील पुǘषी वच«Îवाने ǥीयांना नाकारले. ¾यािवǗÁदात सवɕत Ģथम बंगाल व 
महाराÍĘात आवाज उठला. राज राममोहन रॉय ईÌवरचंद िवǏासागर या समाज सुधारकांनी बंगाली िǥयांनवर 
सतीĢथेसार°या होणा¶या अÂयायाला वाच फोडली. तर महाराÍĘात ¶योितबा फुÊयांनी बोलणे, लेखन आिण Ģ¾य© 
कृतीǎारे िǥयांसाठी भ¯कमपणे काम कǗन समाजĎांती´य इितहासात अĐग½य ठरले ǥीिश©णाची मह¾¾वाची िदशा 
महा¾मा फुÊयांनी दाखिवÊयानंतर िव.रा. ȋशदे, अ½णासाहेब कवȃ या समाज सुधारकांनी िǥयां́ या िश©णासाठी Ģय¾न 
केले. म. गांधीनी पुढे िǥयांना राÍĘलǺा´या Ģमुख Ģवाहात आणुन ¾यां́ यात आ¾मिवÌवास िनमɕण केला. अनेक 
बंधनात जखडली गेलेली ǥी माणूस, Ëय¯ती Çहणून नग½य ठरलेली होती ित´या बुÁदीचा, मनाचा, कतृ«¾वाचा गुणांचा 
व यो±यतेचा िवचारच पुǗषĢधान कुटंुब व समाज ËयवÎथेत केला जात नËहता हे िचĝ बदल½यासाठी माणूस Çहणून 
जग½याची व ĢितÍठेने पुǗष-समाजात िनरभ्य होऊन वावर½याची पिरÎथीती ितला मानवािधकार िमळवून देवून कशी 
िनमɕण करता येईल यासाठी सुिशि©त िǥया पुढे सरसावÊया. 

 िǥयां́ या Ģगतीला ख¶या अथɕने ÎवातंĂयोǄर कालखंडात Çहणजेच एकोिणसाËया शतकातच Ģारंभ झाला. 
औǏोिगक Ďांती बरोबरच सािहÞय कला लेखन ªान िवªान यात देखील Ďांती झाली व Ģगतीला वेग आला. ǥी 
िश©णाला होत असलेला िवरोध संपून ǥीया Îवतंĝपणे आपले िवचार Ëय¯त कǘ लागÊया. िश©ण, सािह¾य, कला, 
समाजकारण आिण राजकारणातही िǥयांनी काय« कर½यास सुरवात कǗन Îवतःची ©मता िसÁद केली. आता 
ǥीयाना Ëय¯तीÎवतंĝ िमळ½यास सुǘवात झाली होती. सुरवाती´या काळात नोकरीसाठी घराबाहेर पडणारी ǥी आज 
लÍकराची मानवंदना Îवीकारत आहे 'किरयर' ही बाब केवळ पुǗषांची नाही, ǥी ही किरयर कǗ शकते ǥीमÁयेही ती 
©मता आहे यािवषयी जाणीव िǥयांना आिण समाजालाही होऊ लागली. मुलीनाही समान संधी दे½याची पालकांची 
वृǄी िनमɕण झाली. 

 िǥयांमÁय े होणारी जागृती केवळ शहरी, पांढरपेशा समाजापुरता मयɕिदत नËहती. तर समाजा´या सव«च 
Îतरातील िǥयांना काळाचे भान यते होतो ǥी-पुǗषसमानता मानÊयाने िǥयांचे दÈुयम Îथान नÍट झाले. िǥयांना सव« 
©ेĝात समान संधी िमळू लागली. िǥयां´या संदभɕतील अÂयायी कायदे रǈ होऊन िǥयां́ या नैसȌगक ह¯कांचे नवे 
कायदे िनमɕण झाले २० Ëया शतकात िǥयां́ या Ģगतीला ख¶या अथɕने अिधक चालना िमळालेली आहे. १९०४ मÁये 
मंुबईत िǥयांची पिहली अिखल भारतीय पिरषद भरली. या पिरषदेने िǥयांना संघिटत होऊन काम कर½याची, 
साव«जिनक काय« कर½याची Ģेरणा िदली. िǥयांचे ĢÌन सोडिव½यास िǥयांनीच एकĝ आले पािहजे. ही मह¾¾वाची 
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जाणीव िǥयांमÁय े िनमɕण झाली. १९१६ मÁये महषȓ अ½णासाहेब कवȃ यांनी पिहÊया मिहला िवǏापीठाची Îथापना 
केली. मिहला िवǏापीठामुळे ǥीिश©णात वाढ झाली. 

 िǥयांमÁय े होणारी जागृती ही शहरी, पांढरपेशा समाजापुरती मयɕिदत नËहती तर सव« जाती जमातीतील 
िǥयांना काळाचे भान यते वैचािरक जागृती येत होती. १९४२ मÁये 'शेǹुल काÎट फेडरेशन मिहला पिरषद' Îथापन 
झाली. या पिरषदेचे अिधवेशन नागपूर येथे स संपƐ झाले होते ¾यात मिहलांचा खूप मोठा सहभाग होता. तो सहभाग ' 
पाहुन डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर Çहणतात, "िǥयांमÁय ेजागृती िन झाली तर ¾या अÎपृÌय समाजाची फार मोठी Ģगती 
घडवून आणु शकतात, यांची मला जाणीव आहे. मिहलांची संघिटत संÎथा असावी. यावर माझा िवÌवास आहे. 
मा·या अनुभवावǘन मी हे सांगतो आहे दिलत समाजाचे काय« मी हाती घेतले तेËहाच मी िनधɕर केला होता की, 
पुǗषां́ या बरोबरीने ǥीलाही पुढे नेले पािहजे. ǥीसमाजाने िकती Ģमाणात Ģगती केली यावǗन मी दिलत समाजा´या 
Ģगतीचे मोजमाप करतो." 

 महाड येथील चवदार तÐयाचा स¾याĐह, नािशक येथील काळराम मंिदरĢवेश स¾याĐह या आंदोलनात 
दिलत िǥयांनी मोǸाĢमाणात सहभाग घेतला होता. तसेच हैğाबाद मु¯ती आंदोलन, संयु¯त महाराÍĘ आदंोलन, 
गोवामु¯ती आंदोलन आिण महागाई िवǗÁद चळवळीत िǥयांनी अडचणी, िवरोधाला न घाबरता अनेक चळवळीमÁय े
सहभाग घेतलेला आहे. असे असले तरी ǥी िश©ण अजून समाजा´या पचनी पडलेले िदसत नाही. िǥयांचे जग फ¯त 
घर व कुटंुब एवढेच मयɕिदत नसुन ितला समाजात मह¾¾वाचे Îथान असणे गरजेचे आहे रा¶यघटनेने ǥी-पुǗष 
समानता िदली असली तरी दैनंिदन वाÎतव जीवनात ती समानता आजुनही Ģभावीपणे Ģ¾य©ात उतरतांना िदसत 
नाही. ¾यामुळे ǥी मन जागृतीची, समाज जागृतीची गरज आहे. िवचारां́ या मांडणीवबरोबर काही धडक काय«Ďम, 
उपĎमाची गरज होती. ǥी मु¯ती व ǥी पुǗष समते´या िवचारांचा Ģसार कर½यासाठी ¶योती Çहापसेकरांनी 'मुलगी 
झाली हो' हे नाटक िलिहले या नाटकाचे बरेच Ģयोग झाले. या नाटकाने जनजागृतीचे काम कǗन इितहास घडिवला. 

 ǥी जीवन आिण िनयतकािलके यां́ यात एकोिणसाËया शतकापासुन िजËहाÐयाचा अनुबंध िनमɕण झाला. 
१८८९ मÁये मािणकबाई लाड यांनी 'आय«भिगनी' नावाचे िनयतकािलक सुǘ केले. िǥयांना ǥीिश©ण, िवधवािववाह 
इ. सामािजक ĢÌनां́ या संदभɕत जागृत कǗन ǥी लेखनाला ĢवृǄ कर½याचे काम िनयतकािलकांनी केले 'ĐहलÑमी' 
नवी ĐहलÑमी 'मिहला' 'भिगनी' 'िनतािवÌव' 'ǥी' या िनयतकािलकांनी िǥयां́ या ªानक©ा िवÎततृ केÊया. सौदािमनी 
राव यांनी 'बायजा' हे ǎैमािसक सुǗ कǘन ǥी वादी िनयतकािलकांचा Ģवाह नËया ǘपात सुǘ ठेवला. 'Ģेरक 
ललकारी' 'मिहला आंदोलन पिĝका'' ǥी उवाच ' 'िमळवुन सा¶याजणी' या मराठी िनयतकािलकाबरोबर 'मानुषी' 'ȋहदी 
व इĐंजी' नारी मु¯ती 'गुजराथी सबला' ȋहदी 'समता' कƐड 'मानवी' मÊयाळम 'संघष«' इĐंजी 'सचेतना' 'सबल' बंगाली 
ही सव« िनयतकािलके िǥयांनी संपािदत केली. या िनयतकािलकांनी िǥयांनवरील अÂयायािवǗÁद आवाज उठवून 
िǥयां́ या ĢÌनावर समाजाचे Ģबोधन केले. चहा´या मÐयातील ǥी मजुरापासुन ते भट¯या िवमु¯त िǥयां́ या 
ĢÌनापयȊत सव« िवषयांना हाताळ½याचा Ģय¾न कǗन ǥीिवषयक िवचारांचे ©ेĝ िवÎततृ केले. 

 िनयतकािलकां́ या माÁयमातून जागृत झालेÊया ǥीमनामÁय ेकÊलोळ उठला, Ģकाशाची वाट िदसÊयामुळे 
आनंद वाढला होता. िǥयांचा आ¾मभान वाढला होता. ¾या आ¾मभानातुनच ǥी मनातील नवसंवेदनांची ȋबबे Ģितȋबबे 
लिलत सािह¾यातुन उमट½यास सुरवात झाली. नवजािणवेचा उàगार Ģथम किवतेत उमटला आिण तो 
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आ¾मचिरĝापयȊत पोचला Ģªा लोखंडे, अनुराधा पाटील, आसावरी काकडे या कवियĝी´या किवतेतून िǥयांची 
भाविनकता Ëय¯त होते. तर कथा¾म सािह¾यातुन कमल देसाई, गौरी देशपांडे, सािनया िĢया तȂडुलकर, आशा 
वेगवेगÐया लेिखकांनी कथा¾म सािह¾यातुन िǥयां́ या बदल¾या ËयȎ¯तम¾वाबरोबर ǥीमनाचा वेध सात¾याने घे½याचा 
Ģय¾न केला आहे. छाया दातार, 'ǥी-पुǗष' 'पुǘष कȂ ğ'' ǥीिवमु¯ती; 'ǥीमु¯ती चळवळ' पुǗषĢधान संÎकृती चंपा 
िलमये 'अबला होई Ģबला', 'Îवतःला शोधताना' 'मी बाई आहे Çहणून डॉ. तारा भवाळकर यांनी लोकसािह¾य, संत 
कवियĝȒ´या ËयȎ¯तम¾वाबरोबरच 'ǥी मु¯तीचा आ¾मÎवर' या पुÎतकातुन ǥीĢितमांचा शोध घे½याचा Ģय¾न केला. 

 ÎवातȗĂयोǄर कालखंडात सािह¾य©ेĝात िǥयांनी मोǸा Ģमाणात कथा, कादंबरी किवता, नाटक या वाङमय 
Ģकारात िवपुल Ģमाणात िलखान केले. कुसमावती देशपांडे, डॉ. िसरोिजनी वैǏ, डॉ.त िवजया राजाÁय© आशा बेग, 
डॉ. तारा भवाळकर, उषा हÎतक, डॉ. अǘणा ढेरे, डॉ. अंजली सोमण, डॉ. वीणा देव, डॉ. अंजली कीत«ने, डॉ. िनिलमा 
गुंडी, या लेिखकांनी िǥयां́ या दःुखाला आपÊया सािह¾यातुन वाचा फोडली १९८० ते १९९० या काळात गौरी देशपांडे, 
सािनया, आशा बेग, िĢया तȂडूलकर या कथा लेिखकांनी दजȃदार कथालेखन केले. 

 Ģितमा इंगोले यांनी 'अमंगल युग' या कथासंĐहात राजकारण आिण िश©ण ËयवÎथेतील अपĢवृǄीवर बोट 
ठेव½याचा Ģय¾न केला आहे. अǗणा ढेरे, िवजया राजाÁय© आिण सािनया या आ¾मम±न लेिखका आहेत आशा बेग 
यांची कला¾मक कथा शांत, संघ, लयीत उलंगडत जातांना िदसतात. शहरी जीवनापासून दरु असलेले अनुभव ¾या 
िटपतांना िदसतात. अǗणा ढेरे यांनी 'कृÍणा िकनारा' या कथासंĐहातून ǥी-पुǗष ना¾यांमधील नाजुक पदर 
उलगड½याचा Ģय¾न केला आहे तर 'मन केले 'वाहȒ' या कथासंĐहातून वाङमया´या जगात वावरणा¶या माणसांचे 
परÎपरसंबंध, सृजनशील मनाला जाणवत जाणारे पेच या कथासंĐहातून माड½याचा Ģय¾न केला. 

 Ģितमा इंगाले यांनी Đामीण जीवनातील दःुख, दािरğय आिण ितथली पुǗषĢधान ËयवÎथा यांचे अितशय 
Ģ¾ययकारी दश«न 'हजारी बेलपान', 'अकसिदचे दाने' 'सुगरनचा खोपा' 'लेक भुईचा' या कथासंĐहातून घडते 'परायाची 
लेक' या कथासंĐहात एकĝ कुटंुबात िन गिरबघर´या मुलीचा कसा छळ केÊया जातो. याचे िचĝण 'केशर' या पाĝा´या 
ǘपाने रंगवतात. ल±नानंतर "बायकोची िजनगानी नव¶याची Ëहते पर नव¶या´या िजनगानीवर बायकोची काडीची 
सǄा नसते" हे िǥयां´या वाÎतव जीवनाचे िचĝण रंगवताना िदसतात. 'थोड' या कथेत Đामीण ǥी´या दःुखाचे दािरğय 
हेचकारण आहे हे सांगतात. 

 िवजया राजाÁय© यां́ या लेखणाची सुरवात आ¾मम±न पÁदतीने झाली असली तरी नंतर ¾यांनी सामािजक 
ĢÌनांकडे अिधक सजगतेने पािहले. 'उतराध«' 'आधी नंतर' 'समांतर' या कथासंĐहातून 'ǥीवादी भान' असलेली ǥी 
िदसू लागली. िĢया तȂडूलकर, मेघना पेठे, अनुराधा िचÂमुळगुंद या लेिखका समाजमनÎक पÁदतीने कथेतील अनुभव 
मांडतांना िदसतात. 'नकटी´या ल±नाला' (¶याचा ¾याचा ĢÌन) या कथेत हवाईसंुदरी´या िǎधा मनःȎÎथतीचे िचĝण 
रंगवतात, 'नवी गडी' या कथेतील मिनषा Îवतः´या पायावर उभी असÊयामुळे ती ताठ मानेने जगते. अिसफशी आपले 
पटत नाही, हे ल©ात आÊयानंतर ती घटÎफोट घेते. पुढे सुरेश ित´या मुलांसह Îवीकारायला तयार असतो पण ¾याचा 
अिधकार गाजव½याचा Îवभाव ल©ात यतेो ¾यामुळे ¾या´यासोबत ल±नाचा 'नवा डाव' मांडायला नकार दश«वते मेघना 
पेठे यानी 'हंस अकेला' अंधÐया´या गायी या कथासंĐहातून ǥी जीवनातील िविवध ĢÌनावंर Ģकाश टाक½याचा 
Ģय¾न केला आहे. िǥयांचे िचĝण ǥीवादी जािणवातून केले आहे ǥीमु¯ती´या िवचाराने मानवमु¯तीचा िवचार 
मांडला पािहजे असे ¾यांना वाटते. अनुराधा िचÂमुळगुंद Ģथमापुǘषी ǥीवचनी' या कथासंĐहातून ǥीवादी जािणवेतून 
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सामािजक अनुभव मांडतांना िदसतात. नीलम माणगावे 'सा©ीदार' 'शांते त ू ȋजकलीस' 'तीच माती तेच आकाश' या 
कथासंĐहातून धाडसी िवषयाला हात घाल½याचा Ģय¾न केला आहे या सव« कथालेिखका जीवनाकडे गंभीरपणाने 
पहातांना िदसतात. मानवी ĢवृǄीचे सुÑम िनरी©ण केÊयाचे िदसते. 

 मराठी सािह¾¾यात मÁययुगीन काळापासूनच ǥी सािह¾य लेखनाला सुरवात झालेली िदसते. महदंबा, 
मु¯ताबाई, जनाबाई, बिहणाबाई यांनी आपÊया भावना किवतेतून Ëय¯त केÊया. १९२० नंतर ǥी-िश©णा´या 
Ģसारामुळे व सामािजक वातावरणातील बदलामुळे िǥया ĢगÊभ होत गेÊया ¾यातूनच ǥीयां́ या वाङमयाकडे नËया - 
ǓÍटीकोनातून पािहले जावू लागले. १९ Ëया शतकातील ǥी कथालेिखकांनी बंडखोर ǥीची Ģितमा रेखाटली नाही. २० 
Ëया शतकात माĝ ǥी-िश©णा´या Ģसारामुळे व सामािजक वातावरणात झालेÊया काही बदलामुळे कथालेखनातून 
सामािजक जािणवा Ëय¯त होवू लागÊया. समाजात जसा जसा बदल होत जावू लागला तसातसा सािह¾याचे िवषय, 
आशय पाĝिचĝण, भाषाशैली बदलू लागली ¾यामुळे ǥी जीवनांची िविवधांगी ǘप सािह¾यातून ǥी लेिखका रंगवू 
लागÊया. 

१) साने गीताः भारतीय ǥी जीवन 
२) सावंत मंगल-ǥी पव« 
३) हाटे चंğकला-ÎवातंĂयोǄर भारतीय ǥी 
४) ǥी िवकासाचे नवे ि©ितज - डॉ. Îवाती कवȃ 
 
 


