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Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãã : †‡ãŠ £ã½ãÃãä¶ãÀ¹ãñàã¦ãñÞãñ ¹ãÆãä¦ã‡ãŠ 
 

¹ãÆã.½ãÖãªñÌã Øã¥ã¹ã¦ã ªñÍã½ãìŒã 
ÔãâÍããñ£ã‡ãŠ ãäÌã²ãã©ããê 

ãä›ß‡ãŠ ½ãÖãÀãÓ›È ãäÌã²ãã¹ããèŸ, ¹ãì¥ãñ 
 
¹ãÆãÔ¦ãããäÌã‡ãŠ :  

½ãÖãÀãÓ›ÈãÞãñ ‚ããÀã£¾ã ªõÌã¦ã ‚ãÔã¥ããÀãè Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè Öñ Ôãã¡ñ¦ããè¶ã Íã‡ã‹¦ããè¹ããèŸã¹ãõ‡ãŠãè †‡ãŠ 
Íã‡ã‹¦ããè¹ããèŸ ‚ããÖñ. Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÊãã ¹ãî•ã¥ããÀã Ìã ½ãã¶ã¥ããÀã †‡ãŠ ½ããñŸã ÌãØãÃ ‚ããÖñ. ½ãÖãÀãÓ›È, ‡ãŠ¶ããÃ›‡ãŠ, 
‚ããâ£ãÆ ‚ãããäª Àã•¾ãã¦ãî¶ã Êããñ‡ãŠ ½ããñŸ¿ãã ½ã¶ããñ¼ããÌãñ ¦ãìß•ãã¹ãîÀã¦ã ¾ãñ¦ãã¦ã. ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÊãã ½ãÖãÀãÓ›ÈãÞ¾ãã 
ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ •ããèÌã¶ãã¦ã ‚ã¶ã¶¾ãÔãã£ããÀ¥ã ½ãÖ¦Ìã ‚ããÖñ. ½ãÖãÀãÓ›ÈãÞ¾ãã ÜãÀã-ÜãÀã¦ãî¶ã ‡ãìŠÊãªõÌã¦ã ½Ö¥ãî¶ã 
¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÞããè ¹ãî•ãã‚ãÞããÃ ‡ãñŠÊããè •ãã¦ãñ. ãäÌãÌããÖã¦ã ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÞ¾ãã ¶ããÌãã¶ãñ Øããò£ãß ÜããÊã¥¾ããÞããèÖãè Àãè¦ã 
‚ããÖñ. †Ìã¤ñÞã ¶ãÌÖñ ¦ãÀ ãäÌãÌããÖ ¢ããÊãñÊ¾ãã ¢ããñ¡¹¾ããâÞããè ÌããÌãÀ •ã¨ããÖãè ¦ãìß•ãã¹ãîÀã¦ã ‚ãÔã¦ãñ. ¦ãìß•ãã¹ãîÀã¦ããèÊã ¼ããñ¹ãñ 
¹ãî•ããÀãè ¾ããâÞ¾ãã ÖÔ¦ãñ ªñÌããèÊãã ãäÌã£ããèÌã¦ã ¹ãî•ããÖãè ‡ãñŠÊ¾ãã •ãã¦ãã¦ã. ¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã ¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ÞããÊã¥ããÅ¾ãã 
¹ãî•ãã, ãäÌã£ããè, ¶ãõÌãñ²ã ‚ãã•ãÖãè ‚ãŒãâ¡¹ã¥ãñ ÞããÊãî ‚ããÖñ¦ã. ¾ããÞãñ ½ãã¶ã ÌãñØãÌãñØãß¾ãã •ãã¦ããè£ã½ããÃ¦ããèÊã, ÌãñØãÌãñØãß¾ãã 
ÜãÀã¥¾ãã¦ããèÊã ¹ãìÂÓããâ‡ãŠ¡ñ Ôãì¹ãîªÃ ‡ãñŠÊãñÊãñ ‚ããÖñ¦ã. ¾ãã¦ãî¶ãÞã ¼ãÌãã¶ããè ½ãã¦ãñÞãã ÔãñÌã‡ãŠ ¹ããäÀÌããÀ ãä¶ã½ããÃ¥ã ¢ããÊãã ‚ããÖñ. 
¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã ¹ãÆ¦¾ãàã ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¥ããÀñ ÔãñÌãñªãÀãè Ìã ½ãã¶ã‡ãŠÀãè ¦¾ãã ¦¾ãã ¹ã®¦ããèÞããè ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. 
¦¾ããâÞããè Öãè ÔãñÌãã ÌãõãäÍãÓ›¿ãñ¹ãî¥ãÃ ‚ãÍããèÞã ‚ããÖñ¦ã. ¾ãã ãä¼ã¸ã ÔãñÌãã ¹ãÆ‡ãŠãÀã¶ãìÔããÀ ¦¾ãã ¦¾ãã ÜãÀã¥¾ãã‡ãŠ¡ñ ¦ããñ ½ãã¶ã 
‚ããÖñ. ¾ãã¦ã ½ãÀãŸã, ºãÆãÚã¥ã, ½ãìãäÔÊã½ã ‚ãããäª •ãã¦ããè£ã½ããÃ¦ããèÊã Êããñ‡ãŠ ¾ãñ¦ãã¦ã. ¦¾ãã ¦¾ãã ÔãñÌãã¹ãÆ‡ãŠãÀã¶ãìÔããÀ 
ãäÌããäÌã£ã •ãã¦ããè-£ã½ããÃ¦ããèÊã Êããñ‡ãŠ ½ã¶ããñ¼ããÌãñ ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÞããè ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. 

¦ã¦‡ãŠãÊããè¶ã Ôã½ãã•ãã¦ã •ãã¦ããè¾ã ¼ãñªã¼ãñª ½ããñŸ¿ãã ¹ãÆ½ãã¥ãã¦ã Öãñ¦ã ‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ¾ãã 
Íã‡ã‹¦ããè ªñÌããèÞ¾ãã „¹ããÔã¶ãñ¦ãî¶ã ‚ãÔãñ £ãããä½ãÃ‡ãŠ †ñ‡ã‹¾ããÞãñ ¹ãÆãä¦ã‡ãŠ ãä¶ã½ããÃ¥ã ¢ããÊ¾ããÞãñ ¹ãÖãÌã¾ããÔã ãä½ãß¦ãñ. ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè 
ªñÌããèÞ¾ãã ½ãìŒ¾ã ¹ãì•ãñÞãã ½ãã¶ã ½ãÀãŸã Ôã½ãã•ãã¦ããèÊã Êããñ‡ãŠãâ¶ãã ‚ããÖñ. ½ãã¨ã ½ãâãäªÀã¦ã ÞããÊã¥ããÅ¾ãã ƒ¦ãÀ ÔãñÌãã 
‡ãŠÀ¥ããÀñ Êããñ‡ãŠ ãäÌãÞããÀã¦ã Üãñ¦ãÊãñ ½Ö¥ã•ãñ Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãã : †‡ãŠ £ã½ãÃ ãä¶ãÀ¹ãñàã¦ãñÞãñ ¹ãÆãä¦ã‡ãŠ 
‡ãŠÔãñ ŸÀ¦ãñ ¾ããÞãã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ¾ãñƒÃÊã. ¾ãã ãä¶ããä½ã§ãã¶ãñ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ã ãä¶ãºãâ£ãã¦ãî¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ›ã‡ãŠ¥¾ããÞãã ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãñŠÊãã 
‚ããÖñ. 
 

‚ã¼¾ããÔã ÔãâÍããñ£ã¶ã ãäÌãÓã¾ããÞãñ ½ãÖ§Ìã : 
 Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ªñÌããèÞããè ¹ãâÀ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã Öãñ¦ã ‚ãÔã¥ããÀãè ¹ãî•ãã, ‚ããÀã£ã¶ãã ‚ãããä¥ã ÔãñÌãã ‚ãã•ã 
‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠãè‡ãŠÀ¥ããÞ¾ãã ‡ãŠãßã¦ãÖãè ‚ãŒãâ¡¹ã¥ãñ ÞããÊãîÞã ‚ããÖñ. ¾ãã ÔãñÌãñÞ¾ãã ½ãã£¾ã½ãã¦ãî¶ã £ãããä½ãÃ‡ãŠ †‡ãŠ¦ãñÞãñ ÜããÊãî¶ã 
ãäªÊãñÊãã ‚ããªÍãÃ¹ããŸ ‚ãã•ãÞ¾ãã ‡ãŠãßã¦ãÖãè ¹ãÆñÀ‡ãŠ ŸÀ¥ããÀãè ‚ããÖñ. ¾ãã ‚ã¼¾ããÔã ãäÌãÓã¾ããÞ¾ãã ãä¶ããä½ã§ãã¶ãñ ‡ãŠãÖãè 
ãäÌãÞããÀ Ôã½ãã•ããÔã½ããñÀ ŸñÌã¦ãã ¾ãñ¦ããèÊã ‚ãããä¥ã ¦ãñ Ôã½ãã•ã „£¾ãã¹ã¶ããÔããŸãè „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ŸÀ¦ããèÊã ‚ãÔãã ãäÌãÏÌããÔã 
Ìãã›¦ããñ. 
 

ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã®¦ããè : 
 ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‚ã¼¾ããÔã ãäÌãÓã¾ããÞããè ½ããâ¡¥ããè ‡ãŠÀ¦ãã¶ãã †ñãä¦ãÖããäÔã‡ãŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã®¦ããè, ÔãÌãóàã¥ã ÔãâÍããñ£ã¶ã 
¹ã®¦ããè ¦ãÔãñÞã ½ãìÊããŒã¦ã Ìã ¹ããõÀããä¥ã‡ãŠ ªÔ¦ãã†ñÌã•ããâÞãã „¹ã¾ããñØã ‡ãñŠÊãã ‚ããÖñ.  ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã 
ÔãñÌãñÔããŸãè ‚ãÔã¥ããÀñ Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ¹ãîÌãÃ¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ‚ãã¹ãÊ¾ãã ÔãñÌãã ‡ãŠãäÀ¦ã ‚ããÊãñ ‚ããÖñ¦ã. ¾ãã ÔãñÌãñ¦ãî¶ã 
¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÞããè „¹ããÔã¶ããÞã ‡ãñŠÊããè •ãã¦ãñ. ¾ãã „¹ããÔã¶ãñ¦ãî¶ã Êããñ‡ãŠÔãâÔ‡ãðŠ¦ããèÞãñÖãè ªÍãÃ¶ã Üã¡¦ãñ. ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÞããè 
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ãä¶ã¦¾ãÔãñÌãã Öãè ¹ãÆã½ãìŒ¾ãã¶ãñ Ö½ãÀãñ•ããè / ãäÞãÊããñ•ããè, Øã¥ãñÍã ¼ããÀ¦ããè / ¼ããÀ¦ããèºãìÌããÞãã ½ãŸ, Ìãã‡ãŠãñ•ããè ºãìÌãã ½ãŸ, 
¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ãã©ã ½ãŸ / ØããäÀºã¶ãã©ã ½ãŸ ¾ãã ¹ãÆ½ãìŒã ½ãŸã¦ããèÊã ÔãñÌãñªãÀãéÞ¾ãã Öã¦ãî¶ã Üã¡¦ãñ. Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ÌãñØãÌãñØãßñ 
‚ããÖñ¦ã. ¾ãã ÔãñÌãñªãÀãâÞ¾ãã Öã¦ãî¶ã Üã¡¥ããÀãè ÔãñÌãã ‚ãããä¥ã ¦¾ãã¦ãî¶ã Öãñ¥ããÀñ £ã½ãÃãä¶ãÀ¹ãñàã¦ãñÞãñ ªÍãÃ¶ã ¾ããÞãñ ãäÌãÌãñÞã¶ã 
ŒããÊããèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃÊã.  
œ¨ãñ : 
 ½ãâãäªÀã¦ã ÌãÓãÃ¼ãÀã¦ã ‚ã¶ãñ‡ãŠãäÌã£ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã Ôãâ¹ã¸ã Öãñ¦ãã¦ã. ¾ãã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ãã¦ãî¶ã ÌãñØãÌãñØãßñ ãäÌã£ããè Ôãâ¹ã¸ã 
Öãñ¦ãã¦ã. ¾ãã ãäÌããäÌã£ã ¹ãî•ãñÞ¾ããÌãñßãè œ¨ããè £ãÀ¥¾ããÞãã ½ãã¶ã •¾ãã ÜãÀã‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ, ¦¾ããâ¶ãã œ¨ãñ ½Ö¥ãî¶ã ‚ããñßŒãÊãñ 
•ãã¦ãñ. ½ãìßã¦ã Öñ Ìãâ•ããÀãè Ôã½ãã•ããÞãñ ‚ãÔãî¶ã ¦¾ããÞãñ ½ãîß ‚ãã¡¶ããÌã ½ããßâØãñ ‚ããÖñ. ¹ãÀâ¦ãî ½ãâãäªã¦ã ¦¾ããâÞ¾ãã Öã¦ãî¶ã 
œ¨ããè £ãÀ¥¾ããÞããè ÔãñÌãã Öãñ¦ãñ ¦¾ãã¦ãî¶ã ¦ãñ œ¨ãñ ½Ö¥ãî¶ã ‚ããñßŒãÊãñ •ãã¦ãã¦ã. ¾ããâ¶ãã ÍããÔã¶ãã‡ãŠ¡î¶ã ‡ãŠÔãÊãñÖãè ‚ã¶ãìªã¶ã 
ãä½ãß¦ã ¶ããÖãè. ¼ããÌããè‡ãŠ ‚ãããä¥ã ½ãŸããä£ã¹ã¦ããé¶ããè ãäªÊãñÊ¾ãã ªãäàã¥¾ãã¦ãî¶ã ¦ãñ ‚ãã¹ãÊãã ÞããäÀ¦ãã©ãÃ ÞããÊãÌã¦ãã¦ã. 
‚ãºªãäØãÀÌããÊãã : 
 ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã •ããñ œºããè¶ãã ãä¶ãÜã¦ããñ. ¦¾ãã œºããè¶¾ããÞ¾ãã Ìãñßãè •ãñ •ãñ ÔãñÌãñªãÀãè ‚ãÔã¦ãã¦ã. 
¦¾ãã¦ããèÊãÞã †‡ãŠ ½ãÖ§ÌããÞãñ ½Ö¥ã•ãñ ‚ãºªãäØãÀÌããÊãã Öãñ¾ã. ¾ããÞãã ÞããäÀ¦ãã©ãÃÖãè ½ãŸã£ããè¹ã¦ããé¶ããè ãäªÊãñÊ¾ãã 
ªãäàã¥¾ãã¦ãî¶ã ÞããÊã¦ããñ. `‚ãºªãäØãÀÌããÊãã` Öã Ìãã‡ãŠãñ•ããèºãìÌãã ½ãŸã‡ãŠ¡ãèÊã ÔãñÌãñªãÀãè ½Ö¥ãî¶ã ‚ããñßŒãÊãã •ãã¦ããñ. 
¹ãÊãâØãñ : 
 ¹ãÊãâØãñ Öñ ½ãâãäªÀãÞ¾ãã ‚ãã¦ããèÊã •¾ãã ÔãñÌãã ‚ããÖñ¦ã ¦¾ãã ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. Öñ ½ãÀãŸã Ôã½ãã•ããÞãñ ÔãñÌãñªãÀãè 
‚ããÖñ¦ã. ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ªñÌããèÞ¾ãã ¹ãÊãâØããÞããè ½ãìŒ¾ã •ãºããºãªãÀãè ¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ. ¦ãÔãñ ¾ããâÞãñ ½ãìß ‚ãã¡¶ããÌã ¶ãÌãÊãñ 
‚ããÖñ. ¹ãÀâ¦ãî ªñÌããèÞ¾ãã ¹ãÊãâØããÞããè ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¥ããÀñ ¦ãñ ¹ãÊãâØãñ ‚ãÔãñ ¦¾ããâÞãñ ‚ãã¡¶ããÌã ¹ã¡Êãñ ‚ããÖñ. Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 
¹ãì•ãñÞ¾ãã Ìãñßãè Ö•ãÀ ÀãÖî¶ã ¹ãâŒãã ‚ãããä¥ã ÞããõÀãè £ãÀ¥ãñ, £ãì¹ããÀ¦ããèÞ¾ãã Ìãñßãè ½ããñÀÞãñÊã (½ããñÀ¹ããèÔã) Üãñ…¶ã 
¹ãì•ããÅ¾ããÔããñºã¦ã ½ãâãäªÀ ¹ãÆªãäàã¥ãã ÜããÊã¥ãñ, ¦ãÔãñÞã ¦ãìß•ãã¹ãîÀã¦ããèÊã ½ãÖ§ÌããÞãñ „¦ÔãÌã ÍããÀªãè¾ã ¶ãÌãÀã¨ã Ìã 
Íãã‡ãŠâ¼ãÀãè ¶ãÌãÀã¨ã „¦ÔãÌããÞ¾ããÌãñßãè ªñÌããèÞ¾ãã ¹ãÊãâØããÌãÀãèÊã Øãã²ãã ‡ãŠã¹ãîÔã ÔÌãÞœ ‡ãŠÀ¶ã ãäÍãÌãî¶ã Üãñ¥ãñ, ªñÌããèÞ¾ãã 
Íã¾ã¶ã ØãðÖãÞããè ÔÌãÞœ¦ãã ŸñÌã¥ãñ ¦ãÔãñÞã ªÀÌãÓããê ‚ãÖ½ãª¶ãØãÀÌãÂ¶ã ¾ãñ¥ããÅ¾ãã ½ãã¶ããÞ¾ãã ¹ãÊãâØããÞ¾ãã ÔãñÌãñ‡ãŠÀãè 
Êããñ‡ãŠãâÞããè Ôããñ¾ã ‡ãŠÀ¥ãñ, œºããè¶¾ããÞ¾ãã ÌãñßãèÖãè ¾ãã ÔãñÌãñªãÀãé¶ãã Œããâªã ªñ¥¾ããÞãã ½ãã¶ã ‚ããÖñ. ªñÌããèÞ¾ãã ¹ãî•ãñ¶ãâ¦ãÀ 
œºããè¶¾ããÊãã ªñÌããèÊãã ãäªÌãÔã¼ãÀ ¹ãâŒãã ÜããÊã¥¾ããÞãñ ‡ãŠÓ› ¹ãÆªñ ‡ãŠã½ãÖãè Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ½Ö¥ãî¶ã ¹ãâŒããÌããÊãã 
‚ãÍããèÖãè ¾ããâÞããè ‚ããñßŒã ‚ããÖñ. Öãè ÔãñÌãã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ÍããÔã‡ãŠãè¾ã ‚ã¶ãìªã¶ãããäÍãÌãã¾ã ‡ãñŠÊããè •ãã¦ãñ Öñ ½ãÖ§ÌããÞãñ 
Ìãã›¦ãñ. ¼ã‡ã‹¦ããâ¶ããè ãäªÊãñÊ¾ãã ãä½ãß‡ãŠ¦ããèÌãÀÞã ¾ããâÞãã ÞããäÀ¦ãã©ãÃ ÞããÊã¦ããñ.1 
¦ãñÊã‡ãŠ¤ãè : 
 ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã •ãñÌã¤ñ ãäªÌãñ ÊããÌãÊãñ •ãã¦ãã¦ã ¦¾ãã ãäªÌ¾ãã¦ããèÊã ¦ãñÊã ‡ãŠã¤¥ãñ, ÜããÊã¥ãñ ¦ãÔãñÞã 
½ãâãäªÀã¦ã ãäªÌããºã§ããè ‡ãŠÀ¥¾ããÞãñ ½ãÖ§ÌããÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ¹ãîÌãÃ¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ‡ãŠÀ¦ã ‚ããÊãñÊãñ ‚ããÖñ¦ã. ½ãÖ§ÌããÞãñ 
½Ö¥ã•ãñ ‚ãã•ãÞ¾ãã ¾ãìØãã¦ãÖãè ¾ãã ÔãñÌãñªãÀã‡ãŠ¡î¶ã Öãè ÔãñÌãã ‚ãŒãâ¡¹ã¥ãñ ÞããÊãî ‚ããÖñ. ¾ãã ÔãñÌãñªãÀãé¶ããÖãè 
Ìãã‡ãŠãñ•ããèºãìÌãã ½ãŸã‡ãŠ¡ãèÊã ÔãñÌãñªãÀãè ½Ö¥ãî¶ã ‚ããñßŒãÊãñ •ãã¦ãñ. ¾ãã ãäªÌããºã§ããèÞãã ÔãÌãÃ ŒãÞãÃ ½ãã¨ã Ìãã‡ãŠãñ•ããèºãìÌãã 
½ãŸãÞãñ ½ãŸããä£ã¹ã¦ããè ÞããÊããäÌã¦ãã¦ã. 
¢ãã¡¹ããè¡ñ : 
 ¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔÌãÞœ¦ãñÞããè ÔãñÌãã ãä¶ãÀâ¦ãÀ¹ã¥ãñ ‡ãŠÀ¥ããÀñ Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ‚ããÖñ¦ã. ‡ãŠÊÊããñß ãä¦ã©ããÃ¹ããÔãî¶ã 
¦ãñ ¹ããäÍÞã½ãñ‡ãŠ¡ãèÊã ãäÍãÌãã•ããè ½ãÖã´ãÀãÞ¾ãã ŒããÊãÞ¾ãã ÍãñÌã›Þ¾ãã ¹ãã¾ãÀãè¹ã¾ãÄ¦ãÞãñ ¢ãã¡¥¾ããÞãñ ‡ãŠã½ã ¢ãã¡ãä¹ã¡ñ ¾ãã 
ÔãñÌãñªãÀãè‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ. ¾ããâÞ¾ãã ÔãñÌãñÌãÂ¶ãÞã ¦¾ããâÞãñ ‚ãã¡¶ããÌã ¹ã¡Êãñ ‚ããÖñ. ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ¾ãã ‡ãŠã½ããºãÀãñºãÀÞã 
ªñÌããÊã¾ãã¦ããèÊã ƒ¦ãÀ ƒ½ããÀ¦ããè, ‡ãŠÊÊããñß, ½ãâ‡ãŠãÌã¦ããè, Üãã›Íããèß ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ãÞ¾ãã ÌããÔ¦ãìÌãÀãèÊã ØãÌã¦ã, ¢ãã¡ñ, ¢ãì¡¹ãñ 
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‡ãŠã¤¥¾ããÞããè ÔãñÌããÖãè ¢ãã¡¹ããè¡ñ ¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ‡ãŠÀãè¦ã ‚ããÊãñ ‚ããÖñ¦ã. ½ããõãä•ã¶ãã©ãºãìÌããâÞ¾ãã ½ãŸã‡ãŠ¡ãèÊã ¾ãã Ìã ‚ãÍãã 
ãäÌããäÌã£ã ‡ãŠã½ããâÞããè •ãºããºãªãÀãè ¢ãã¡¹ããè¡ñ ¾ãã ÔãñÌãñªãÀãâ‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ.2  
¹ãÌãñ‡ãŠÀ : 
 Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ªñÌããèÞ¾ãã ªãñ¶Öãè ÌãñßÞ¾ãã ãä¶ã¦¾ã¹ãî•ãñÞ¾ãã Ìãñßãè Ñããè ªñÌããè•ããèÔã ãä¹ã¥¾ããÞãñ ¹ãã¥ããè ªñ¥¾ããÞãñ 
½ãÖ§ÌããÞããè ÔãñÌãã ¹ãÌãñ‡ãŠÀ ¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡î¶ã Ôãâ¹ã¸ã Öãñ¦ãñ. ¦ãÔãñÞã ½ãÖâ¦ã ãäÞãÊããñ•ããèºãìÌãã ¾ããâÞ¾ãã ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãñÞ¾ãã, 
¹ãì•ãñÞ¾ãã Ìãñßãè ãäÌããäÌã£ã ‡ãŠã½ãñ ¹ãÌãñ‡ãŠÀ ¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡ñ Ôããñ¹ãÌãÊãñÊããè ‚ããÖñ¦ã. ½ãÖâ¦ããÞããè ¹ãî•ãã ÞããÊãî ‚ãÔã¦ãã¶ãã ¹ãÌãñ‡ãŠÀ 
¹ãã¥¾ããÞããè Øãìâ¡ãè Üãñ…¶ã ©ããâºã¥ãñ, ½ãâãäªÀã¦ããèÊã £ãì¹ããÀ¦ããè Ìãñßãè ½ãÖâ¦ããÔããñºã¦ã ÀÖã¥ãñ, ªñÌããè•ããèÔã ¶ãõÌãñ²ã ªãŒããäÌã¦ããâ¶ãã 
¦¾ããâÞ¾ãã ãä¹ã¥¾ããÞãñ ¹ãã¥ããè ¹ãÌãñ‡ãŠÀ ªñ¦ãã¦ã. ªñÌããè•ããèÔã ãä¶ã¦¾ã ¹ãìŠÊããâÞãñ ÖãÀ Ìã ¹ãã¶ããâÞããè ½ããß ¦ã¾ããÀ ‡ãŠÂ¶ã ªñ¦ãã¦ã. 
¦ãÔãñÞã Ôã‡ãŠãßÞ¾ãã Ìãñßãè ¹ãî•ãñÔããŸãè ãäÍãÌãã•ããè ªÀÌãã•¾ãã¦ãî¶ã ªñÌããè•ããèÔã Öã‡ãŠ ½ããÀ¥ãñ Öãè ½ãÖ§ÌããÞããè ÔãñÌããÖãè 
¹ãÌãñ‡ãŠÀ ¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡ñ ‚ããÖñ. ªñÌããè•ããèÔã ¹ãî•ãñÔããŸãè ºããñÊãÌã¥ãñ ¾ãã ÔãñÌããÊãã †ñãä¦ãÖããäÔã‡ãŠ Ôãâª¼ãÃ ‚ããÖñ¦ã. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¶ãñ 
ãäÌããäÌã£ã Êããñ‡ãŠ‡ãŠ©ãã †ñãä‡ãŠÌãã¦ã ‚ããÖñ¦ã. Øããõ¦ã½ã ªñÌããèªãÔã ¹ãÌãñ‡ãŠÀ Öãè ÔãñÌãã ‚ãŒãâ¡¹ã¥ãñ ‚ãã•ãÖãè ‡ãŠÀãè¦ã ‚ããÖñ¦ã.3 

Þããñ¹ãªãÀ : 
 Þããñ¹ãªãÀãâ¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãã Êãàãã¦ã Üãñ¦ãÊããè ½Ö¥ã•ãñ ƒ©ãñÖãè ¦¾ããâÞããè ÔãñÌãã ‚ãããä¥ã ¦¾ããÞãñ ‚ãã¡¶ããÌã 
¾ããÞãã Ôãâª¼ãÃ ÔãÖ•ã Êãàãã¦ã ¾ãñ¦ããñ. ½ãìßÞãñ ‡ãŠª½ã ‚ãÔã¥ããÀñ Þããñ¹ãªãÀ Öñ ÔãñÌãñ‡ãŠÀãè ¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ªñÌããèÞããè ÔãñÌãã 
‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ªñÌããè•ããèÞ¾ãã ªãñ¶Öãè ¹ãî•ãñÞ¾ããÌãñßãè Ö•ãÀ ÀãÖî¶ã ¹ãì•ããÅ¾ããÔã ¹ãã¾ã £ãì¥¾ããÔã ¹ãã¥ããè ªñ¥ãñ, ªñÌããèÞ¾ãã 
¹ãì•ãñÌãßãè ªãÀã¦ã ÞããâªãèÞããè ‡ãŠãŸãè Üãñ…¶ã „¼ãñ ÀãÖ¥ãñ Öãè ÔãñÌãã •¾ãã ªÀÌãã•¾ãã¦ã Öãñ¦ãñ ¦ããñ ªÀÌãã•ãã Þããñ¹ãªãÀ 
ªÀÌãã•ãã ½Ö¥ãî¶ã ‚ããñßŒãÊãã •ãã¦ããñ. ½ãâãäªÀã¦ããèÊã œºããè¶¾ããÞ¾ãã ÌãñßãèÖãè Þããñ¹ãªãÀ ÞããâªãèÞããè ‡ãŠãŸãè Üãñ…¶ã 
œºããè¶¾ããÔã½ããñÀ ©ããâºã¦ãã¦ã. ¦ãÔãñÞã ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ¼ã‡ã‹¦ããâ¶ãã ãäÍãÔ¦ã ÊããÌã¥ãñ, ªÍãÃ¶ã ÀãâØãñ¶ãñ Üãñ¥¾ããÔã ÔããâØã¥ãñ, ¹ãî•ãã 
ÔãìÂ ‚ãÔã¦ãã¶ãã ‚ãã¦ã ‡ãŠãñ¥ããÊããÖãè ¾ãñ… ¶ã ªñ¥ãñ, ¹ãâÞãã½ãð¦ã Ôãâ¹ã¥¾ãã¹ãîÌããê ‚ããÀãñßãè ªñ¥ãñ ‚ãããäª ¹ããäÌã¨ã ÔãñÌãã Þããñ¹ãªãÀ 
¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡î¶ã ãä¶ã¦¾ã¶ãñ½ãã¶ãñ ‡ãñŠÊããè •ãã¦ãñ. ½ãâãäªÀã¦ã ‚ãÍãã ãäÌããäÌã£ã ÔãñÌãñªãÀãâ‡ãŠ¡î¶ã Üã¡¥ããÅ¾ãã ÔãñÌãã ¾ãã ªñÌããè•ããèÞ¾ãã 
ãä¶ããäÔÔã½ã ¼ã‡ã‹¦ããè¦ãî¶ã ‚ãããä¥ã Ñã®¦ãñ¦ãî¶ã ‡ãñŠÊ¾ãã •ãã¦ãã¦ã Öñ ‚ã¦¾ãâ¦ã ½ãÖ§ÌããÞãñ ‚ããÖñ. 
ãäªÌã›ñ : 
 Ñããè ªñÌããè•ããèÞ¾ãã ªãñ¶Öãè ¹ãî•ãñÞ¾ãã Ìãñßãè „¹ããäÔ©ã¦ã ÀãÖî¶ã ãäªÌã›ñ Öñ ÔãñÌãñªãÀãè ‚ãã¹ãÊããè ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. Öñ 
•ãã¦ããè¶ãñ ºãÆãÚã¥ã ‚ããÖñ¦ã. ªñÌããè•ããèÞ¾ãã ¹ãî•ãã ÞããÊãî ‚ãÔã¦ã¶ãã ªñÌãßã¦ã ãäªÌã›ãè ÊããÌãî¶ã „¼ãñ ÀãÖ¥ãñ, ªÍãÃ¶ã ½ãâãäªÀã¦ã 
¹ãî•ãñÞããè Üãã› ºããâ£ã¥ãñ, £ãì¹ããÀ¦ããèÞ¾ãã Ìãñßãè ½ãÖâ¦ããºãÀãñºãÀ ãäªÌã›ãè ÊããÌãî¶ã ãä¹ãŠÀ¥ãñ Öãè ÔãñÌãã Öñ ÔãñÌãñ‡ãŠÀãè ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. 
Ñããè.ãäªÊããè¹ã ªñÌããèªãÔã ãäªÌã›ñ (¹ãÆ¾ããØã) ¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡ñ ¾ãã ÔãñÌãñÞãã ½ãã¶ã ‚ããÖñ ¦ãñ ‚ãã•ãÖãè ÔãñÌãã ½ã¶ããñ¼ããÌãñ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã.4 
Íãñ›ñ : 
 ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã ªÔãÀã ¶ãÌãÀã¨ããñ¦ÔãÌã ‚ãããä¥ã Íãã‡ãŠâ¼ãÀãè „¦ÔãÌãã¦ã ªñÌããèÞ¾ãã ¶ããÌãã¶ãñ Üã› Üãã¦ãÊãñ 
•ãã¦ãã¦ã. ¾ãã Üã›ãŒããÊããè ‡ãŠãßãè ½ãã¦ããè ‚ãããä¥ã Ôãã¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ‡ãŠ¡£ãã¶¾ãñ ÊããØã¦ãã¦ã. Öãè £ãã¶¾ã Øããñßã ‡ãŠÂ¶ã 
‚ãã¥ã¥¾ããÞããè ÔãñÌãã Íãñ›ñ ¾ãã ÔãñÌãñªãÀã‡ãŠ¡î¶ã Ôãâ¹ã¸ã Öãñ¦ãñ. 
Øããò£ãßãè : 
 ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ªñÌããèÞ¾ãã ‚ããÀ£ã¶ãñ¦ããèÊã, „¹ããÔã¶ãñ¦ããèÊã †‡ãŠ ½ãÖ§ÌããÞãã ãäÌã£ããè ½Ö¥ã•ãñ Øããò£ãß ÜããÊã¥ãñ. 
½ãÖãÀãÓ›Èã¦ã ¾ãã ãäÌã£ããèÊã ÌãõÌãããäÖ‡ãŠ •ããèÌã¶ããÞ¾ãã ‚ã¶ãìÓãâØãã¶ãñ ½ããñŸñ ½ãÖ¦Ìã ‚ããÖñ. ãäÌãÌããÖ ¢ããÊ¾ãã¶ãâ¦ãÀ ªñÌããèÞ¾ãã 
¶ããÌãã¶ãñ Øããò£ãß ÜããÊã¥¾ããÞããè †‡ãŠ ¹ãÆ©ãã ¹ãîÌããê¹ããÔãî¶ã ½ãÖãÀãÓ›ÈãÞ¾ãã ÜãÀãÜãÀã¦ãî¶ã ÞããÊã¦ã ‚ããÊãñÊããè ‚ããÖñ. ¦ããè 
‚ãã•ãÞ¾ãã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠãè‡ãŠÀ¥ããÞ¾ãã ‡ãŠãßã¦ãÖãè Ôãâ¹ã¸ã Öãñ¦ã ‚ããÖñ. ½Ö¥ã•ãñÞã ¾ãã ãäÌã£ããèÞãñ ‚ãŒãâ¡¦Ìã ‚ãºããªãè¦ã ‚ããÖñ. 
‡ãŠãÖãè Êããñ‡ãŠ ‚ãã¹ã‚ãã¹ãÊ¾ãã ÜãÀãè Öñ ãäÌã£ããè ‡ãŠÀ¦ãã¦ã ¦ãÀ ‡ãŠãÖãè Êããñ‡ãŠ ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ã ¾ãñ…¶ã ªñÌããè•ããèÞ¾ãã 
¶ããÌãã¶ãñ Øããò£ãß ÜããÊã¦ãã¦ã. ‚ãÍãã ¼ã‡ã‹¦ããâÞ¾ãã ¶ããÌãã¶ãñ Øããò£ãß ¹ãî•ãã ‡ãŠÀ¥ãñ, Ôãâ¼ãß Ìãã•ãÌãî¶ã Ñããè ªñÌããè•ããéÞ¾ãã 
ÞãÀ¥ããè ¾ãã ¼ã‡ã‹¦ããéÞããè ÔãñÌãã ¹ããñÖÞããäÌã¥¾ããÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ¦ãñ Øããò£ãßãè Öñ ÔãñÌãñ‡ãŠÀãè ªñÌããè•ããéÞ¾ãã ãä¶ã¦¾ã 
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„¹ããÔã¶ãñ¦ãÖãè Øããò£ãßãè ¾ããâÞããè ÔãñÌãã ‚ããÖñ. ªãñ¶Öãè ¹ãî•ãñÞ¾ãã Ìãñßãè Ö•ãÀ ÀãÖî¶ã Ôãâ¼ãß Ìãã•ãÌã¥ãñ, £ãì¹ããÀ¦ããèÞ¾ãã 
Ìãñßãè, œºãã¶ããèÞ¾ãã Ìãñßãè Ôãâ¼ãß Ìãã•ããäÌã¥¾ããÞããè ÔãñÌãã ¾ãã ÔãñÌãñªãÀã‡ãŠ¡î¶ã ãä¶ã¦¾ããä¶ã¾ã½ãã¶ãñ Üã¡¦ã ‚ãÔã¦ãñ 
ãäªÌãÔã¼ãÀÖãè Öñ Øããò£ãßãè ½ãâãäªÀãÞ¾ãã ‚ãã¦ã Ôãâ¼ãß Ìãã•ããäÌã¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. Øããò£ãß¾ãã¦ãÖãè ÀÔããß, Àã•ãã¼ãã… Øããò£ãßãè 
¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡ñ Öãè ‡ãŠã½ãñ ¹ããßãè¶ãìÔããÀ Ôããñ¹ããäÌãÊãñÊããè ‚ããÖñ. ¾ãã ‡ãìŠ›ìâºãã¦ããèÊã ‚ãã•ãÞ¾ãã ãä¹ã¤ãè¦ããèÊã ½ãìÊãñ „ÞÞããäÍããäàã¦ã 
‚ãÔãÊããè ¦ãÀãè ¦¾ããâÞ¾ãã‡ãŠ¡ñ Ôãâ¼ãß Ìãã•ããäÌã¥¾ããÞããè ‡ãŠÊãã ‚ããÖñ. ¦ãÔãñÞã ãäÌã£ããèÌã¦ã Øããò£ãß ¹ãì•ãã Öãè ¦ãñ ãä¶ã¾ããä½ã¦ã¹ã¥ãñ 
‡ãŠÀ¦ãã¦ã. ÍãÀª Ì¾ãÌãÖãÀñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã ‡ãŠãè, ½ãÀãŸãè Êããñ‡ãŠ•ããèÌã¶ãã¦ã Øããò£ãßãè ‚ãããä¥ã ¦¾ããâÞ¾ãã Øããò£ãßãÊãã †‡ãŠ ãäÌãÍãñÓã 
Ô©ãã¶ã ‚ããÖñ. ÜãÀ¥¾ããÞãã †‡ãŠ ‡ãìŠÊããÞããÀ ½Ö¥ãî¶ã ªñÌããèÞ¾ãã „¹ããÔã¶ãñÞãã †‡ãŠ ¼ããØã ½Ö¥ãî¶ã `Øããò£ãß` ÜããÊã¥¾ããÞããè 
½ãÖãÀãÓ›Èã¦ããèÊã ‡ãŠãÖãè ÜãÀã¥¾ãã¦ã ‚ãã•ãÖãè ¹ãÆÞããäÊã¦ã ‚ããÖñ. £ãããä½ãÃ‡ãŠ ‚ãããä¥ã ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ÒÓ›¿ãã Øããò£ãßãÊãã ½ãÀãŸãè 
•ããèÌã¶ãã¦ã ‚ããØãßñ-ÌãñØãßñ ½ãÖ§ãÌã ‚ããÖñ. ½ãÖãÀãÓ›Èã¦ã ªñÌããèÞ¾ãã „¹ããÔã¶ãñ¦ããè Øããò£ãß Öã ãäÌã£ããè ‡ãŠÀ¥ããÅ¾ãã Øããò£ãßãè, 
‚ããÀã£ããè, ¼ãì¦¾ãñ, ¼ããñ¹ãñ,¡ÌãÀãè ¾ããÔããÀŒ¾ãã ÔãâÔ©ãã ãä‡ãŠ¦¾ãñ‡ãŠ Íã¦ã‡ãŠã¹ããÔãî¶ã ‚ããäÔ¦ã¦Ìãã¦ã ‚ããÖñ¦ã. ªñÌããèÞ¾ãã 
„¹ããÔã¶ãñÞ¾ãã „­ñÍãã¶ãñ „ª¾ããÔã ‚ããÊãñÊ¾ãã ¾ãã ÔãâÔ©ãã Êããñ‡ãŠ£ã½ããÃ¦ã ‚ãã¹ãÊãñ ÔÌã¦ã:Þãñ ‚ãÔãñ †‡ãŠ ÌãñØãßñ¹ã¥ã ãä›‡ãŠÌãî¶ã 
ŸñÌã¦ãã¶ãã ãäªÔã¦ãã¦ã. Øããò£ãß¥¾ããÞ¾ãã ¶ãð¦¾ã, ¶ãã›¿ã, ÔãâØããè¦ã ‚ãããä¥ã Øããè¦ã ƒ¦¾ããªãè ‡ãŠÊãããäÌãÓ‡ãŠãÀã¦ãî¶ã ½ãÀãŸãè 
Êããñ‡ãŠÔãâÔ‡ãðŠ¦ããèÊã ‡ãŠãÖãè ¹ãõÊãî Êãã¼ãÊãñ ‚ããÖñ¦ã.5 
‚ããÌã›ãè : 
 ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ªãñ¶Öãè ¹ãì•ãñÞ¾ãã Ìãñßãè ¶ãñ½ãî¶ã ãäªÊãñÊããè ‡ãŠã½ãñ ‚ããÌã›ãè ¾ãã ÔãñÌãñªãÀã‡ãŠ¡ñ ¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ÞããÊã¦ã 
‚ããÊãñÊããè ‚ããÖñ¦ã. ªãñ¶Öãè ‚ããä¼ãÓãñ‡ãŠãÌãñßãè ½ãÖâ¦ããÔããñºã¦ã ÀãÖî¶ã ¹ãì•ãñÞ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¶ãñ ¹ã¡ñÊã ¦ããè ‡ãŠã½ãñ ‚ããÌã›ãè 
‡ãŠÀ¦ãã¦ã.  
Ôã½ããÀãñ¹ã : 
 Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¥ããÀñ Êããñ‡ãŠ Öñ ÌãñØãÌãñØãß¾ãã •ãã¦ããè-£ã½ããÃ¦ããèÊã ‚ãÔãÊãñ ¦ãÀãè 
¹ãÀâ¹ãÀñ¹ããÔãî¶ã ÞããÊã¦ã ‚ããÊãñÊããè ‚ãã¹ãÊããè ¹ãÆ©ãã ãä¶ãÓŸñ¶ãñ ‚ãããä¥ã Ñã®ñ¶ãñ ¹ããÀ ¹ãã¡¦ã ‚ããÖñ¦ã. ÔãñÌãñÞ¾ãã ½ãã£¾ã½ãã¦ãî¶ã 
ÌãñØãÌãñØãß¾ãã •ãã¦ããè-£ã½ããÃ¦ããèÊã Êããñ‡ãŠ †‡ãŠãä¨ã¦ã ¾ãñ…¶ã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã Öãè ‚ãã•ãÞ¾ãã ‡ãŠãßãÞ¾ãã ‚ã¶ãìÓãâØãã¶ãñ ‚ã¦¾ãâ¦ã 
½ãÖ§ÌããÞããè ºããºã ‚ããÖñ. Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè Öñ †‡ãŠ Íã‡ã‹¦ããè¹ããèŸ ‚ãÔãî¶ã ½ãÖãÀãÓ›ÈãÞ¾ãã ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ •ããèÌã¶ããÞãñ 
½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Ô©ãã¶ã ‚ããÖñ. ¾ãã ãäŸ‡ãŠã¥ããè Üã¡¥ããÀãè ÔãñÌãã £ã½ãÃãä¶ãÀ¹ãñàã¦ãñÞãñ †‡ãŠ ¹ãÆãä¦ã‡ãŠ ½Ö¥ãî¶ã ½ãÖãÀãÓ›ÈãÔããŸãè 
‚ã¦¾ãâ¦ã ¹ãÆñÀ¥ããªã¾ããè ‚ããÖñ. ‚ãã•ãÞ¾ãã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠãè‡ãŠÀ¥ããÞ¾ãã ‡ãŠãßã¦ãÖãè ¹ããÀâ¹ããäÀ‡ãŠ¦ãã Ìã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ¦ãã ¾ããâÞãã 
Ôã½ã¶Ìã¾ã Ôãã£ãî¶ã Öãè ÔãñÌãã ãä¶ãÀâ¦ãÀ¹ã¥ãñ Üã¡¦ãñ Öñ ½ãÖ§ÌããÞãñ ‚ããÖñ.  
ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ :  
1. Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãã †‡ãŠ £ã½ãÃãä¶ãÀ¹ãñàã¦ãñÞãñ ¹ãÆãä¦ã‡ãŠ. 
2. ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ¦ãã Ìã ¹ããÀâ¹ããäÀ‡ãŠ¦ãã ¾ããâÞãã ¾ã©ãã¾ããñØ¾ã Ôã½ã¶Ìã¾ã Ñããè ªñÌããè•ããéÞ¾ãã ÔãñÌãñ¦ãî¶ã ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¦ããñ. 
3. Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããèÞ¾ãã ÔãñÌãñ¦ãî¶ã ãäÌããäÌã£ã •ãã¦ããè-£ã½ããÃ¦ããèÊã Êããñ‡ãŠ †‡ãŠãä¨ã¦ã ¶ããâª¦ãã¦ã. 
4. Ñããè ¦ãìß•ãã¼ãÌãã¶ããè ½ãâãäªÀã¦ããèÊã ÔãñÌãñªãÀãè Öãè ½ãÖãÀãÓ›ÈãÞ¾ãã ÔããâÔ‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ †‡ãŠãä¨ã‡ãŠÀ¥ããÞããè ½ããñŸãè 
 ¹ãÆñÀ¥ããÞã. 
Ôãâª¼ãÃ ÔãîÞããè : 
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