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छᮢपती संभाजीनगर 

 

Ůˑावना 

İ˓यांǉा होणा̴या कौटंुिबक झळास Ůितबंध करǻासाठी कŐ ū ěासनाने कौटंुिबक 
िहंसाचारापासून मिहĖांचे संरƗण अिधिनयम, 2005 व िनयम 2006 संपूणŊ भारतात 26 
ऑƃोबर 2006 पासून Ėागू केĖा.कायȨाची मािहती नसेĖ तर ȑाचा पीिडत मिहĖा Ėाभ घेऊ 
ěकत नाही. कौटंुिबक िहंसाचार कěास ʉणावे हे सवŊ सामाɊांना समजावे एवǳासाठीच हा 
अʙसा Ůपंच. 

वाˑिवक ˓ीǉा पįरवारासोबत व साथीदारासोबत एकाच छताखाĖी राहत असेĖ 
आिण ितचा छळ ȑा पुŜषाकडून होत असेĖ तर ती कौटंुिबक िहंसाचार कायȨाɋये 
Ɋायदंडािधका̴याकडे संरƗण मागू ěकते. थोडƐात पीिडत मिहĖा व ितǉा मुĖांना 
िनवासाǉा अिधकारासह ितǉा सुरिƗतेचा, आिथŊक संरƗणाचा आदेě Ɋाय दंडािधकारी देऊ 
ěकतात. छळापासून संरƗण मग ते ěारीįरक, आिथŊक,Ėœ िगक तोडंी िकंवा भाविनक अȑाचार 
असोत मिहĖांना ȑािवŜȠ Ɋाय मागता येतो. 

पा̼वŊभूमी; कौटंुिबक िहंसेची सम˟ा िकती गंभीर,गंुतागंुतीची आहे, पुŜषŮधान आिण 
िपतृसȅाक समाज रचनेतीĖ सȅासंबंध, ȑामुळे िĖंग भावािधिʿत होणारी İ˓यांवरीĖ 
कुटंुबांतगŊत ěारीįरक,मानिसक, आिथŊक,िहंसा ˓ी-पुŜषांमȯे भेदभाव िनमाŊण करणारी अěी 
आहे. ˓ीǉा मानवी हſांचे, राǛघटनेने िदĖेʞा मूĖभूत हſांचे उʠंघन करणारी अěी 
आहे हे संवेदनěीĖ ̊िʼकोनातून पाहणे फार महȇाचे आहे. घरचा उंबरठा ओĖांडून िहंसा 
पीडीत ˓ी आपĖी ʩथा मांडǻासाठी ũय˕ अěा Ɋाय सं˕ेपयōत पोहचते तेʬा ती कोण 
कोणȑा संकटांना सामोरी गेĖी आहे, ˨ाची सहानुभूती ितǉा Ů̼नाकडे पाšन समजून घेणे 
महȇाचे आहे. 

सȅा िकंवा अिधक सȅा असĖेĖी ʩƅी आपʞापेƗा कमकुवत 
(ěारीįरक,मानिसक,आिथŊक, सामािजक ̊̽Ǩा) ʩƅीवर िनयंũण ठेवǻासाठी िहंसेचा सहज 
वापर करते. ˢतः ची सȅा ही जणू काही िनसगŊदȅच आहे अěा मनोभूमीकेतून,िवचारातून िहंसा 
होते. ȑामुळेच िहंसा ही एक घटना नसून पुŜषŮधान Ůजासȅाक ʩव˕ेतून, मानिसकतेतून ती 
िनमाŊण होते.˨ा ʩव˕ेमȯे ěतकानुěतके चाĖत आĖेʞा ˓ी-पुŜषांǉा साचेबंद Ůितमांमधून 
'आदěŊ ˓ी' कोण', 'आदěŊ पुŜष' कोण हे ठरवĖे जाते. ˨ा Ůितमा ˓ी-पुŜष नाȑांमȯे उतरंड 
तयार करतात,İ˓यांना दुʊम Ėेखतात. ȑातून ˓ीǉा वागǻा बोĖǻावर, िवचारावर िनयंũण 
ठेवĖे जाते.  
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िहंसा करताना ˢतः चे वतŊन गैर आहे ˨ाची जाणीवही, िवचारही मनामȯे न आणून 
देǻाची Ɨमता ˨ा ʩव˕ेमȯे िदसते.हीसंा ही ʩƅीचा ěांततेने जगǻाचा मूĖभूत हſ 
िहरावून घेते, ती नाȑामȯे भेदभाव िनमाŊण करते, मानवी हſांची पायमʠी करते आिण 
ʉणूनच कोणीही कोणावरही केĖेʞा िहंसेचे कधीच समथŊन होऊ ěकत नाही ɊायाĖयामȯे 
कौटंुिबक िहंसेǉा संदभाŊत केसेस हाताळतांनी मनात ठेवून, िĖंग भावािधिʿत ̊िʼकोनातून, 
सहानुभूतीǉा भूिमकेतून, संवेदनěीĖतेने बिघतʞास, सदर कायȨाची अंमĖबजावणी 
िनİ̼चतच पįरणामकारक, Ɋाय पȠतीने होईĖ असा िव̼वास वाटतो. सदर कायȨाǉा 
उिȞʼांमȯे कौटंुिबक िहंसा ही मानवी हſांǉा उʠंघनाǉा वादातीĖ मुȞा आहे. िवकासाĖा 
खेळ घाĖणारा आहे. ती मोǬा Ůमाणात होते आहे.  

भारतीय दंड िवधान संिहतेतीĖ कĖम 498A जरी कौटंुिबक िहंसा गुɎा ठरत असेĖ तरी 
सवŊ समावेěक पȠतीने कौटंुिबक िहंसेǉा िवरोधात िदवाणी कायȨात तरतूद नाही, आिण 
ʉणूनच भारतीय राǛघटनेतीĖ कĖम 14,15,21 िवचारात घेऊन İ˓यांचे कौटंुिबक िहंसेपासून 
संरƗण करǻासाठी ȑास Ůितबंध घाĖǻासाठी कौटंुिबक िहंसेपासून İ˓यांǉा संरƗणाचा 
अिधिनयम हा कायदा तयार करǻात आĖा आहे. कायȨाǉा ˨ा उिȞʼांमȯे आपʞा 
राǛघटनेचा तसेच िसडा◌ॅ ˨ा मानवी हſांǉा कराराǉा आधाराने झाĖेĖी आहे. ही बाब 
ĖƗात ठेवूनच कायȨाची अंमĖबजावणी करǻाची अȑंत महȇाची जबाबदारी ɊायाĖयीन 
यंũणेवर आहे. 

İ˓यांǉा हſांěी,मूĖभूत हſांěी,कौटंुिबक िहंसेचा संबंध: आंतररा Ō̓ ीय करारानुसार 
कौटंुिबक िहंसा ही ˓ीǉा मानवी हſांǉा िवरोधात काम करते आिण ʉणून हा कायदा 
वाचताना ȑाचा Ėावताना, Ɋाय करताना,िनणŊय देताना ही बाब सतत ĖƗात ठेवणे अȑंत 
गरजेचे आहे. कोणȑाही ˢŝपातीĖ छोटी- मोठी,साधी, गंभीर िहंसाही कायȨािवरोधातीĖच 
आहे. ितचे कोणȑाही Ůकारे ŮचिĖत असणा̴या समजुती- गैरसमजुती आधारे समाजमाɊ 
असणा̴या िहंसककृतीचें समथŊन होऊ ěकत नाही याची खूनघाट बांधणे आव̼यक आहे. 

कौटंुिबक िहंसेची ʩापक ʩाƥा: सदर कायदा हा भारतातीĖ पिहĖाच कायदा 
आहे.'कौटंुिबक िहंसेची' अितěय ʩापक ʩाƥा केĖी आहे. मानवी हſांसंदभाŊतीĖ 
आंतररा Ō̓ ीय करारांची अंमĖबजावणी करǻासाठी िनयुƅ केĖेʞा सिमतीने जी ʩाƥा केĖी 
आहे, ȑा ʩाƥेचा आधार घेऊन ही ʩाƥा केĖी आहे,ěारीįरक,ěाİɨक, 
भाविनक,आिथŊक,Ėœ िगक अěा सवŊ Ůकारǉा िहंसेचा समावेě या ʩाƥेत केĖा आहे. 

कोणȑाही िहंसा पीिडत ʩƅीĖा सदर कायȨाखाĖी केʬा कोणािवŜȠ दाद मागता 
येईĖ हे ˙ʼ करǻासाठी काही इतर महȇाǉा ʩाƥाही करǻात आʞा आहेत.उदा: 
कौटंुिबक नातेसंबंध,सामाियक घर,अजŊदार िपिडता,Ůितवादी,कौटंुिबक घटनेचा अहवाĖ डी आय 
आर इ. पीिडत मिहĖेचे िवěेष अिधकार: सदर कायदा िहंसा पीिडत मिहĖेचतीन महȇाचे 
अिधकार ओळखतो; ते ʉणजे- िहंसामुƅ जीवन जगǻाचा अिधकार कĖम 3, सामाियक घरात 
राहǻाचा अिधकार कĖम-17,आिण सम˟ेचे समाधान िमळवǻाचा अिधकार कĖम-12. 

 कौटंुिबक िहंसेपासून संरƗण होǻासाठी वेगवेगळे ɊायाĖयीन आदेě: कĖम 
12,18,19,20,21, 22,23: सदर कायȨामधीĖ अनेक महȇाǉा वैिě̽Ǩांपैकी ही एक अितěय 
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ठळक तरतूद आहे. िहंसा िपिडतेĖा सवाŊथाŊने,सवŊ समावेěक Ɋाय िमळवǻाǉा ̊ʼीने, 
ितǉासमोर उɷा ठाकĖेʞा पįरİ˕तीĖा समथŊपणे तोडं देता यावे ʉणून सवŊ Ůकारǉा 
आदेěांची तरतूद केĖी आहे, योƶ ते आदेě देǻाची अȑंत महȇाची जबाबदारी 
Ɋायदंडािधका̴ यांवर आहे, घरात राहǻाचा आदेě, मुĖांǉा ताɯाचा आदेě, पैěाǉा 
संदभाŊतीĖ आदेě, नुकसान भरपाईचा आदेě ˨ांची तरतूद केĖेĖी आहे. हे सवŊ आदेě 
एकतफŎ अंतरीम िकंवा अंतįरम िमळǻाचीही तरतूद कĖम 23 मȯे केĖेĖी आहे. 

कौटंुिबक नातेसंबंध ʉणजे:कĖम2(f) Ůमाणे 'कौटंुिबक नातेसंबंध' ʉणजे जेʬा दोन 
ʩƅी एकिũत घरात राहतात िकंवा एकेकाळी राहत असताना ȑा दोन ʩƅीमंȯे रƅाǉा 
नाȑाने,िववाहाने िकंवा िववाह स̼̊य नातेसंबंधामुळे िकंवा दȅक िवधानामुळे नातेसंबंध आहेत 
िकंवा एकũ कुटंुबातीĖ सद˟ ʉणून ते एकũ राहत आहे. 

िववाह स̼̊य नाते संबंध:िववाह स̼̊य नातेसंबंध ʉणजे सवŊसाधारण कायȨाŮमाणे 
िववाह.( सवŖǄ ɊायाĖयाǉा िनकाĖानुसार) िववाह स̼̊य नातेसंबंध ओळखǻासाठी 
ɊायाĖयीन िनणŊयांनी काही अटी िदʞा आहेत. ȑापैकी काही अटी पुढीĖ Ůमाणे 
आहेत;(1)ȑांǉा आजूबाजूचा समाज ȑांना जोडीदार असʞाŮमाणे नवरा-बायको ʉणून 
ओळखतो.(2) बराच काळ ते ˢǅेने पती-पȉी सारƥा नाȑाने एकũ रािहĖेĖे आहेत.(3) ȑा 
िववाह योƶ वयाǉा Ůौढ ʩƅी आहेत.(4) ते कायदेěीर िववाह करǻास योƶ आहेत.  

İ˓यांǉा आिथŊक सम˟ा: वेगाने बदĖणा̴या आधुिनक युगात मिहĖा सěİƅकरण 
िकंवा मिहĖा सƗमीकरण हा महȇाचा मुȞा आहे. एखादा ʩƅी सƗम असणे याचा अथŊ आहे 
की,तो ˢतः घेऊ ěकतो, आिण कोणाǉाही सहाʊािěवाय जीवन जगू ěकतो. आजǉा काळात 
मिहĖा सƗमीकरण हा चचőचा िवषय बनĖा आहे. कारण आज ŮȑेकाĖा कळून चुकĖे आहे 
की, देěातीĖ İ˓यांǉा Ůगती िěवाय देěाची Ůगती ěƐ नाही. अěा पȠतीने İ˓यांना मान 
देǻात आĖा आहे. ˓ी मानव जातीचे अİˑȕ आहे.की, देěातीĖ İ˓यांǉा Ůगती िěवाय 
देěाची Ůगती ěƐ नाही. अěा पȠतीने İ˓यांना मान देǻात आĖा आहे. ŵी मानव जातीचे 
अİˑȕ आहे. ितǉामुळेच सृʼी िनमाŊण झाĖी आहे. ʉणून ˓ीĖा पुŜषाŮमाणेच अिधकार िदĖे 
पािहजे.इȑादी गोʼीची पूतŊता केʞास एक ˓ी सƗम आिण सěƅ होईĖ. आपĖे िनणŊय ˢतः  
घेǻास ती पूणŊपणे तयार झाĖेĖी असेĖ. आज भारत ěासनाȪारे मिहĖांǉा सěİƅकरणासाठी 
अनेक योजना राबिवʞा जात आहेत. मिहĖा व बाĖिवकास कʞाण मंũाĖय भारत सरकारȪारे 
मिहĖांना सěƅीकरणाकडे िवěेष ĖƗ िदĖे जात आहे. सुकɊा समृȠी योजना, Ůधानमंũी 
जनधन योजना, उǜĖा योजना इȑादी काही Ůमुख मिहĖा सěİƅकरण योजना भारत 
सरकारȪारे राबिवǻात येत आहे. 

आज भारताची जĖद होणारी आिथŊक Ůगती पाहता असे ĖƗात येते की, येȑा काही 
वषाōमȯे भारत मिहĖा सƗमीकरणाचे ȯेय साȯ कŝ ěकेĖ परंतु Ėवकरात Ėवकर संपूणŊ 
देěातीĖ मिहĖांना सěƅ करǻाकįरता योƶ िनणŊय आिण उपŢम राबिवणे आव̼यक आहे. 
ěासनाने व देěातीĖ जनतेने मिहĖा ससƗमीकरणाची आव̼यकता समजून ƽायĖा हवी.व या 
िवषयी जाˑीत जाˑ Ėोकांना ते जागृती िनमाŊण करायĖा हवी.जर या सवŊ गोʼी पार पडʞा तर 
येȑा काही वषाŊतच भारतातीĖ मिहĖा पुŜषांǉा खांȨाĖा खांदा Ėावून कायŊ करताना िदसतीĖ. 
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भारतात ěासनाȪारे मिहĖांǉा सƗमीकरणासाठी व सबĖीकरणासाठी अनेक योजना 
राबिवʞा जात आहेत.मिहĖा व बाĖ िवकास कʞाण मंũाĖय भारत सरकारȪारे मिहĖा 
सƗमीकरणाकडे िवěेष ĖƗ िदĖे जात आहे. सुकɊा समृȠी योजना,पी.एम.जनधन योजना 
अěा काही िनवडक योजना भारत सरकार Ȫारे राबिवǻात येत आहे.मिहĖा सƗमीकरणासाठी 
असĖेʞा धोरणांचा व िविवध योजनांचा Ėाभ मिहĖांना िमळाĖा तर ȑा ख̴या अथाŊने सƗम 
होतीĖ. अथाŊत सवŊ Ɨेũात मिहĖांना समान संधी व समान ˕ान िमळिवǻाकįरता मिहĖांसाठी 
केĖेʞा सवŊ कायदेěीर तरतुदीचंी आिण कायŊŢमाची अंमĖबजावणी काटेकोरपणे करणे 
गरजेचे आहे. तेʬाच मिहĖांना समाजाचा एक पįरपूणŊ घटक ʉणून समान ˕ान िमळेĖ.आिण 
ख̴या अथाŊने मिहĖा सƗमीकरण होǻास मदत होईĖ. मिहĖा सƗमीकरणामुळे मिहĖांǉा 
जीवनात अनेक बदĖ झाĖे आहेत. मिहĖांनी Ůȑेक कामात सिŢय भाग घेणे सुŝ केĖे आहे. 
मिहĖा ˢतः चे िनणŊय ˢतः  घेऊ ĖागĖे आहेत. मिहĖा हळूहळू ˢावĖंबी होऊ Ėागʞा 
आहेत. पुŜषही आता İ˓यांना समजून घेत आहेत. ȑांना ȑांचे हſ िमळवून देǻासाठी आता 
मिहĖांǉा िनणŊयाचा आदर करत आहेत.आजही Ťामीण भागातीĖ मिहĖांचे जीवन अनेक 
सम˟ेने Ťˑ आहे.जसे मुĖीǉंा जɉाचे ˢागत नाही.मुĖगा हाच वंěाचा िदवा,िěƗणाचा 
अभाव, मिहĖांवर चाįरũ संěय इȑादी Ů̼नांना आजही भारतीय समाजातीĖ मिहĖांना सामोरे 
जावे Ėागते आहे. 

कुटंुबास İ˓यांवर होणा̴या अȑाचारासंबंधातीĖ घटनांची तातडीने नोदं घेतĖी जात 
नाही.Ǜा ˓ीवर अȑाचार झाĖा आहे,ȑा ˓ीस Ɋाय िमळवून देǻासाठी कुटंुबातून ʉणावा 
तसा सकाराȏक Ůितसाद व पािठंबा िमळत नाही. İ˓यांवर झाĖेʞा अȑाचाराचे मोजमाप 
कायȨाǉा चौकटीत होत नाही ब̴याच वेळा पोĖीस ठाǻात पीिडत मिहĖेवर िव̼वास ठेवून 
तŢार दाखĖ कŝन न घेता तडजोड कŝन   सासरी नांदायĖा पाठिवĖे जाते. यामुळे अɊाय 
करणा̴या ʩƅीĖा बळ िमळते व यातून कौटंुिबक िहंसाचारासारƥा असामािजक घटनांकडे 
दुĖŊ Ɨ होताना िदसते. अěा िविवध कारणांमुळे İ˓यांना अɊायाĖा सामोरे जावे Ėागते व 
कौटंुिबक िहंसाचारात वाढ होताना िदसते. 
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