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½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã

 
ÔããÀãâÍã-  
 ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã
ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã®¦ããè¦ããèÊã ÔãÌãóàã¥ã ¹ã®¦ããèÞãã 
ãäÍãàã‡ãŠãâÞããè ãä¶ãÌã¡ ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè Öãñ¦ããè.  
ÔÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ÞããÞã¥ããèâÞãã 
›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè ¾ãã ¹ããäÀ½ãã¥ããÞãã ‚ãÌãÊãâºã 
‚ããÖñ¦ã. ‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ ãäÍãàã‡ãŠãâÞ¾ãã½ã¦ãñ 
ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãããä¥ã ¾ããñØ¾ã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã, ãäÍãàã¥ã Ö
„¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¾ãã ºããºããéÞãã Íããßñ¦ã ¾ããñØ¾ã 
¹ãÆÔ¦ããÌã¶ãã-  
 ‚ãã•ãÞ¾ãã ¾ãã ¶ãÌããè¶ã ¾ãìØãã¦ã ºãªÊã¦¾ãã 
ãäÍãÀ‡ãŠãÌã ‚ã£¾ã¾ã¶ã, ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ‚ãããä¥ã ½ãîÊ¾ã½ãã
‡ãòŠ³ Ô¦ãÀãÌãÀãèÊã ‚ãÔããñ Ìãã Àã•¾ã Ô¦ãÀãÌãÀãèÊã ãäÍãàã¥ããÔããŸãè 
¾ããñ•ã¶ãã ÀãºãÌãî¶ã ãäÌã²ãã©¾ããÄ¶ãã ¹ãÆãñ¦ÔãããäÖ¦ã 
ãäÌãÞããÀ ‡ãñŠÊãã ¦ãÀ „ÞÞããäÍãàã¥ãã‡ãŠ¡ñ ½ãìÊããâÞãã 
¹ã¥ã ãä¦ã‡ãŠ¡ñÞã ¹ãÆÌãñÍã Üãñ… ¾ãã ¼ããÌã¶ãñ¶ãñ ãäÍãàã¥ããÞãã ãäÌãÞããÀ 
Êãàã ãäªÊãñ •ãã¦ã ‚ããÖñ. ¹ããÊã‡ãŠ ãäÌããäÌã£ã 
ãäÌãÞããÀ ¹ããÊã‡ãŠ ‡ãŠÀãè¦ã ¶ããÖãè¦ã. ‡ãŠãñ¥ã¦ãã 
¹ãããäÖ•ãñ ¾ãã ãäÌãÞããÀã¦ã ½ãìÊããâ¶ãã ØãìÀ¹ãŠ›î¶ã 
‡ãŠãÀ¥ã ‚ãã¹ãÊ¾ããÊãã ‡ãñŠÌãß ‚ãã¹ãÊãñ Ì¾ããä
¶ããÖãè¦ã ¦ãÀ ½ãÊãã ÖãèÞã ¶ããõ‡ãŠÀãè ‡ãŠÀã¾ãÞããè 
‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ ¾ãã ãäÌãÞããÀãÞãã ¹ãØã¡ã ÔãÌããÃÌãÀ 
½ãìÊãÖãè ¹ãããäÖ•ãñ ãä¦ã¦ã‡ãñŠ ‚ãã¹ãÊãñ Êãàã 
‚ããÖñ.   
 Íããßñ¦ããèÊã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã, Íããßñ¦ããèÊã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã, Íã
Íããßñ¦ããèÊã ãäÖ¦ãÔãâºãâ£ã, Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã
‚ã¼¾ããÔã‰ãŠ½ã, ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ãããä¥ã ¦¾ããÞãñ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã ÞããâØãÊãñ ÌÖãÌãã
Öãñ¥ãñ ØãÀ•ãñÞãñ ‚ããÖñ. ãäÍãàã‡ãŠ Öã ãäÍãàã¥ãàãñ¨ãã¦ããèÊã 
‚ãÔã¦ããñ. ¦ããñ †‡ãŠ ‚ããªÍãÃ ãäÍãàã‡ãŠ ‚
‡ãŠÀãè¦ã ‚ãÔã¦ããñ. ‚ãÍããÌãñßñÔã Íããßñ¦ããèÊã Øãì¥ãÌã§ãñºããºã¦ã ãäÍãàã
ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãã ‚ããÖñ. 
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ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ããèÊã ½ã¦ããâÞãã 
‚ã¼¾ããÔã 

 
¡ùã. ¹ããè. ‚ããñ. Þããõ£ãÀãè 

ÔãÖã¾¾ã‡ãŠ ¹ãÆã£¾ãã¹ã‡ãŠ,  
‚ããÀ. Ôããè. ¹ã›ñÊã ãäÍãàã¥ãÍããÔ¨ã ½ãÖããäÌã²ããÊã¾ã,  

ãäÍãÀ¹ãîÀ, ãä•ã. £ãìßñ 

ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã 
ã®¦ããèÞãã ‚ãÌãÊãâºã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãã Öãñ¦ãã. ÔãÖñ¦ãî‡ãŠ ¶ã½ãì¶ãã ãä¶ãÌã¡ 

ããÊããè Öãñ¦ããè.  ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ½ãããäÖ¦ããè ¹ãÆã¹¦ã 
ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ÞããÞã¥ããèâÞãã ‚ãÌãÊãâºã ‡ãñŠÊãã Öãñ¦ãã. ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ããèÊã ½ãããäÖ¦ããèÞãñ Ôãâ

ãÌãÊãâºã ‡ãñŠÊãã Öãñ¦ãã. ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ã ‚ãã•ããä½ã¦ããèÔã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÔããŸãè Þãã
ãŠãâÞ¾ãã½ã¦ãñ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã¹ã¶ãã¦ã Íãõàããä¥ã‡ãŠ ¦ãâ¨ã—ãã¶ããÞãã Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ, 

ãããä¥ã ¾ããñØ¾ã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã, ãäÍãàã¥ã Ö‡ã‹‡ãŠ ‡ãŠã¾ãª¾ããÞããè ¾ããñØ¾ã ‚ã½ãâÊãºã•ããÌã¥ããè, Ôãã¦ã¦¾ã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã, 
ã¶ã ¾ãã ºããºããéÞãã Íããßñ¦ã ¾ããñØ¾ã ¹ã®¦ããè¶ãñ Öã¦ããß¥ããè Öãñ¦ã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ Íããßñ¦ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ.

ãÞ¾ãã ¾ãã ¶ãÌããè¶ã ¾ãìØãã¦ã ºãªÊã¦¾ãã ‡ãŠãßã¶ãîÔããÀ ãäÍãàã¥ãã¦ã ºãªÊã Öãñ¥ãñ ØãÀ•ãñÞãñ ‚ããÖñ. ¶ãÌããè¶ã ãäÌãÞããÀãâÞãã 
ãããä¥ã ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ãã¦ã ‚ããÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. •ãñ¥ãñ ‡ãŠÂ¶ã ãäÍãàã¥ããÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ñÊã. 

¾ã Ô¦ãÀãÌãÀãèÊã ãäÍãàã¥ããÔããŸãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã ¹ãìÀãäÌãÊ¾ãã •ãã¦ã ‚ããÖñ¦ã. ãäÍãÓ¾ãÌãð§ããè, ãäÌããäÌã£ã 
ãÆãñ¦ÔãããäÖ¦ã ‡ãŠÁ¶ã ãäÍãàã¥ããÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ÌãÊããè •ãã¦ã ‚ããÖñ. 
ãŠ¡ñ ½ãìÊããâÞãã ‡ãŠÊã ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ããÀâ¹ãããäÀ‡ãŠ, •¾ãã‡ãŠ¡ñ ‚ã¼¾ããÔã‰ãŠ½ãã‡

¾ãã ¼ããÌã¶ãñ¶ãñ ãäÍãàã¥ããÞãã ãäÌãÞããÀ ‡ãñŠÊãã •ãã¦ããñ ‚ããÖñ. „ÞÞã½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Ô¦ãÀãÌãÀ ½ãìÊãã
Š ãäÌããäÌã£ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã ›¾ãìÍã¶ã, ¹ãìÔ¦ã‡ãñŠ ãäÌã²ãã©¾ããÄ¶ãã ‚ãã¥ãî¶ã ªñ¦ãã¦ã. 
ãŠãñ¥ã¦ãã ‚ã¼¾ããÔã‰ãŠ½ã Ü¾ããÌãã, ‡ãŠãñ¥ã¦ãñ ½ãÖããäÌã²ããÊã¾ãã¦ã ¹ãÆÌãñÍã Ü¾ããÌãã, ƒ¦ã

›î¶ã ›ã‡ãŠÊãñ •ãã¦ã ‚ããÖñ. ŒãÀ¦ãâÀ ãäÍãàã¥ããÞãã ‚ãã¶ãâª ‚ãã•ãÞãñ ½ãìÊã Üãñ¦ã ¶ããÖã
ãÊãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã½ã§Ìã ÔãÌããÄãäØã¥ã ÒÓ›¾ãã ãäÌã‡ãŠÔããè¦ã ‡ãŠÀãÌã¾ããÞãñ ‚ããÖñ ¾ããºããºã

ãŠÀã¾ãÞããè ‚ããÖñ, ÖãÞã ‚ã¼¾ããÔã‰ãŠ½ã Ü¾ããÌã¾ããÞãã ‚ããÖñ. ¦¾ããÞ¾ãã
ãØã¡ã ÔãÌããÃÌãÀ ¹ã¡Êãã ‚ããÖñ. ½ãØã ãäÍãàã¥ããÞ¾ãã Øãì¥ãÌã¦ã¦ãñ‡ãŠ¡ñ ‚

ãÊãñ Êãàã ¹ãìÀãäÌã¦ã ¶ããÖãè¦ã. Øãì¥ãÌã§ãã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¥ãñ Öñ ‚ãã•ãÞ¾ãã ãäÍãàã¥ãàãñ¨ãã¦ã 

ãŠ ÔãìãäÌã£ãã, Íããßñ¦ããèÊã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã, Íããßñ¦ããèÊã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã
Íããßñ¦ããèÊã ãäÖ¦ãÔãâºãâ£ã, Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã•ããÞãã ÔãÖ¼ããØã ‚ãÍãã ØããñÓ›ãé‡ãŠ¡ñ Êãàã ªñ¥ãñ ‚ããä¦ãÍã¾ã ½ãÖ§ÌããÞãñ 
‚ã¼¾ããÔã‰ãŠ½ã, ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ãããä¥ã ¦¾ããÞãñ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã ÞããâØãÊãñ ÌÖãÌãã ÖñÖãè ¹ããÖ¥ãñ ØãÀ•ãñÞãñ ‚ãÔã¦ãñ. ãäÍãàã¥ãã¦ãî¶ã 

ãŠ Öã ãäÍãàã¥ãàãñ¨ãã¦ããèÊã †‡ãŠ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ¼ããØã ‚ãÔã¦ããñ. ¦¾ããÞ¾ããÌãÀ ãäÌã²
‚ãÔã¦ããñ. ¦ããñ ãäÌã²ãã©¾ããÄÞ¾ãã ¼ããÌããä¶ã‡ãŠ, ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ, Ì¾ããÌãÔãããä¾ã

ãÍããÌãñßñÔã Íããßñ¦ããèÊã Øãì¥ãÌã§ãñºããºã¦ã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ½ã¦ã ¶ãñ½ã‡ãñŠ ‡ãŠÔãñ ‚ããÖñ ¾ããÞããÞã 
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¹¦ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ÔãâÍããñ£ã‡ãŠã¶ãñ 
ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ããèÊã ½ãããäÖ¦ããèÞãñ Ôãâ‡ãŠÊã¶ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè 

ããä½ã¦ããèÔã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÔããŸãè ÞããâØãÊãñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ÔãìÂ 
ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ, ¹ãÆ¼ããÌããè 
ã¥ããè, Ôãã¦ã¦¾ã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã, 

ãÔãñÊã ¦ãÀ Íããßñ¦ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ. 

ãñ ØãÀ•ãñÞãñ ‚ããÖñ. ¶ãÌããè¶ã ãäÌãÞããÀãâÞãã 
ãŠÂ¶ã ãäÍãàã¥ããÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ñÊã. ÍããÔã¶ã 

ã£ãã ¹ãìÀãäÌãÊ¾ãã •ãã¦ã ‚ããÖñ¦ã. ãäÍãÓ¾ãÌãð§ããè, ãäÌããäÌã£ã 
ããÖñ. ¹ãÀâ¦ãì ‚ãã•ãÖãè •ãÀ ‚ãã¹ã¥ã 

‡ãŠ„ñ ƒ¦ãÀ ¹ãÆÌãñÍã Üãñ¦ãã ‚ãã¹ã¥ã 
ãŠ Ô¦ãÀãÌãÀ ½ãìÊããâ‡ãŠ¡ñ ‚ããä£ã‡ãŠ 

ãã¥ãî¶ã ªñ¦ãã¦ã. ¹ãÀâ¦ãì ½ãìÊããâÞ¾ãã ½ã¶ããÞãã 
ãÆÌãñÍã Ü¾ããÌãã, ƒ¦ã‡ãñŠ Øãì¥ã ãä½ãßãÊãñÞã 

ãÞãñ ½ãìÊã Üãñ¦ã ¶ããÖãèÞã ÖñÞã ŒãÀñ, 
ããÖñ ¾ããºããºã¦ã ‡ãìŠŸñÞã ãäÌãÞããÀ Öãñ¦ã 

ããÖñ. ¦¾ããÞ¾ãã¹ãñàãã •ããÔ¦ã Øãì¥ã ¹ãÆã¹¦ã 
‚ãã•ã ãäÍãàã‡ãŠ, ¹ããÊã‡ãŠ ‚ãããä¥ã 

ãÞ¾ãã ãäÍãàã¥ãàãñ¨ãã¦ã ½ãÖ§ÌããÞããè ºããºã 

ã£¾ãã¹ã¶ããÞã ¹ããäÀ¥ãã½ã‡ãŠãÀ‡ãŠ¦ãã, 
ããä¦ãÍã¾ã ½ãÖ§ÌããÞãñ ‚ããÖñ. ¾ããñØ¾ã 

ãÔã¦ãñ. ãäÍãàã¥ãã¦ãî¶ã ¹ããäÀ¹ãî¥ãÃ ãäÌã‡ãŠãÔã 
ãÔã¦ããñ. ¦¾ããÞ¾ããÌãÀ ãäÌã²ãã©¾ããÄÞãã ãäÌã‡ãŠãÔã ‚ãÌãÊãâºãî¶ã 

ãŠ, Ì¾ããÌãÔãããä¾ã‡ãŠ •ããèÌã¶ããÊãã ½ããØãÃªÍãÃ¶ã 
ããÖñ ¾ããÞããÞã ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã 
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Ôã½ãÔ¾ãããäÌã£ãã¶ã-  
 ãäÍãÀ¹ãîÀ ¦ããÊãì‡ã‹¾ãã¦ããèÊã ½ãã£¾ããä½ã
„ãä­Ó›â - ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã
ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã®¦ããè -  
 ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã
Ìã¥ãÃ¶ãã¦½ã‡ãŠ ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã®¦ããè¦ããèÊã ÔãÌãóàã¥ã ÔãâÍããñ£ã¶ã 
•ã¶ãÔãâŒ¾ãã Ìã ¶¾ããªÍãÃ- ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ãäÍãÀ
‡ãŠÀ¥ããÀñ ÔãÌãÃ Ô¨ããè Ìã ¹ãìÂÓã ãäÍãàã‡ãŠãâÞããè 
¹ã®¦ããè¶ãñ †‡ãîŠ¥ã 87 ãäÍãàã‡ãŠãâÞããè ãä¶ãÌã¡ 
ÔãâÍããñ£ã¶ã Ôãã£ã¶ã-  

¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ‚ã
ÞããÞã¥ããèâÞãã ‚ãÌãÊãâºã ‡ãñŠÊãã Öãñ¦ãã. ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÞããÞã¥ããè¦ã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ããèÊã 
Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ‚ãããä¥ã ÍããÊãñ¾ã ¹ãÆÍããÔã¶ã ¾ãã Üã
¶ããòªãäÌã¥¾ããÔããŸãè Öãñ¾ã, ¶ããÖãè ‚ãããä¥ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ‚ãÔãñ ¹ã¾ããÃ¾ã ªñ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñ Öãñ¦ãñ. 
ÔãâŒ¾ããÍããÔ¨ããè¾ã ¹ããäÀ½ãã¥ãñ- ¹ãÆÔ¦ãì¦ã 
‡ãñŠÊãã Öãñ¦ãã. 
Ôãâ‡ãŠãäÊã¦ã ½ãããäÖ¦ããèÞãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã Ìã 
 ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã
ÞããÞã¥ããèÊãã ãäªÊãñÊ¾ãã ¹ãÆãä¦ãÔããªãÞãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã 
‚ã. 
¶ãâ. 

1 ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãñ¦ã 
‡ãñŠÊ¾ããÔã Íãõàããä¥ã‡ãŠ Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ Öãñ¦ãñ.

2 
ãäÍãÓ¾ãÌãð§ããè ¹ãÀãèàãñ¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ãäÌã
Öñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãð®ãèÞãñ Ôãâ

3 ãäÍãàã¥ã Ö‡ã‹‡ãŠ ‡ãŠã¾ã²ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ 
¢ããÊãñÊããè ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ. 

4 ÍããßñÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Öãè ¼ããõãä¦ã
ãäÍãàã‡ãŠãâÌãÀ ‚ãÌãÊãâºãî¶ã ‚ãÔã¦ãñ.

5 ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ¶ãÌããè¶ã ‚ããä¼ã¶ãÌã 
„¹ã‰ãŠ½ããâÞããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‚ãÔã¦ãñ.

6 Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã•ããÞãã ÔãÖ¼ããØãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãã 
Ìãã¤ãèÌãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã Öãñ¦ããñ. 

7 ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¦ã Êããñ‡ãŠÍããÖãè ºãÀãñºãÀÞã 
ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÊãã „¹ã¾ããñØããè ‚ããÖñ.

8 ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ããÌãã¤ãèÔããŸãè 
„¹ã¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ããè ‡ãñŠÊãã ¹ãããäÖ

9 ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¶ãñ ‡ãŠã½ããÞã 
ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ãä›‡ãîŠ¶ã ÀãÖ¥¾ããÔããŸãè ½ãª¦ã Öãñ¦ãñ.

10 Ôãã¦ã¦¾ã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã Ìã 
¦ã§ÌããâÞãã Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ôãì£ããÀ¥ãã ÖãñÌãî Íã
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¾ãã¦ããèÊã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã 
ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¥ãñ.

ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã 
ã®¦ããè¦ããèÊã ÔãÌãóàã¥ã ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã®¦ããèÞãã ‚ãÌãÊãâºã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãã ‚ããÖñ. 

ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ãäÍãÀ¹ãîÀ ¦ããÊãì‡ã‹¾ãã¦ããèÊã ƒ¾ã§ãã ¹ããÞãÌããè ¦ãñ ªÖãÌããè Þ¾ãã ÌãØããÃÊãã 
‡ãŠãâÞããè •ã¶ãÔãâŒ¾ãã ½Ö¥ãî¶ã ãä¶ããäÍÞã¦ããè ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè Öãñ¦ããè. ÔãÖñ¦ãî

ãŠãâÞããè ãä¶ãÌã¡ ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè Öãñ¦ããè.  

¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ½ãããäÖ¦ããè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ÔãâÍããñ£ã‡ãŠã¶ãñ ÔÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã 
ãÆÔ¦ãì¦ã ÞããÞã¥ããè¦ã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ããèÊã ‚ã£¾ã¾ã¶ã-‚ã£¾ãã¹ã¶ã, ¼ããõãä¦ã

ãÆÍããÔã¶ã ¾ãã Üã›‡ãŠãâÌãÀ ‚ãã£ããÀãè¦ã †‡ãîŠ¥ã 10 ãäÌã£ãã¶ãñ ¦ã¾ããÀ 
¶ããòªãäÌã¥¾ããÔããŸãè Öãñ¾ã, ¶ããÖãè ‚ãããä¥ã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ‚ãÔãñ ¹ã¾ããÃ¾ã ªñ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñ Öãñ¦ãñ.  

¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ããèÊã ½ãããäÖ¦ããèÞãñ Ôãâ‡ãŠÊã¶ã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè ¾ãã 

ãŠãäÊã¦ã ½ãããäÖ¦ããèÞãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã Ìã ‚ã©ãÃãä¶ãÌãÃÞã¶ã-  
ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ÞããÞã¥ããè ªñ¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè Öãñ¦ããè. ¾ãã 

ãÆãä¦ãÔããªãÞãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ¹ãì¤ãèÊã¹ãÆ½ãã¥ãñ ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñ ‚ããÖñ. 

ãäÌã£ãã¶ãñ ÔãÖ½ã¦ã ‚ãÔãÖ½ã¦ã

‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãñ¦ã Íãõàããä¥ã‡ãŠ ¦ãâ¨ããäÌã—ãã¶ããÞãã Ìãã¹ãÀ 
ãŠ Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ Öãñ¦ãñ. 

¹ãÆ 67 15 
› 77 17 

ãŠ ãäÌã²ãã©¾ããÄÞãã ÔãÖ¼ããØã ‚ãÔãÊ¾ããÔã 
Öñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãð®ãèÞãñ Ôãâ‡ãñŠ¦ã ‚ããÖñ¦ã. 

¹ãÆ 53 28 
› 61 32 

ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ ¹ãÆ 61 11 
› 79 13 

ÍããßñÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Öãè ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ¼ããÌããè 
‚ãÔã¦ãñ. 

¹ãÆ 77 05 
› 88 06 

ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ¶ãÌããè¶ã ‚ããä¼ã¶ãÌã 
ãÔã¦ãñ. 

¹ãÆ 56 22 
› 65 25 

Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã•ããÞãã ÔãÖ¼ããØãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãã ¹ãÆ 59 23 
› 68 26 

ãŠÍããÖãè ºãÀãñºãÀÞã ‚ããä£ã‡ãŠãÀÍããÖãè ÖãèÞã 
ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÊãã „¹ã¾ããñØããè ‚ããÖñ. 

¹ãÆ 14 53 
› 16 61 

ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ããÌãã¤ãèÔããŸãè Íãõàããä¥ã‡ãŠ ½ãã¶ãÔãÍããÔ¨ããÞãã 
ãããäÖ•ãñ. 

¹ãÆ 65 15 
› 70 17 

ãŠã½ããÞã ‡ãñŠÊãñÊããè Ôã½ãã¶ã Ìãã›¥ããè½ãìßñ 
ãîŠ¶ã ÀãÖ¥¾ããÔããŸãè ½ãª¦ã Öãñ¦ãñ. 

¹ãÆ 45 27 
› 52 31 

ã¶ã Ìã „¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¾ãã 
ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ôãì£ããÀ¥ãã ÖãñÌãî Íã‡ãŠ¦ãñ. 

¹ãÆ 71 11 
› 81 13 
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ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¥ãñ.   
ãŠÀ¥ãñ. 

ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè 
ããÖñ.  

ããÞãÌããè ¦ãñ ªÖãÌããè Þ¾ãã ÌãØããÃÊãã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã 
ããÊããè Öãñ¦ããè. ÔãÖñ¦ãî‡ãŠ ¶ã½ãì¶ãã ãä¶ãÌã¡ 

ãŠã¶ãñ ÔÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã 
ã¶ã, ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã, ÍããÊãñ¾ã 

ãîŠ¥ã 10 ãäÌã£ãã¶ãñ ¦ã¾ããÀ ‡ãñŠÊããè Öãñ¦ããè. ¹ãÆãä¦ãÔããª 

ãñŠÌããÀãè ¾ãã ¹ããäÀ½ãã¥ããÞãã ‚ãÌãÊãâºã 

Øãì¥ãÌã§ãã ÞããÞã¥ããè ªñ¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè Öãñ¦ããè. ¾ãã 

‚ãÔãÖ½ã¦ã ÔããâØã¦ãã 
¾ãñ¦ã ¶ããÖãè †‡ãîŠ¥ã 
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ãä¶ãÀãèàã¥ã Ìã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ:  
1. ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãñ¦ã Íãõàããä¥ã

½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 67 (77%) ãäÍãàã
ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã 
Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Íãõàããä¥ã‡ãŠ Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ Öãñ¦ãñ. 

2. ãäÍãÓ¾ãÌãð§ããè ¹ãÀãèàãñ¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ãäÌã
Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 53 (61%) ãäÍãàã
(07%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã 
ÔãÖ¼ããØã ‚ãÔãÊ¾ããÔã Öñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãð®ãèÞãñ Ôãâ

3. ãäÍãàã¥ã Ö‡ã‹‡ãŠ ‡ãŠã¾ã²ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ ¢ããÊãñÊããè ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã
(79%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 11 (13
¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ãäÍãàã¥ã Ö

4. ÍããßñÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Öãè ¼ããõãä¦ã
Íããßñ¦ããèÊã 77 (88%) ãäÍãàã
ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ 
‚ãÌãÊãâºãî¶ã ‚ãÔã¦ãñ. 

5. ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ¶ãÌããè¶ã 
Íããßñ¦ããèÊã 56 (65%) ãäÍãàã
ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‚ãÔã¦ãñ. 

6. Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã•ããÞãã ÔãÖ¼ããØãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã
59 (68%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 23 (36%) ãäÍãàã
¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ 
Öãñ¦ããñ. 

7. ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¦ã Êããñ‡ãŠÍããÖãè ºãÀãñºãÀÞã 
½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 14 (16%) ãäÍãàã
ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã 
‚ããä£ã‡ãŠãÀÍããÖãè ÖãèÞã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÊãã 

8. ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ããÌãã¤ãèÔããŸãè Íãõàããä¥ã
Íããßñ¦ããèÊã 65 (70%) ãäÍãàã
ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔã
ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ããè ‡ãñŠÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. 

9. ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¶ãñ ‡ãŠã½ããâÞããè ‡
Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 45 (52%) ãäÍãàã
(17%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã 
Ìãã›¥ããè½ãìßñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ãä

10. Ôãã¦ã¦¾ã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã Ìã „¹
Íã‡ãŠ¦ãñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡
05 (06%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã 
„¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¾ãã ¦ã§ÌããâÞãã ªãèÜãÃ
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ãŠ¾ãñ¦ã Íãõàããä¥ã‡ãŠ ¦ãâ¨ããäÌã—ãã¶ããÞãã Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Íãõàããä¥ã‡ãŠ Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ Öãñ¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã 
ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 67 (77%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 15 (17%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 05 (06%) 

ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔã¦ãñ ‡ãŠãè, ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãñ¦ã Íãõàããä¥ã
ãŠ Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ Öãñ¦ãñ.  

ãŠ ãäÌã²ãã©¾ããÄÞãã ÔãÖ¼ããØã ‚ãÔãÊ¾ããÔã Öñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãð®ãèÞãñ Ôãâ
ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 53 (61%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 28 (32%) ãäÍãàã

ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ãäÍãÓ¾ãÌãð§ããè ¹
ãÔãÊ¾ããÔã Öñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãð®ãèÞãñ Ôãâ‡ãñŠ¦ã ‚ããÖñ¦ã. 

ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ ¢ããÊãñÊããè ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã
ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 11 (13%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 07 (08%) ãäÍãàã

ãŠãè, ãäÍãàã¥ã Ö‡ã‹‡ãŠ ‡ãŠã¾ã²ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ ¢ããÊãñÊããè ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ
ÍããßñÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Öãè ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ¼ããÌããè ãäÍãàã‡ãŠãâÌãÀ ‚ãÌãÊãâºãî¶ã ‚ãÔã¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã
Íããßñ¦ããèÊã 77 (88%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 05 (06%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 05 (06%) ãäÍãàã

‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ÍããßñÞããè Øãì¥ãÌã§ãã Öãè ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ãã 

ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ¶ãÌããè¶ã ‚ããä¼ã¶ãÌã „¹ã‰ãŠ½ããâÞããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‚ãÔã¦ãñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã
Íããßñ¦ããèÊã 56 (65%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 22 (25%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 09 (10%) ãäÍãàã

‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ¶ãÌããè¶ã 

Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã•ããÞãã ÔãÖ¼ããØãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÌãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã Öãñ¦ããñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã
ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 23 (36%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 05 (06%) ãäÍãàã

ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, Íããßñ¦ããèÊã Ôã½ãã•ããÞãã ÔãÖ¼ããØãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÌãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã 

ãŠÍããÖãè ºãÀãñºãÀÞã ‚ããä£ã‡ãŠãÀÍããÖãè ÖãèÞã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÊãã 
ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 14 (16%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 53 (61%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 20 (23%) 

ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¦ã Êããñ
ãŠãÀÍããÖãè ÖãèÞã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÊãã „¹ã¾ããñØããè ¶ããÖãè  

ã¤ãèÔããŸãè Íãõàããä¥ã‡ãŠ ½ãã¶ãÔãÍããÔ¨ããÞãã „¹ã¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ããè ‡ãñŠÊãã ¹ãããäÖ
Íããßñ¦ããèÊã 65 (70%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 15 (17%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 11 (13%) ãäÍãàã
ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ããÌãã¤ãèÔããŸãè Íãõàããä¥ã

‡ãñŠÊãñÊããè Ôã½ãã¶ã Ìãã›¥ããè½ãìßñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ãä›‡ãîŠ¶ã ÀãÖ¥¾ããÔããŸãè ½ãª¦ã Öãñ¦ã
ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 45 (52%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 27 (31%) ãäÍãàã

ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¶ãñ 
ãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã ãä›‡ãîŠ¶ã ÀãÖ¥¾ããÔããŸãè ½ãª¦ã Öãñ¦ãñ. 

¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¾ãã ¦ã§ÌããâÞãã ªãèÜãÃ‡ãŠãß Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ôãì£ããÀ¥ã
ãŠ¦ãñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 71 (81%) ãäÍãàã‡ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 11 (13%) ãäÍãàã

ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè ¾ããÌãÂ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, Ôãã¦ã¦¾ã
ã¶ã ¾ãã ¦ã§ÌããâÞãã ªãèÜãÃ‡ãŠãß Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ôãì£ããÀ¥ãã ÖãñÌãî Íã
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ãŠ Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ Öãñ¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã 
‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 05 (06%) 
ãŠ¾ãñ¦ã Íãõàããä¥ã‡ãŠ ¦ãâ¨ããäÌã—ãã¶ããÞãã 

Øãì¥ãÌã§ãã Ìãð®ãèÞãñ Ôãâ‡ãñŠ¦ã ‚ããÖñ¦ã ¾ãã 
ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 28 (32%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 06 

¹ãÀãèàãñ¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ãäÌã²ãã©¾ããÄÞãã 

ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ ¢ããÊãñÊããè ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 61 
ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 07 (08%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã ¶ããÖãè 

ãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ìãã¤ ¢ããÊãñÊããè ãäªÔãî¶ã ¾ãñ¦ãñ 
ãÔã¦ãñ ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ 

ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 05 (06%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã 
ãŠ ÔãìãäÌã£ãã ‚ãããä¥ã ¹ãÆ¼ããÌããè ãäÍãàã‡ãŠãâÌãÀ 

ãÔã¦ãñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ 
ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 09 (10%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã 

ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãäÌã¥¾ããÔããŸãè ¶ãÌããè¶ã ‚ããä¼ã¶ãÌã „¹ã‰ãŠ½ããâÞããè 

ããäÀ¥ãã½ã Öãñ¦ããñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã 
ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 05 (06%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ÔããâØã¦ãã ¾ãñ¦ã 

¼ããØãã½ãìßñ ÍããßñÞ¾ãã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÌãÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã 

ãŠãÀÍããÖãè ÖãèÞã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÊãã „¹ã¾ããñØããè ‚ããÖñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã 
‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 20 (23%) 

ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¦ã Êããñ‡ãŠÍããÖãè ºãÀãñºãÀÞã 

ãããäÖ•ãñ. ¾ãã Ôãâª¼ããÃ¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ 
ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 11 (13%) ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã 

ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ããÌãã¤ãèÔããŸãè Íãõàããä¥ã‡ãŠ ½ãã¶ãÔãÍããÔ¨ããÞãã „¹ã¾ããñØã 

ãîŠ¶ã ÀãÖ¥¾ããÔããŸãè ½ãª¦ã Öãñ¦ãñ. ¾ãã 
ãŠ ÔãÖ½ã¦ã, 27 (31%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 15 

ãŠãè, ÍããÊãñ¾ã ¶ãñ¦ãð§Ìãã¶ãñ ‡ãŠã½ããÞã ‡ãñŠÊãñÊããè Ôã½ãã¶ã 

ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãñ¦ã Ôãì£ããÀ¥ãã ÖãñÌãî 
Š ÔãÖ½ã¦ã, 11 (13%) ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãÔãÖ½ã¦ã ¦ãÀ 

ãŠãè, Ôãã¦ã¦¾ã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã Ìã 
ÖãñÌãî Íã‡ãŠ¦ãñ. 
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ãä¶ãÓ‡ãŠÓããÃÌãÀ ‚ãã£ããÀãè¦ã ÞãÞããÃ 
  ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã
‚ããÖñ. ÔãâÍããñ£ã‡ãŠã¶ãñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÍããè Ôãâºãâãä£ã¦ã Üã
‡ãŠãÖãè ¹ãÆÍ¶ã ãäÌãÞããÀÊãñ Öãñ¦ãñ ¦¾ãã ¹ãÆÍ¶ããâ¶ãã ãäÍãàã
½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ã ‚ãã•ããä½ã¦ããèÔã  Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÔããŸãè ÞããâØãÊãñ 
‚ã£¾ãã¹ã¶ãã¦ã Íãõàããä¥ã‡ãŠ  ¦ãâ¨ã—ãã¶ããÞãã Ìãã
Ö‡ã‹‡ãŠ ‡ãŠã¾ãª¾ããÞããè ¾ããñØ¾ã ‚ã½ãâÊãºã•ããÌã¥ããè, Ôãã¦ã¦¾ã
¹ã®¦ããè¶ãñ Öã¦ããß¥ããè Öãñ¦ã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ Íããßñ¦ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ãÞã ÍããÔã¶ãã¶ãñ ¾ãã ½ãì
Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã ‚ãã¾ãÔããè›ãèÞãñ 
¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÔãìãäÌã£ããâÞãã ¾ããñØ¾ã ½ãñß Üãã¦ãÊãã 
¹ãããäÖ•ãñ. Ôã½ãã•ãã¶ãñ ‚ãã¹ãÊ¾ãã ¹ããäÀÔããÀã¦ããèÊã Íããßãâ 
¶ããÖãè ¾ãã‡ãŠ¡ñ Êãàã¹ãîÀãäÌãÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. ¾ããñØ¾ã ½ããØãÃªÍãÃ¶ã ÔãìãäÌã£ããâÞã
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ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã 
ãŠã¶ãñ ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÍããè Ôãâºãâãä£ã¦ã Üã›‡ãŠãâÌãÀ ½ãã£¾ããä½ã‡ãŠ Íããßñ¦ããèÊã ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ãã 

¹ãÆÍ¶ããâ¶ãã ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ããè ãäªÊãñÊ¾ãã ¹ãÆãä¦ãÔããªãÞãñ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ‡
Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤ãèÔããŸãè ÞããâØãÊãñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ÔãìÂ ‚ããÖñ¦ã. ‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ ãäÍãàã

ãã¶ããÞãã Ìãã¹ãÀ ‡ãñŠÊ¾ããÔã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ, ¹ãÆ¼ããÌããè ãäÍãàã‡ãŠ ‚ãããä¥ã ¾ããñØ¾ã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã, ãäÍãàã¥ã 
•ããÌã¥ããè, Ôãã¦ã¦¾ã¹ãî¥ãÃ ½ãîÊ¾ã½ãã¹ã¶ã, „¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ ‚ã£¾ãã¹ã¶ã ¾ãã ºããºããéÞãã Íããßñ¦ã ¾ããñØ¾ã 

ãÔãñÊã ¦ãÀ Íããßñ¦ã Øãì¥ãÌã§ãã Ìãã¤¦ãñ. ½Ö¥ãî¶ãÞã ÍããÔã¶ãã¶ãñ ¾ãã ½ãì²ããâ‡ãŠ¡ñ Êãàã ãäªÊãñ 
ãèÞãñ ¹ãÆãäÍãàã¥ã ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ ‡ãñŠÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. ãäÍãàã‡ãŠ ¹ããäÀ¥ãã½ã‡

ãŠ ÔãìãäÌã£ããâÞãã ¾ããñØ¾ã ½ãñß Üãã¦ãÊãã ¹ãããäÖ•ãñ. ãäÍãàã‡ãŠãâ¶ããè ‚ãããä¥ã ½ãìŒ¾ãã£¾ãã¹ã‡ãŠãâ¶ããè Ôãì®ã ¾ããºããºããé
ããäÀÔããÀã¦ããèÊã Íããßãâ ¹ããäÀ¥ãã½ã‡ãŠãÀ‡ãŠÀãè¦¾ãã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ã£¾ãã¹ã¶ããÞãñ 

ãñ. ¾ããñØ¾ã ½ããØãÃªÍãÃ¶ã ÔãìãäÌã£ããâÞããè Ì¾ãÌãÔ©ãã Öãñ¦ã ‚ãÔãñÊã ¦ãÀ ¦ããè ‡
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ãŠãâÞãã ÍããÊãñ¾ã Øãì¥ãÌã§ãñÔãâª¼ããÃ¦ã ½ã¦ããâÞãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãã 
ãŠãâ¶ãã ¹ãÆÍ¶ããÌãÊããèÞ¾ãã ÔããÖã¾¾ãã¶ãñ 

‡ãñŠÊ¾ããÌãÀ Êãàãã¦ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, 
ãŠ¦ãÀ ãäÍãàã‡ãŠãâÞ¾ãã ½ã¦ãñ ‚ã£¾ã¾ã¶ã 
ãããä¥ã ¾ããñØ¾ã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã, ãäÍãàã¥ã 

ã¶ã ¾ãã ºããºããéÞãã Íããßñ¦ã ¾ããñØ¾ã 
ãŠ¡ñ Êãàã ãäªÊãñ ¹ãããäÖ•ãñ. ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 

‡ãŠãÀ‡ãŠ¦ãã ¦ã¹ããÔãÊããè ¹ãããäÖ•ãñ, 
ãè Ôãì®ã ¾ããºããºããé‡ãŠ¡ñ Êãàã ãäªÊãñ 
ã¶ããÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀãè¦ã ‚ããÖñ¦ã ãå‡ãŠÌãã 

‡ãñŠÊããè ¹ãããäÖ•ãñ. 

Educational & Vocational Guidance & Counseling. New Delhi: Doaba 

(7th Ed) New Delhi: Practice Hall of 

, New Delhi: Wiley 

New Delhi: Prentice Hall of India, Private 

ãîÀ: ãäÌã²ãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã. 
„ª¾ããñ¶½ãìŒã ¼ããÀ¦ããè¾ã Ôã½ãã•ãã¦ããèÊã ãäÍãàã¥ã. ‡ãŠãñÊÖã¹ãîÀ: ¹ãŠ¡‡ãñŠ 

¶ããØã¹ãìÀ: ½ãÖãÀãÓ›È ÔãããäÖ¦¾ã ãä¶ã½ããê¦ããè 


