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•ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã

¡ãù.ºããºããÔããÖñºã

¹ãÆÔ¦ããÌã¶ãã:- 
 Ôã£¾ããÞ¾ãã ½ãããäÖ¦ããè Ìã ¦ãâ¨ã—
ÔãìÔãÔ‡ãŠãÀãè¦ã Öãñ…¶ã ãä•ãÌã¶ã Ôã½ãð£ª 
ãå‡ãŠÌãã ÖÔ¦ãããäÊããäŒã¦ã ÍãºªãÞãã ‚ã©ãÃ
ÊããÌã¥¾ããÔããŸãè Ôãâ½ããèÑã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ½Ö¥ã•ãñ

—ãã¶ããÔããÀŒããè ‚ãâ¦¾ã¦ã ¹ããäÌã¨ã ‚ãÍããè •ãØãã¦ã
ÔãâìÔ‡ãŠÀãè¦ã ãä¹ã¤ãè Üã¡Ìã¥¾ããÞãñ ¦ãñ †‡ãŠ
‚ãÔã¦ãñ. ¹ãìÀã¥ãã¦ã, Ìãñªã¦ã ½Ö›ÊãñÞã ‚ããÖñ

 ¾ãã ‚ãÌã¦ããè¹ãÆ½ãã¥ãñ Ô¨ããè †‡ãŠ
¾ããñØ¾ã ÔãâÔ‡ãŠãÀãÞããè, ½ããØãÃªÍãÃ¶ããÞããè ÔãìÁÌãã¦ã
‚ãÔã¦ããñ. ‚ãã¹ãÊ¾ãã ºãì£ªãè Ôãã½ã©¾ããÃÞ¾ãã
ãã¶ã¹ãÆã¹¦ããèÞããè ãä•ã—ããÔãã ½ãã¶ãÌã Öã Ìã¦ãÃ½ãã¶ã
ºããñ£ã Üãñ…¶ã ‚ãã¹ãÊãñ ãä•ãÌã¶ã Ôãì‡ãŠÀ ÌÖãÌãñ
½Ö¥ã•ãñ ‚ããƒÃ ½Ö¥ãì¶ã ½ãÖãèÊããâ¶ããè ÔãìãäÌã²ãã,
¹ãÆã£¾ãã¹ã‡ãŠ ½Ö¥ãî¶ã ‚ãã¹ãÊãñ ‡ãŠã¾ãÃ ¹ããÀ
Üã¡Ìã¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. 
 ‚ãã•ãÞ¾ãã £ããÌã¹ãßãèÞ¾ãã, Ô¹ã£ãóÞ¾ãã
ªñ¥¾ããÔã Ìãñß ¶ããÖãè. ¦¾ãã½ãìßñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ
‚ãã•ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ¢ããÊãñ ‚ããÖñ. ¶ããäÌã¶ã
‚ãã¹ãÊ¾ããÊãã ¹ãìÔ¦ã‡ãŠã½ãã¹ãÃŠ¦ã ãä½ãßì Íã
ÔãããäÖ¦¾ã ØãÆâ©ã, Ôãã¹¦ããäÖ‡ãŠ, ½ããÔããè‡ãŠ,
ãã¶ãÔãâ¹ããª¶ããÔããŸãè ÌããÞã¶ã ‚ã¼ããèÁÞããè Ìãã¤¥ãñ
‚ããÖñ. 
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ÍãÖÀã¦ããèÊã ½ããäÖÊããâÞ¾ãã ÌããÞã¶ã ‚ããä¼ãÁÞããèÞãã 
 

ãäÍã¦ãÊã ¹ãâ¤Àãè¶ãã©ã ¦ãì¹ãñ 
ÔãâÍããñ£ã‡ãŠ ãäÌã²ãã©ããê¶ããè 

¡ãù.ºããºããÔããÖñºã ‚ããâºãñ¡‡ãŠÀ ½ãÀãŸÌãã¡ã ãäÌã²ãã¹ããèŸ,  
‚ããöÀØããºããª. 

 

—ãã¶ããÞ¾ãã •ãØãã¦ãÖãè ÌããÞã¶ããÊãã ½ãÖ¦Ìã ‚ããÖñ. ÌããÞã¶ãã½ãìßñ 
 ºã¶ã¦ãñ. ½Ö¥ãì¶ã —ãã¶ã¹ãÆã¹¦ããèÞãñ ½ãìŒ¾ã ¦ãâ¨ã ½Ö¥ã•ãñ ÌããÞã¶ã Ìã

‚ã©ãÃ Ôã½ã•ãì¶ã Üãñ¥ãñ ½Ö¥ã•ãñ ÌããÞã¶ã Öãñ¾ã. Íãºªã©ãÃ Ôã½ã•ãì¶ã
½Ö¥ã•ãñ ÌããÞã¶ã Öãñ¾ã. 

`ãäÌã²ãã ãäÌã¶ã¾ãñ¶ã Íããñ¼ã¦ãñ' 
•ãØãã¦ã ªìÔãÀãè ‡ãŠãñ¥ã¦ããè ØããñÓ› ¶ããÖãè. ½ãÖããäÌã²ããÊã¾ã Öñ —ãã¶ããÞãñ
ãŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‡ãòŠ³Þã ‚ãÔã¦ãñ. ¦¾ããÞã¹ãÆ½ãã¥ãñ Ô¨ããè Öãè Ôãì£ªã ãä¹ã¤ãè
‚ããÖñ Ô¨ããè Öãè ½ã¶ãìÓ¾ããÞãã ¹ãÆ©ã½ã ØãìÁ ‚ããÖñ. 

‚ããƒÃ ½ãã¢ãã ØãìÁ, 
‚ããƒÃ ‡ãŠÊ¹ã¦ãÁ 

ÔããõŒ¾ããÞãã ÔããØãÀ, 
‚ããƒÃ ½ãã¢ããè. 

ãŠ •ããØãð¦ã Ì¾ã‡ã‹¦ããè ‚ãÔãÊããè ¹ãããäÖ•ãñ . ¦ããè •ãÀ —ãã¶ããè ‚ãÔãÊããè
ÔãìÁÌãã¦ã ‡ãŠÁ Íã‡ãŠ¦ãñ. ½ããØãÃªÍãÃ‡ãŠ Öã Ôãì¾ããñØ¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÍãã‡ãŠ¡ñ 

Ôãã½ã©¾ããÃÞ¾ãã •ããñÀãÌãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ƒ¦ãÀ ¹ãÆã¥¾ããâÞ¾ãã ¦ãìÊã¶ãñ¦ã ÑãñÓŸ ŸÀÊãã
Ìã¦ãÃ½ãã¶ã •ãØã¦ããâ¶ãã Øã¦ã ‡ãŠãßã¦ããèÊã Üã›ãè¦ã Üã›¶ããâÞãã Íãñã£ã Üãñ…¶ã

ÌÖãÌãñ ½Ö¥ãì¶ã £ã¡¹ã¡¦ã ‚ãÔã¦ããñ. ½ãã¶ãÌããÞãñ ¹ããäÖÊãñ ãäÌã²ããÊã¾ã
ÔãìãäÌã²ãã, ÔããàãÀ, ÌããÞã‡ãŠ ‚ãÔã¥ãñ ‚ã¹ããäÀÖã¾ãÃ ‚ããÖñ. •ãÀãè ½ããäÖÊãã
¹ããÀ ¹ãã¡¦ã ‚ãÔã¦ãã¦ã. ¦¾ããÞã¹ãÆ½ãã¥ãñ ÌããÞã‡ãŠ ¾ãã ½ãã£¾ã½ãã¦ãì¶ã ¦¾ãã

Ô¹ã£ãóÞ¾ãã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ãä•ãÌã¶ãã¦ã Ì¾ã‡ã‹¦ããèÊãã ÔÌã¦ã:‡ãŠ¡ñ Ìã 
ãŠ ÌãñØãÌãñØãßñ ¶ãÌã¶ãÌããè¶ã ¹ãÆÍ¶ã, Ìã ‚ã¡Þã¥ããè Ìãã¤Ê¾ãã ‚ããÖñ.

¶ããäÌã¶ã —ãã¶ãã¹ããÔãì¶ãÞã Ôã½ãã•ãã¦ããèÊã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Üã›‡ãŠãâÞãã ãäÌã‡ãŠãÔã Íã
Íã‡ãŠ¦ãñ. ¦¾ããÔããŸãè ½ããäÖÊããâ¶ãã ÔÌã¦ã:Þ¾ãã ‡ãìâŠ›ìºããâÞ¾ãã, Ôã½ãã•ããÞ¾ãã
‡ãŠ, Ìã¦ãÃ½ãã¶ã¹ã¨ãñ ‚ããªãèÔããÀŒãñ ÌããÞã¶ã ÔãããäÖ¦¾ãñ ãä½ãßÌãì¶ã
Ìãã¤¥ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ŸÀ¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ½ããäÖÊããâ½ã£¾ãñ ÌããÞã¶ããÞããè

ãäÌãª¾ãñ ãäÌã¶ãã ½ã¦ããè ØãñÊããè, 
½ã¦ããè ãäÌã¶ãã ãä¶ã¦ããè ØãñÊããè, 
ãä¶ã¦ããè ãäÌã¶ãã ÍãìÒ ŒãÞãÊãñ, 

ÔããÀñ ‚ã¶ã©ãÃ †‡ãŠã ‚ããäÌã²ãñ¶ãñ ‡ãñŠÊãñ || 

Online Available at  www.cmrj.in 

                ISSN No. 2456-1665 

   Page 103 

ÁÞããèÞãã ‚ã¼¾ããÔã 

 ºãì£ªãè  ¹ãÆØãÊ¼ã Öãñ¦ãñ. ½ã¶ã 
Ìã ãäÍãàã¥ã Öãñ¾ã. ¹ãÆ‡ãŠãÍããè¦ã 

Ôã½ã•ãì¶ã Üãñ…¶ã Ìãã‡ã‹¾ããÞãã ‚ã©ãÃ 

ãã¶ããÞãñ ¹ããäÌã¨ã ½ãâªãèÀ ‚ãÔã¦ãñ. 
ãä¹ã¤ãè Üã¡Ìã¥¾ããÞãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ã 

‚ãÔãÊããè ¦ãÀ ‚ãã¹ãÊ¾ãã ½ãìÊããâ½ã£¾ãñ 
 Üãñ…¶ã •ãã¥ããÀã ½ããØãÃªÍãÃ‡ãŠ 

ŸÀÊãã ‚ããÖñ. ‡ãŠãÀ¥ã ¦¾ããÞããè —
Üãñ…¶ã ¦¾ãã¹ããÔãì¶ã ‡ãŠãÖãè¦ãÀãè  

ãäÌã²ããÊã¾ã ½Ö¥ã•ãñ ÜãÀ ‚ãããä¥ã ØãìÁ 
½ããäÖÊãã ¡ãù‡ã‹›À, ƒâãä•ã¶ããè‚ãÀ, 

¦¾ãã †‡ãŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀã¦ããèÊ ãä¹ã¤ãè 

 ÍãÀãèÀ ãäÌã‡ãŠãÔãã‡ãŠ¡ñ Êãàã 
‚ããÖñ. ¦¾ãã½ãìßñ ÔãÌããÃØããè¥ã —ãã¶ã 

Íã‡ã‹¾ã ‚ããÖñ. ‚ãããä¥ã Öñ ÔãÌãÃ 
Ôã½ãã•ããÞ¾ãã „¦‡ãŠÓããÃÔããŸãè ÌããÞã¶ã 

ãä½ãßÌãì¶ã ¦ãñ ÌããÞã¥¾ããÔããŸãè Ìã —
ÌããÞã¶ããÞããè ÔãÌã¾ã ‚ãÔã¥ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ 
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 ½ãÖã¦½ãã ¹ãìŠÊãñÞ¾ãã ¾ãã ‚ã¼ãâØãã¹ãÆ½ãã¥ãñ
¦¾ããÞããè ‚ãÌãÔ©ãã Öãñ¦ãñ. —ãã¶ããè ½ã¶ãìÓ¾ã 
‚ããÖñ. —ãã¶ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ¹ãì•ãñÔã ¹ãã¨ã ‚ããÖñ.
ÌãÁ¶ã ¦¾ããÞããè •ã¡¥ã Üã¡¥ã Ôã½ã•ãì Íã
‚ãÌãÊãâºãì¶ã ‚ãÔã¦ãñ. 
‚ããä¼ãÁÞããè ½Ö¥ã•ãñ ‡ãŠã¾ã ? :- 
 Ì¾ã‡ã‹¦ããèÞ¾ãã ãä•ãÌã¶ãã¦ã ¦¾ããâÞ¾ãã
Ìã œâªãÞããè Ì¾ã‡ã‹¦ããè¦ã ‚ããÌã¡ ‚ãÔã¦ãñ. 
ªñ¦ãñ. 
Ì¾ããŒ¾ãã :- 
 "†Œããª¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌãã¦ã ÔÌã¦ã:Êãã
‚ã¼ããèÁÞããè Öãñ¾ã." 
‚ããä¼ãÁÞããèÞãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ :- 
1. ¶ãõÔããäØãÃ‡ãŠ ‚ããä¼ãÁÞããè :-—ãã¶ãñâãä³¾ããâÞããè
‚ããä¼ãÁÞããè ‚ãÔãñ ½Ö¥ã¦ãã¦ã.  
2. ‡ãðŠ¨ããè½ã ‚ããä¼ãÁÞããè :- —ãã¶ãñâãä³¾ããÌãÀ,
•ãã¥ããèÌã¹ãìÌãÃ‡ãŠ  ‚ããä¼ãÁÞããè  ãä¶ã½ããÃ¥ã  ‡
‚ããä¼ãÁÞããèÞãñ ÌãõãäÍãÓ›¾ãñ:- 
1. ‚ããä¼ãÁÞããè  ½ãìßñ Ì¾ã‡ã‹¦ããèÔã ‡ãðŠ¦ããè
2. ‚ããä¼ãÁÞããèÞãã ãäÌã‡ãŠãÔã ÌãâÍãªã¾ã
3. ‚ããä¼ãÁÞããè Öãè Ì¾ã‡ã‹¦ããè½ã¦Ìãã¦ããèÊã
ÔãâÍããñ£ã¶ããÞãã ãäÌãÓã¾ã :- 
 ½ããäÖÊãã ¶ãñÖ½ããè ‡ãìŠ›îâºããÔããŸãè
¹ãã¡ì¶ã, ÔÌã¦ã:Þããè ‚ããÌã¡ Ôããâºããßî¶ã 
¦ããèÞ¾ãã ½ãìÊããâÞããè ¹ããäÖÊããè ½ããØãÃªã¦ãã ‚ãÔã¦ãñ.
ÊããØã¦ãñ. ½ãìÊãñ Öãè ‚ãã•ãÞ¾ãã ¹ãÆØã¦ããèÍããè
¦¾ããâÞ¾ãã ãä•ãÌã¶ããÞããè Ìã Ì¾ã‡ã‹¦ããè½ã¦ÌããÞããè
‡ãŠÍããè ‚ããÖñ. ¾ãããäÌãÓã¾ããè •ãã¥ãì¶ã Üãñ¥ãñ 
 ½ããäÖÊãã ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã, ‚ãã
½ã¶ããÞãã ‡ãŠãñ¹ãÀã ãäÀ‡ãŠã½ãã ‚ãÔã¦ããñ. ÌããÞã¶ã
¾ãñ¦ããñ. ¾ãã½ãìßñ ÔÌã¦ã:Þ¾ãã Ìã ¦¾ããâÞ¾ããÍããè
Íã‡ãŠ¦ããñ. ¾ãã½ãìßñ Ì¾ã‡ã‹¦ããè¦Ìã ãäÌã‡ãŠÔããè¦ã
‚ããÖñ. ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ãÔãÊ¾ããÔã ¦ããè †‡ãŠ
ÔãâŒ¾ãñ¦ã Öãè ¼ãÀ ¹ã¡ñÊã Öñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ããâ¶ãã
ºã¶ãÌã¥¾ããÔããŸãè ‡ãŠãÖãè ¹ãÆ½ãã¥ãã¦ã ‡ãŠã ÖãñƒÃ¶ãã
 ÌããÞã¶ã Öã Ôã¦¾ã Íããñ£ã¶¾ããÞãã
ÍããÔ¨ã—ã, Ìã‡ãŠãèÊã, ¶ãñ¦ãñ, Ìãñ²ããä¶ã‡ãŠ Ìã
‚ããä£ãÀã•¾ã ‡ãŠÁ Íã‡ãŠ¦ãñ. ¶ãñ¨ã ãäª¹ã‡ãŠ 
‡ãŠÀ¥ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ. ¦¾ããÔããŸãè ½ããäÖÊãã
Öãñ¥¾ããÔããŸãè ÌããÞã¶ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ‚ããÖñ.
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‚ã¼ãâØãã¹ãÆ½ãã¥ãñ —ãã¶ããÞ¾ãã ‚ã¼ããÌãã½ãìßñ ½ã¶ãìÓ¾ã Íãì¶¾ã ŸÀ¦ããñ. 
 Öã ÔãÌãÃ¨ã ¹ãì•ããä¶ã¾ã ŸÀ¦ããñ. ‚ã—ãã¶ã Öñ ÔãÌããÃ¦ã ½ããñŸñ ªããäÀ³¾ã

‚ããÖñ. ÌããÞã¶ã ½ãã¥ãÔããÞ¾ãã Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ãäÌã‡ãŠãÔããÞãñ †‡ãŠ Ôãã£ã¶ã
Íã‡ãŠ¦ãñ. Ì¾ã‡ã‹¦ããèÞãñ ÌããÞã¶ã ¦¾ããÞ¾ãã ãäÍãàã¥ããÌãÀ ÔãâÔ‡ãŠãÀãÌãÀ

¦¾ããâÞ¾ãã ‚ããä¼ãÁÞããè¶ãã ‚ããÌã¡ãè ãä¶ãÌã¡ãèÊãã ãäÌãÍãñÓã Ô©ãã¶ã ‚ãÔã¦ãñ. •¾ãã
 ¦ãñ ‡ãŠã½ã Ì¾ãÌãÔãã¾ã Ìãã œâª ¦ããè Ì¾ã‡ã‹¦ããè ½ã¶ãã¹ããÔãì¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ãå‡

ÔÌã¦ã:Êãã Øãâì¦ãÌãî¶ã ŸñÌã¥¾ããÞããè Ìã ¦ããè ‚ã¶ãì¼ãÌã ãäªÜãÃ‡ãŠãß ÞããÊãì 

ãã¶ãñâãä³¾ããâÞããè •ããè „¹ã•ã¦ã àã½ã¦ãã ‚ãÔã¦ãñ ¾ãã Ôãã¹ãñàã¦ããâÌãÀ ‚ãÔã¥ããÅ¾ãã

ãã¶ãñâãä³¾ããÌãÀ, ºãì£ªãèÌãÀ Ôãì¾ããñØ¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‡ãŠÁ¶ã ¦¾ããâ¶ãã ¹ãÆãäÍãàããè¦ã
‡ãñŠÊããè  •ãã¦ãñ ¦ããè ‡ãðŠ¨ããè½ã ‚ããä¼ãÁÞããè Öãñ¾ã. 

‡ãðŠ¦ããè ‡ãŠÀ¥¾ããÔã ¹ãÆñÀ¥ãã ãä½ãß¦ãñ.  
ÌãâÍãªã¾ã Ìã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ¾ããâÞ¾ãã ÔãÖ¾ããñØãã¦ãî¶ã Öãñ¦ããñ. 

¦ããè½ã¦Ìãã¦ããèÊã Ôãã£ããÀ¥ã Ô©ããèÀ ÔÌãÁ¹ããÞããè ‚ãÔã¦ãñ. 

îâºããÔããŸãè Ôã¦ã¦ã ãäÌããäÌã£ã ¹ãÆ‡ãŠãÀñ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ããâ¶ãã ãäªÔã¦ãã¦ã. ÔÌã¦ã:Þããè
 ½ãìÊããâÞ¾ãã ãäÌã‡ãŠãÔãã‡ãŠ¡ñ Ìã ¹ãÆØã¦ããè‡ãŠ¡ñ Êãàã ªñ¥ãñ •ãÀã ‡ãŠŸãè¥ãÞã
‚ãÔã¦ãñ. ½ãìÊããâ¶ãã ¾ãÍãã‡ãŠ¡ñ Üãñ…¶ã •ãã¥¾ããÞãñ ‡ãŠã½ã ½ããäÖÊããâ¶ãã

¹ãÆØã¦ããèÍããèÊã Ôã½ãã•ããÞãñ ½ãÖ¦ÌããÞãñ Üã›‡ãŠ ‚ããÖñ. ‚ãÍãã ½ãããäÖÊããâÞ¾ãã  
¦ããè½ã¦ÌããÞããè ‚ãÔãÊãñÊããè „¦Ôãì‡ãŠ¦ãã Ìã ½ããäÖÊãã ‡ãŠã¾ã ÌããÞã¦ãã¦ã?  ¦¾ããÞããè

 ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ½Ö¥ãì¶ã Öñ ‡ãŠã¾ãÃ Öã¦ããè Üãñ¦ãÊãñ. 
ãã¹ãìÊã‡ãŠãè, ãä•ãÌÖãßã Ôããâ¼ããß¥ããÅ¾ãã ‚ãÔã¦ãã¦ã. ©ããñ¡¾ãã †‡

ÌããÞã¶ã ÔãÌã¾ããè½ãìßñ ¦¾ããÞ¾ããâ¦ã †‡ãŠ ‚ãã¦½ããäÌãÏÌããÔã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãñ.
¦¾ããâÞ¾ããÍããè ãä¶ãØã¡ãè¦ã ‚ãÔã¥¾ããÅ¾ãã Üã›‡ãŠãâÞãã —ãã¶ãã•ãÃ¶ãã½ãìßñ „
ãŠÔããè¦ã Öãñ¥¾ããÔã ½ãª¦ã Öãñ¦ã. ¾ããÔããŸãè ª•ãóªãÀ ÌããÞã¶ã ÔãããäÖ¦¾ã ãä½ãß¥ãñ

ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞããè ½ãã¶ãÌããè •ããèÌã¶ããÞããè ‚ã½ãìÊ¾ã ÔãñÌãã ‚ããÖñ. ÌããÞã¶ã 
ãŠÀ¦ããâ¶ãã ½ããäÖÊããâ¶ãã ÔÌã¦ã:Þãñ ÔãÖ‡ãŠã¾ãÃ ãä½ãßñÊã. ¦¾ããâÞããè ãä¹ã¤ãè 

ÖãñƒÃ¶ãã Ôã½ãã•ããÊãã ½ãª¦ã ÖãñƒÃÊã. 
Íããñ£ã¶¾ããÞãã ÞããÊãÊãñÊãã ‚ãŒãâ¡ ¹ãÆÌããÔã ‚ããÖñ. •¾ãã ªñÍãã¦ããèÊã, ¶ããØããäÀ

Ìã ¦ãÁ¥ã ½ããäÖÊãã ÌããÞã¶ããÞããè ‚ããÌã¡ •ããØãÁ‡ãŠ¦ãñ¶ãñ •ããñ¹ããÔã¦ãã¦ã.
 ¹ãÆØã¦ããè Ìã „••ãÌãÊã ¼ããäÌã¦ãÌ¾ã Üã¡Ìãì Íã‡ãŠ¦ãñ. ¼ããäÌã¦ãÌ¾ã Üã¡Ìã¥¾ããÔããŸãè
½ããäÖÊãã Öãè ƒ¦ãÀ Üã›‡ãŠã¹ãñàãã ¦ããè¦ã‡ãŠãèÞã ½ãÖ¦ÌããÞãã Üã›‡ãŠ ‚ãÔã¦ã

‚ããÖñ. 

Online Available at  www.cmrj.in 

                ISSN No. 2456-1665 

   Page 104 

 ‚ããâ£ãß¾ãã Ì¾ã‡ã‹¦ããè ¹ãÆ½ãã¥ãñ 
ªããäÀ³¾ã ‚ããÖñ. ‚ã—ãã¶ã Öã Íãã¹ã 
Ôãã£ã¶ã ‚ããÖñ. ‡ãŠã¾ã ÌããÞã¦ããñ ¾ãã 

ãŠãÀãÌãÀ Ìã ªõ¶ãâãäª¶ã Ì¾ãÌãÔãã¾ããÌãÀ 

•¾ãã ‡ãŠã½ããÞããè Ì¾ãÌãÔãã¾ããÞããè 
ãå‡ãŠÌãã ¾ãã¦ã ÔÌã¦ã:Êãã ¢ããñ‡ãîŠ¶ã 

ÞããÊãì ŸñÌã¥¾ããÞããè ¹ãÆÌãð§ããè ½Ö¥ã•ãñ 

‚ãÔã¥ããÅ¾ãã ‚ããä¼ãÁÞããèÊãã 

¹ãÆãäÍãàããè¦ã ‡ãŠÁ¶ã •ããè 

ÔÌã¦ã:Þããè ‡ãŠãõ›îºããé‡ãŠ ¼ãìãä½ã‡ãŠã ¹ããÀ 
ãŠŸãè¥ãÞã ‚ãÔã¦ãñ. ½ããäÖÊãã Öãè 

½ããäÖÊããâ¶ãã ÞããâØãÊ¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀñ ‡ãŠÀãÌãñ 
  ºããºã¦ã ‚ãÔã¥ããÀãè  ¼ããÌã¶ãã, 
¦¾ããÞããè ÌããÞã¶ããÞããè ‚ã¼ããèÁÞããè 

†‡ãŠã‡ãŠãè ‚ãÔã¦ãã¦ã. •¾ããÞ¾ãã 
Öãñ¦ãñ. Ôã¦ãÃ‡ãŠ¦ãã ¡ãñßÔã¹ã¥ãã 
„§ã½ã¹ãÆ‡ãŠãÀñ „¹ã¾ããñØã Öãñ… 
ãä½ãß¥ãñ ‚ãâ¦¾ã¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ 
 ÔãâÔ‡ãðŠ¦ããè Ìãã¤ì¶ã ÌããÞã‡ãŠãâ¶ãã 
 ÔãìŒã‡ãŠÀ, Ôã½ãð£ª, ãä¶ãÀãñØããè 

¶ããØããäÀ‡ãŠ, ÊãñŒã‡ãŠ ãäÌãÞããÀÌãâ¦ã, 
•ããñ¹ããÔã¦ãã¦ã. ÀãÓ›È ‚ãÌãÜ¾ãã •ãØããÌãÀ 

Üã¡Ìã¥¾ããÔããŸãè Ôã½ãã•ã ÔãìÒ¤ 
‚ãÔã¦ãñ. ¹ã¥ã ¦¾ããâ¶ãã ¹ããäÀ¹ã‡ã‹Ìã 
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ÔãâÍããñ£ã¶ã ãäÌãÓã¾ããÞãñ Ô¹ãÓ›ãè‡ãŠÀ¥ã
 ‡ãŠãñ¥ã¦¾ããÖãè ãäÌãÓã¾ããÞãã ãäÌã‡
‚ãÔã¦ããñ. ÌããÔ¦ãÌã ãäÌãÓã¾ããÍããè ãä¶ãØã¡ãè¦ã
ãäÌãÓã¾ããÞããè ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ãä¶ãÌã¡ ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã
‡ãŠÀ¦ããâ¶ãã ‡ãŠ©ãã, ‡ãŠãâªºãÀãè, ¶ãã›‡ãŠ ¦ã©ãã
½ããäÖÊããâÞããè ‚ããä¼ãÁÞããè ‡ãŠãñ¥ã¦¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞ¾ãã
ÞããâØãÊãñ Ìãã›¦ãñ Öñ †‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔãã¦ãî¶ã 
 
ÔãâÍããñ£ã¶ã ãäÌãÓã¾ã ãä¶ãÌã¡ãèÞããè ‡ãŠãÀ¥ãñ
 ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ãäÌãÓã¾ã
‚ããä¼ãÁÞããèÞãã ‚ã¼¾ããÔã Öã ãäÌãÓã¾ã ãä¶ãÌã¡Êãã
‡ãŠ¡ñ Êãàã ãäªÊ¾ããÔã Ôã½ãã•ããÞ¾ãã Ìã ¦¾ãã
†‡ãŠ Ôã‡ãŠÀã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ¢ããÊãã ‚ãÔãñ Ìãã›¦ãñ.
Üãñ¥¾ããÔããŸãè ãä¶ãÀãèàã¥ã Ìã ¹ãÆÍ¶ããÌãÊããè́ ãÀñ
‡ãŠãñ¥ã¦ãñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ¦ãã ¾ãñƒÃÊã ¾ããÞãñ ãä¶ãÓ
‚ãÔã¦ãñ. ¹ãÀâ¦ãì ¾ãã½ã£¾ãñ Öãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ
¾ããâÞ¾ããÌãÀ ‡ãŠÔãã ¹ãÆ¼ããÌã ¹ã¡ÊãñÊãã ‚ããÖñ.
ãäÌãÞããÀã¶ãñ ÔãìÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ¢ããÊããè ¹ãããäÖ•ãñ. ½Ö¥ãì¶ã
 

ÔãâÍããñ£ã¶ã „ãä­Ó›ñ :- 
 ‡ãŠãñ¥ã¦ãñÖãè ÔãâÍããñ£ã¶ã ‡ãŠã¾ãÃ Öã¦ããè
¾ãã ½Ö¥ããè ¹ãÆ½ãã¥ãñ Ôã½ãð£ª •ã¶ã¦ãã ¦ã¾ããÀ
 

¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÞããè „ãä­Ó›ñ :- 
1. •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã ½ããäÖÊããâÞ¾ãã
2. ÔãªÀãèÊã ½ããäÖÊãã ‡ãŠãñ¥ã¦ãñ ÌããÞã¶ã
3. ÔãªÀãèÊã ½ããäÖÊãã ÌããÞã‡ãŠãÞ¾ãã
 

ÔãâÍããñ£ã¶ããÞããè ØãðãäÖ¦ã‡ãñŠ :- 
1. ½ããäÖÊãã •ããÔ¦ããè¦ã •ããÔ¦ã ¹ãÆ½ãã¥ãã¦ã
2. ÌããÞã¶ã ÔãããäÖ¦¾ãã¦ã ØãÆâ©ãñ§ãÀ Ìã
3. ªõ¶ãâãäª¶ã Ìãð§ã¹ã¨ã, ãä¶ã¾ã¦ã‡ãŠãÊããè
4. ½ããäÖÊãã •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã
 

¶ã½ãì¶ãã ãä¶ãÌã¡ :-  
 ÔãâÍããñ£ã¶ãã½ãìßñ ÔãÌãÃ Üã›‡ãŠãâ¶ãã
¹ã£ª¦ããè¦ããèÊã Ô¦ããäÀ¾ã ¾ããÒÞœãè‡ãŠ ÔÌãÁ¹ããÞããè
‚ã¦¾ãããä£ã‡ãŠ ÔÌãÁ¹ããÞããè ¹ãÆãä¦ããä¶ã£ããè‡ãŠ¦ãã
ÔãªÀ ¹ãÆ‡ãŠÊ¹ããÔããŸãè ¾ãã •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã
‚ãÔã¦ãã 80 % ¹ãÆÍ¶ããÌãÊ¾ãã ¼ãÁ¶ã
Ôãâ‡ãŠÊã¶ã ‡ãñŠÊãñ ‚ããÖñ. ‚ãÍãã ½ãããäÖ¦ããèÞ¾ãã
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ãŠÀ¥ã :- 
‡ãŠãÔã Öã ¦¾ããÞ¾ãã ãäÌãÓã¾ããÞãã ‚ã¼¾ããÔã Ìã ¦¾ãããäÌãÓã¾ããÌãÀãèÊã

ãä¶ãØã¡ãè¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã ½ããäÖÊããâÞ¾ãã ÌããÞã¶ã
‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊããè. ÔãªÀãèÊã ÔãâÍããñ£ã¶ãã½ã£¾ãñ ½ããäÖÊããâÞããè ÌããÞã¶ã
¦ã©ãã ‚ã¶¾ã ÔãããäÖ¦¾ã ‚ãÔãñ Üãñ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñ ‚ããÖñ. ÔãªÀãèÊã

ãŠãÀÞ¾ãã ÌããÞã¶ãã¦ã ‚ããÖñ. ¦¾ããâ¶ãã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀÞãñ ÔãããäÖ¦¾ã ÌããÞã¶ã
 Íããñ£ã¥¾ããÞãñ ‡ãŠã½ã ¾ãã½ã£¾ãñ ‡ãŠÀ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñ ‚ããÖñ. 

ãŠãÀ¥ãñ :- 
ãäÌãÓã¾ã „¹ãÊãº£ã ‚ãÔãì¶ã Ôãì£ªã ‚ã¼¾ããÔããÔããŸãè •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã
ãä¶ãÌã¡Êãã ‡ãŠãÀ¥ã ãä¶ãÀãèàã¥ãã ‚ãâ¦ããè ‚ãÔãñ •ãã¥ãÌãÊãñ ‡ãŠãè, ½ããäÖÊããâÞ¾ãã
¦¾ããâÞ¾ãã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ãäÔ©ã¦ããèÞãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÁ¶ã •ãÀ ½ããäÖÊããâ½ã£¾ãñ
Ìãã›¦ãñ. ‡ãŠãÀ¥ã ½ããäÖÊãã Ö¾ãã ‚ããä¦ãÍã¾ã ½ãÖ¦ÌããâÞãã Üã›‡ãŠ ‚ããÖñ.

¹ãÆÍ¶ããÌãÊããè́ ãÀñ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãñŠÊãã ‚ããÖñ. ¦¾ãã½ãìßñ ¦¾ããâÞ¾ãã Ôã½ãÔ¾ãã ÌããÞã¶ã
ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ‡ãŠã¤¦ãã ¾ãñ¦ããèÊã. ÌããÞã‡ãŠ Ìã ½ããäÖÊãã ÌããÞã‡ãŠãâÞããè ‚ã¼ããèÁÞããè
‡ãŠãÀÞãñ ÌããÞã‡ãŠ ‚ãã¤ß¦ãã¦ã. ¦ãñ •¾ãã ¹ããäÀãäÔ©ã¦ããè¦ãì¶ã ØãñÊãñÊãñ 
‚ããÖñ. ½ããäÖÊãã Öãè Ôãì•ãã¶ã, ÔãìÔãâÔ‡ãŠãÀ Üã¡Ìã¥ããÀãè †‡ãŠ •ãºããºãªãÀ
½Ö¥ãì¶ã Öã ãäÌãÓã¾ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè ãä¶ãÌã¡Êãã ‚ããÖñ. 

Öã¦ããè Üãñ¥¾ããÔããŸãè „ãäÿÓ›ñ ŸÀÌããÌããè ÊããØã¦ãã¦ã. "Ôã½ãð£ª ÔããàãÀ
¦ã¾ããÀ ‡ãŠÀ¥¾ããÔããŸãè ½ããäÖÊããâ¶ããè ÌããÞã¶ã ÔãããäÖ¦¾ã ‡ãŠÀ¥ãñ ‰ãŠ½ã¹ãÆã¹¦ã

  
½ããäÖÊããâÞ¾ãã ÌããÞã¶ã ‚ããä¼ãÁÞããè •ãã¥ãî¶ã Üãñ¥ãñ. 

ÌããÞã¶ã ÔãããäÖ¦¾ã •ããÔ¦ã ¹ãÆ½ãã¥ãã¦ã ÌããÞã¦ãã¦ã ¾ããÞãã Íããñ£ã Üãñ¥ãñ. 
ãŠãÞ¾ãã ½ãããäÖ¦ããèÞ¾ãã ØãÀ•ãã ‡ãŠãñ¥ã¦¾ãã ÔÌãÁ¹ããÞ¾ãã ‚ããÖñ ¦ãñ •ãã¥ãì¶ã 

¹ãÆ½ãã¥ãã¦ã ‡ãŠ©ãã/ ‡ãŠãâªºãÀãè/ ‡ãŠãäÌã¦ãã/ ƒ¦¾ããªãè ØãÆâ©ã Ìãã¹ãÀ¦ãã¦ã. 
Ìã Ôãâª¼ãÃ ÔãããäÖ¦¾ã Ìãã¹ãÀãÞãñ ¹ãÆ½ãã¥ã ‚ã¦¾ãÊ¹ã ‚ããÖñ. 

ãŠãÊããè‡ãñŠ ¾ãâãÞãñ ½ããäÖÊãã ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ.  
ÍãÖÀã¦ããèÊã ØãÆâ©ããÊã¾ããÞãã Ìãã¹ãÀ ‡ãŠÀ¦ãã¦ã. 

ãŠãâ¶ãã Ôã½ãã¶ã Ôãâ£ããè Ìã ½ãÖ¦Ìã ãäªÊãñ •ããÌãñ ½Ö¥ãì¶ã Ôãâ¼ããÌã¦ãã:
ÌãÁ¹ããÞããè ¹ã£ª¦ããè ÔãªÀãèÊã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè Üãñ¥¾ãã¦ã ‚ããÊãñÊããè
ãŠ¦ãã ¶ãÔã¦ãñ. ¦¾ãã½ãìßñ ÌããÞã‡ãŠãâ¶ãã Ôã½ãã¶ã Ôãâ£ããè Ìã ½ãÖ¦Ìã ãäªÊãñ

ÍãÖÀã¦ããèÊã ½ããäÖÊãã ÌããÞã‡ãŠãâÞããè ãä¶ãÌã¡ ‡ãŠÁ¶ã ¦¾ããâ¶ãã 100 ¹ãÆÍ¶ããÌãÊ¾ãã
¼ãÁ¶ã ¹ãÀ¦ã ¹ãÆã¹¦ã ¢ããÊ¾ãã . ½Ö¥ã•ãñ 80 % ÌããÞã‡ãŠãâ¶ãã ¹ãÆãä¦ãÔããª

½ãããäÖ¦ããèÞ¾ãã ¹ãÆÍ¶ããÌãÂ¶ã ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ‡ãñŠÊãñ ‚ããÖñ.  
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¦¾ãããäÌãÓã¾ããÌãÀãèÊã ÔãâÍããñ£ã¶ããÌãÀ ‚ãÌãÊãâºãì¶ã 
ÌããÞã¶ã ‚ã¼ããèÁÞããèÞãã ‚ã¼¾ããÔã ¾ãã 

ÌããÞã¶ã ‚ããä¼ãÁÞããèÞãã ‚ã¼¾ããÔã 
ÔãªÀãèÊã ÔãããäÖ¦¾ããÞ¾ãã ½ãã£¾ã½ãã¦ãî¶ã 

ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀãÌã¾ããÊãã ‚ããä£ã‡ãŠ 

ÍãÖÀã¦ããèÊã ½ããäÖÊããâÞ¾ãã ÌããÞã¶ã 
½ããäÖÊããâÞ¾ãã ÌããÞã¶ã ‚ã¼ããèÁÞããè 

½ããäÖÊããâ½ã£¾ãñ ‚ã¼ããèÌãð£ªãè ¢ããÊããè ¦ãÀ Öã 
‚ããÖñ. ¦¾ããâÞ¾ãã ØãÀ•ãã •ãã¥ãì¶ã 
ÌããÞã¶ã ÔãÌã¾ããè Ìãã¤¥¾ããÔããŸãè 

‚ã¼ããèÁÞããè ©ããñ¡‡ã‹¾ãã¦ã ãä¼ã¸ã 
 ‚ãÔã¦ãã¦ã ãå‡ãŠÌãã ¦¾ããàãñ¨ããÞãã 
•ãºããºãªãÀ Üã›‡ãŠ ‚ããÖñ. ¦ããè 

ÔããàãÀ •ã¶ã¦ãã ¼ãìÓã¥ã ¼ããÀ¦ãã" 
‰ãŠ½ã¹ãÆã¹¦ã ŸÀ¦ãñ . 

 Üãñ¥ãñ. 

Ôãâ¼ããÌã¦ãã: ¶ã½ãì¶ãã ãä¶ãÌã¡ ¾ãã 
‚ããÊãñÊããè ‚ããÖñ. ¾ãã ¹ã£ª¦ããè ½ã£¾ãñ 

ãäªÊãñ •ãã¦ãñ. ¾ãã ¹ã£ª¦ããè¶ãìÔããÀ 
¹ãÆÍ¶ããÌãÊ¾ãã ãäÌã¦ãÀãè¦ã ‡ãñŠÊ¾ãã 
¹ãÆãä¦ãÔããª ãä½ãßãÊãã Ìã ¦¾ããÞãñ 
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ÔãâÍããñ£ã¶ããÞããè Ì¾ãã¹¦ããè Ìã ½ã¾ããÃªã 
 ÔãâÍããñ£ã¶ã Öãè Ôã¦ã¦ã ÞããÊã¥ããÀãè
ºãâ£ã¶ã ¹ããßãÌãñÞã ÊããØã¦ãñ. ½Ö¥ãì¶ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã
‚ã¹ãñãäàã¦ã ãä¶ã¾ã½ã ‚ã¶ãìÔãÁ¶ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÞããè
½ããäÖÊããâÞ¾ãã ÌããÞã¶ã ‚ããä¼ãÁÞããéÞãã ‚ã¼¾ããÔã

ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀã¾ãÊãã

‚ã.‰ãŠ. 

1 ‡ãŠ©ãã 

2 ‡ãŠãâªºãÀãè

3 ¶ãã›‡ãŠ 

4 ƒ¦ãÀ 

 †‡ãìŠ¥ã 

ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀã¾ãÊãã

 

 ÌãÀãèÊã ÔããÀ¥ããèÌãÁ¶ã ‚ãÔãñ ãäªÔãì¶ã
‚ããÖñ. ‡ãŠãâªºãÀãè ÌããÞã‡ãŠ ½ããäÖÊããâÞããè 
ÔãâŒ¾ãã 7 ‚ãÔãî¶ã ›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè 8.75
27 ‚ãÔãî¶ã ›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè 33.75 ƒ¦ã
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 :- 
ÞããÊã¥ããÀãè ¹ãÆ‰ãŠãè¾ãã ‚ããÖñ. ¹ãâÀ¦ãì ‚ã¹ãñãäàã¦ã ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä½ãßÌã¥¾ããÔããŸãè

¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ããÞããè Ì¾ãã¹¦ããè Öãè •ãì¶ãã •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¹ãì¦ããêÞã 
ÔãâÍããñ£ã¶ããÞããè Ì¾ãã¹¦ããè Ìã ½ã¾ããÃªã ŸÀÊãñÊããè ‚ããÖñ. ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã

‚ã¼¾ããÔã ¾ãã ãäÌãÓã¾ããÞããè ãä¶ãÌã¡ ‡ãñŠÊããè ‚ããÖñ. 
 

ãŠÀã¾ãÊãã ‚ããÌã¡¥ããÀã ÔãããäÖ¦¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ªÍãÃãäÌã¥ããÀãè ÔããÀ¥ããè

ãäÌãÌãÀ¥ã ÌããÞã‡ãŠ ÔãâŒ¾ãã ›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè

28 35%

ãŠãâªºãÀãè 18 22.05%

 07 08.75%

27 33.75%

 80 100%

 
ãŠÀã¾ãÊãã ‚ããÌã¡¥ããÀã ÔãããäÖ¦¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ªÍãÃãäÌã¥ããÀã ‚ããÊãñŒã

ãäªÔãì¶ã ¾ãñ¦ãñ ‡ãŠãè, ½ããäÖÊãã ‡ãŠ©ãã ÌããÞã‡ãŠãâÞããè ÔãâŒ¾ãã 28 ‚ãÔãì¶ã
 ÔãâŒ¾ãã 18 ‚ãÔãî¶ã ›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè 22.05 ƒ¦ã‡ãŠãè ‚ããÖñ. 

8.75 ƒ¦ã‡ãŠãè ‚ããÖñ. ¦ãÀ ¾ãããäÍãÌãã¾ã ƒ¦ãÀ ÔãããäÖ¦¾ã ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀ¥ãã
ƒ¦ã‡ãŠãè ãäªÔãî¶ã ‚ããÊããè. 
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ãä½ãßÌã¥¾ããÔããŸãè Ô©ãß ‚ãããä¥ã ‡ãŠãßãÞãñ 
 ½ã¾ããÃªãè¦ã ‚ããÖñ. ãäÌãÓã¾ããÊãã 

ÔãâÍããñ£ã¶ãã¦ã •ããÊã¶ãã ÍãÖÀã¦ããèÊã 

ÔããÀ¥ããè 

ãñŠÌããÀãè 

35% 

22.05% 

08.75% 

33.75% 

100% 

‚ããÊãñŒã 

 

‚ãÔãì¶ã ›‡ã‹‡ãñŠÌããÀãè 35 ƒ¦ã‡ãŠãè 
 ¶ãã›‡ãŠ ÌããÞã‡ãŠ ½ããäÖÊããâÞããè 

ãŠÀ¥ãã-¾ãã ½ããäÖÊããâÞããè ÔãâŒ¾ãã 
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ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ :-  
 ÌãÀãèÊã ÔãâÍããñ£ã¶ããÌãÁ¶ã ‚ãÔãñ 
‚ããä¼ãÁÞããè¶ãìÔããÀ ‡ãŠ©ãã ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀã¾ãÊãã
ÔãããäÖ¦¾ã ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀã¾ãÊãã ‚ããÌã¡¦ãñ.
¶ãã›‡ãŠ ƒ¦¾ããªãè ÔãããäÖ¦¾ãããäÍãÌãã¾ã ƒ¦ãÀ
 ÔãªÀãèÊã ÔãâÍããñ£ã¶ãã¶ãìÔããÀ ½ããäÖÊããâ¶ãã
¦ãÔãñÞã ¾ãã½ãìßñ ½ããäÖÊããâ¶ãã ÊããØã¥ããÀñ ‚ããÌã¡ãè¶ãìÔããÀ
ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀ¥¾ããÞããè ‚ããä¼ãÌãð§ããè½ã£¾ãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã
 
Ôãâª¼ãÃ ØãÆâ©ã ÔãìÞããè 
1. •ããè.Íããè. Êãà½ã¥ã ÍããÔ¨ããè, ½ãÀãŸãè

1265 ¦ãñ 1278 
2. Ìãã¶ãŒãñ¡ñ ¹ãÆãä¦ã¼ãã ¹ãÆ½ããñª, ãäÍãàã¥ã

¹ãð.98. 
3. Ÿã‡ãŠÀñ ÀãåÌã³ ¼ããÔ‡ãŠÀ, Ôãâºããñ£ã¶ã
4. ‚ããØãÌã¥ãñ Àã•ãñÍã ØãÆâ©ã ÌããÞã¶ã
5. ªÌãñÀñ. ‡ãñŠ. ÌÖãè. ãäÍãàã¥ãÍããÔ¨ã
6. Ìãã¶ãŒãñ¡ñ ¹ãÆãä¦ã¼ãã ¹ãÆ½ããñª, ãäÍãàã¥ã

¹ãð.32. 
7. ¦ãì¹ãñ ¶ã.½ã. ÌããÞã¶ã Öã ãäÍãàã¥ããÞãã

ãäÌã²ãã¹ããèŸ ‚ããõÀâØããºããª ãäª. 26
8. Œãã¡ãèÊã‡ãŠÀ  ¹ãÆ¼ãã‡ãŠÀ  ãäÍãàã¥ã
9.  ‡ãŠÀã¡ Ôãã¾ãÔã Ôããñ½ãÌãâÍããè, ª¾ãã¶ãâª

8. 
10. ‚ããÌããê‡ãŠÀ ¼ãã.ºãã. Ôãã¦ããÀ‡ãŠÀ 

†ãä¹ãÆÊã 2007 ¹ãð.‰ãŠ.3,8
11. ÔãâÍããñ£ã¶ã ¹ã£ª¦ããè ½ãìÊã¦ã¦Ìãñ, 
 

Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal           Online Available at  

Recognized International Peer Reviewed Journal                Impact Factor 4.94               

2021)                                         

 ãäªÔãî¶ã ‚ããÊãñ ‡ãŠãè, †‡ãîŠ¥ã ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀ¥ãã-¾ãã ½ããäÖÊããâ¹ãõ‡ãŠãè 
ãŠÀã¾ãÊãã Œãî¹ã ‚ããä£ã‡ãŠ ‚ããÌã¡¦ãñ. ¦¾ãã¶ãâ¦ãÀ ‡ãŠãâªºãÀãè Ìã ¶ãã›‡

‚ããÌã¡¦ãñ. Ìã ¾ãããäÍãÌãã¾ã 33.75 ½ããäÖÊããâ¶ãã ÔãâÍããñ£ã¶ããÔããŸãè Üãñ¦ãÊãñÊ¾ãã
ƒ¦ãÀ ÔãããäÖ¦¾ã ÌããÞã¶ã ‡ãŠÀã¾ãÊãã ‚ããÌã¡¦ãñ.   

½ããäÖÊããâ¶ãã ¦¾ããâÞ¾ãã ‚ããÌã¡ãè¶ãìÔããÀ ÔãããäÖ¦¾ã „¹ãÊãº£ã ‡ãŠÁ¶ã
‚ããÌã¡ãè¶ãìÔããÀ ÔãããäÖ¦¾ã ÔãÖ•ã „¹ãÊãº£ã ¢ããÊ¾ãã½ãìßñ ƒ¦ãÀ ÌããÞã

ãä¶ããäÍÞã¦ã Ìãã¤ Öãñ¥¾ããÔã ½ãª¦ã ãä½ãß¥ããÀ ‚ããÖñ.  

½ãÀãŸãè ãäÌãÏÌã‡ãŠãñÍã, Œãâ¡ 15 ÌããƒÃ Ôãã¦ããÀã, ½ã.Àã.½ã. ãäÌãÏÌã

ãäÍãàã¥ã Ôããâ‰ãŠ½ã¶ã, ½ã.Àã. ½ãã.Ìã. …. ½ãã. ãäÍã. ½ãâ¡ß ¹ãì¥ãñ ‚

Ôãâºããñ£ã¶ã ¹ãÆ‡ãŠÊ¹ã Àã.Ìã.½ãì.ãäÌã. ¶ãããäÍã‡ãŠ 2006-2007 ¹ãðÓŸ
ÌããÞã¶ã ¹ããäÀÌããÀ ¶ããñÌÖâñºãÀ Ìã ãä¡ÔãòºãÀ 2005 ¹ãð. ‰ãŠ. 8-10. 

ãäÍãàã¥ãÍããÔ¨ã ãä¶ãÀãÊããè ¹ãºÊããèÍãÔãÃ, 410 Íããä¶ãÌããÀ ¹ãñŸ, ¹ãì¥ãñ •ãì¶ã 007
ãäÍãàã¥ã Ôããâ‰ãŠ½ã¶ã, ½ã.Àã. ½ãã.Ìã. …. ½ãã. ãäÍã. ½ãâ¡ß ¹ãì¥ãñ ‚

ãäÍãàã¥ããÞãã ‡ãŠ¥ãã ‚ããÖñ. ÔãâÌããª ¹ã¨ããè‡ãŠã ‚ããõÀâØããºããª ¡ãù. ºããºããÔããÖñºã
26 •ãã¶ãñÌããÀãè 2006 ¹ãðÓŸ .3 

ãäÍãàã¥ã Ôãâ‰ãŠ½ã¥ã ½ã.Àã.½ãã. Ìã „.½ãã. ãäÍã. ½ãâ¡ß ¹ãì¥ãñ , •ãã¶ãñ .2007
ª¾ãã¶ãâª ºããè. †¡á ¹ãÆÌãñÍã ¹ãìÌãÃ  ¹ããäÀàãã ½ããØãÃªÍãÃ‡ãŠ, ÔãâÔ‡ãŠãÀ 

 Ôãì.¹ãÆ. ÔããÌãÃ•ããä¶ã‡ãŠ ØãÆâ©ããÊã¾ã, Ôã£¾ããäÔ©ã¦ããè Ìã ºãªÊã¦ãñ ÔÌãÁ¹
¹ãð.‰ãŠ.3,8 

 ¡ãù. ª§ãã ªñÍã‡ãŠÀ, ‚ã•ã¾ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ‚ããõÀâØããºããª .ãä¡ÔãòºãÀ

Online Available at  www.cmrj.in 

                ISSN No. 2456-1665 

   Page 107 

 ‚ããä£ã‡ãŠ ½ããäÖÊããâ¶ãã ¦¾ããâÞ¾ãã 
›‡ãŠ ‚ãÔãñ „¦ãÀ¦¾ãã ‰ãŠ½ããâ¶ãñ 

Üãñ¦ãÊãñÊ¾ãã ‡ãŠ©ãã, ‡ãŠãâªºãÀãè Ìã 

ãŠÁ¶ã ªñ¥¾ããÔã ½ãª¦ã ÖãñƒÃÊã. 
ÌããÞã‡ãŠ Øã›ã¦ããèÊã ½ããäÖÊããâ¶ãã 

ãäÌãÏÌã‡ãŠãñÓã ãä¶ããä½ãÃ¦ããè  ½ãâ¡ß 

‚ããù‡ã‹›ãñ , 2006 

¹ãðÓŸ ‰ãŠ. 3 
 
007 ¹ãðÓŸ. 3 
‚ããù‡ã‹›ãñ , 2006 

ºããºããÔããÖñºã ‚ããâºãñ¡‡ãŠÀ ½ãÀãŸÌãã¡ã 

.2007  ¹ãðÓŸ . 32. 
 ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã Êãã¦ãìÀ ¹ãð 3 ¦ãñ 

ÔÌãÁ¹ã, ‚ããõÀâØããºããª 19 

.ãä¡ÔãòºãÀ 2006 ¹ãð. 25 


