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महिला सफाई कममचारी मजदूर ों के अस्तित्व में सामाहजक एवों आहथमक कहिनाइयाों 

 

मिेन्द्र बन्सीधर वैरागे 

संशोधन अध्ययनार्थी 

श्री कृष्णा विश्वविद्यालय छतरपुर  मध्य प्रदेश 

 

प्रिावना 

 स्वच्छता कायय  का व्यिसाय भारत में जावत के सार्थ आंतररक रूप से एकीकृत है। यह कडी 

स्वच्छता को केिल एक जावत - दवलतों और उनमें से िाल्मीवक की एकमात्र व ंता के रूप में व वित 

करती है। िाल्मीवक समुदाय को वलंग के आधार पर अलग करने पर अन्याय का एक और भी 

व्यापक अंतर वदखाई देता है। मवहला स्वच्छता काययकताय (विशेषकर वन ली जावत की मवहलाएं) एक 

ऐसे देश में जहां वपतृसत्ता अभी भी पनप रही है, श्रम के दोहरे बोझ के तहत रहती है और काम 

करती है। 

 दवलत समुदाय के सफाई कमय ाररयों की सुरक्षा के वलए कई राष्ट्र ीय स्तर के कानूनो,ं नीवतयो ं

और काययक्रमो ंको िषों से लागू वकया गया है। कुछ सबसे महत्वपूर्य अवधवनयम नागररक अवधकार 

संरक्षर् अवधवनयम, 1955, मैनुअल सै्किेंजसय का रोजगार और शुष्क शौ ालयों का वनमायर् (वनषेध) 

(EMSCDLP) अवधवनयम, 1993, और मैनुअल सै्किेंजसय के रूप में रोजगार का वनषेध और उनके 

रोजगार अवधवनयम हैं। , 2013 सामावजक न्याय और अवधकाररता मंत्रालय द्वारा। राष्ट्र ीय सफाई 

कमय ारी आयोग (एनसीएसके), राष्ट्र ीय सफाई कमय ारी वित्तीय विकास वनगम (एनएसकेएफडीसी) 

और स्वच्छ भारत वमशन (एसबीएम) जैसे कई साियजवनक आयोगो ंऔर वनगमो ं द्वारा प्रस्तावित 

योजनाएं और काययक्रम स्वच्छता काययकतायओं के सामावजक-आवर्थयक और कामकाजी अवधकारों को 

संबोवधत करते हैं। . इन कई विकासात्मक और कानूनी हस्तके्षपो ं के बािजूद, बहुस्तरीय अस्तस्तत्व 

जारी है प्रर्ालीगत अंतराल, जो स्वच्छता काययकतायओं के समुदायों को सामावजक-आवर्थयक हावशए 

पर और िंव तों में रखते हैं। 

 उत्तर भारत के तीन शहरो ं (अजमेर, झांसी और मुजफ्फरपुर) में शहर स्तर की स्वच्छता 

सेिाओं की योजना और वनगरानी में अपनी आिाज सुवनवित करने के वलए शहरी गरीबों के नागररक 

समाज को मजबूत करने के वलए वप्रया के काम में, स्वच्छता काययकताय, विशेष रूप से मवहला 

स्वच्छता काययकताय, एक र्थी ंमहत्वपूर्य वहतधारक। मवहला सफाई कमय ाररयों के दैवनक जीिन और 

उनके जीिन के अनुभिो ं के बारे में सीखना उनके "काम की दुवनया" को समझने के वलए जविल 
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रूप से जुडा हुआ र्था। 2018 में तीन शहरों में 181 मवहला सफाई कमय ाररयों का एक अभूतपूिय 

अध्ययन वकया गया। अध्ययन का उदे्दश्य मवहला सफाई कवमययों के जीिन और प्रते्यक वदन उनके 

द्वारा की जाने िाली अवतव्यापी पह ान, गररमा की संबंवधत समस्याओ ंका पता लगाना और उनके 

अस्तस्तत्व की सामावजक-राजनीवत का मानव त्रर् करना र्था। यह सामवयक पेपर तीन सहभागी शोध 

अध्ययनो ं के वनष्कषों को आकवषयत और संशे्लवषत करता है, एकवत्रत कहावनयो ंको एक व्यापक 

समाज के वलए सुलभ बनाता है और स्वच्छता कायय जैसे धन्यिादहीन नौकरी में शारीररक और 

भािनात्मक व्यािसावयक स्वास्थ्य की कमी को उजागर करता है। 

के्षत्र में हकए गए कायों की समीक्षा 

एस्ट्राहिय ल मादा क्लीनर मछली के पारस्पररक व्यविार क  आकार देता िै  

(लैब्राइि्स हिहमहियाटस वैलेंहसएनेस पयामवरणीय गड़बड़ी के सोंभाहवत प्रभाव 

मुररल  एस.अब्रुआज आओ पी.एम. 

पयायिरर् में अंतःस्रािी-वु्यत्पन्न यौवगकों की उपस्तथर्थवत मानि या औद्योवगक गवतविवधयों के असंख्य 

होने के कारर् होती है और मछली सवहत जानिरों के अंतःस्रािी तंत्र को बावधत कर सकती है। 

अंतःस्रािी व्यिधानो ं का एक महत्वपूर्य समूह एस्ट्र ोजेन हैं, जैसे वक 17-बीिा एस्ट्र ावडयोल (ई2, 

एस्ट्र ावडयोल)। एस्ट्र ोजेन गोनैडल से्ट्रॉयड हामोन हैं, जो छोिी सांद्रता में भी प्रभािशाली होने में 

सक्षम हैं। यहां, हम प्रदवशयत करते हैं वक E2 अन्य रीफ मछवलयो ं(ग्राहकों के रूप में जाना जाता है) 

के सार्थ बात ीत के दौरान एक महत्वपूर्य प्रिाल वभवत्त प्रजावत, क्लीनर मछली लैब्रोइड्स 

वडवमवडयािस द्वारा वकए गए मवहला वनर्ययो ंसे जुडा हुआ है। प्राकृवतक पररस्तथर्थवतयों में E2 उप ार 

ने ग्राहको ंके सार्थ बात ीत करने की क्लीनर की इच्छा को बढाकर, अपने मछली भागीदारों को 

अवधक मात्रा में शारीररक संपकय  प्रदान करके, सहकारी संबंधो ंमें सीधे हस्तके्षप वकया। हम E2 द्वारा 

उत्पन्न देखे गए व्यिहाररक व्यिधान के अर्थय पर   ाय करते हैं, जो एक प्रमुख प्रजावत (क्लीनर) को 

प्रभावित करके जलीय पाररस्तथर्थवतकी तंत्र में एक झरना प्रभाि पैदा कर सकता है। 

लेप्ट स्पायर हसस - हवकासशील देश ों में बढ़ता मित्व 

ज ई मे फें ग सूआ नवीद अिमद खानब  रुकैय्या हसद्दीकीब 

लेप्टोस्पायरोवसस एक जूनोविक रोग है जो रोगजनक पे दार स्पाइरोकेि्स, लेप्टोस्पाइरा के कारर् 

होता है। लक्षर्ो ंमें अ ानक शुरू होने िाला बुखार, गंभीर वसरददय , मांसपेवशयों में ददय , मतली और 

ठंड लगना शावमल हैं। लेप्टोस्पायरोवसस मलेवशया, भारत, श्रीलंका और ब्राजील जैसे विकासशील 

देशों में थर्थावनक है जहां सालाना हजारों मामले सामने आते हैं। रोग जोस्तखम कारकों में जलाशयों की 



              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 

               Recognized International Peer Reviewed Journal          Impact Factor 4.94    ISSN No. 2456-1665 

Volume VII, Issue III (March 2022)         Page 3 

उच्च जनसंख्या, पयायिरर्ीय कारक, मनोरंजक कारक और व्यािसावयक कारक शावमल हैं। 

लेप्टोस्पायरोवसस की थर्थावनकता को समाप्त करने के वलए, इन कारकों से वनपिने की आिश्यकता 

है। लेप्टोस्पायरोवसस के प्रबंधन को पररषृ्कत करने की आिश्यकता है। व वकत्सकों के बी  नैदावनक 

संदेह की कमी, इसके गैर-विवशष्ट् लक्षर्ो ंऔर रैवपड पॉइंि-ऑफ-केयर डायग्नोस्तस्ट्क परीक्षर्ो ंकी 

सीवमत उपलब्धता के कारर् प्रारंवभक वनदान एक  ुनौती बना हुआ है। इस समीक्षा का उदे्दश्य 

विकासशील देशो ंमें लेप्टोस्पायरोवसस की स्तथर्थवत में जोस्तखम कारकों पर ध्यान कें वद्रत करना और रोग 

के बेहतर प्रबंधन के तरीको ंका प्रस्ताि करना है। 

आईओटी और मशीन लहनिंग का उपय ग करने वाले सीवेज श्रहमक ों की सुरक्षा हनगरानी 

वर्ाम झा शहश पाल आयुर् स नखला हनष्ठा जैन म िम्मद साहकब फ़राज  

 मशीन लवनिंग के फू्यजन के सार्थ इंिरनेि ऑफ वरं्थग्स का उपयोग करते हुए इस सीिेज 

पयायिरर् वनगरानी प्रर्ाली को सीिर श्रवमको ं की मदद करने के वलए एक समाधान के रूप में 

प्रस्तावित वकया गया है, जो अपने जीिन को खतरे में डालते हैं, और नू्यनतम स्वास्थ्य जोस्तखम 

सुवनवित करते हैं। कई सफाई कमय ाररयों को कम उम्र में ही गंभीर स्वास्थ्य संबंधी समस्याओं का 

सामना करना पडा र्था और जल वनकासी के जहरीले पररिेश के लगातार संपकय  में रहने के कारर् 

अपनी जान गंिानी पडी र्थी, जल वनकासी व्यिथर्था का पता लगाने, बनाए रखने और प्रबंवधत करने 

के वलए विवभन्न प्रकार के कायय वकए गए हैं लेवकन बहुत कम वकया गया है ऐसा करने िाले लोगों के 

जीिन की रक्षा के वलए। इस वनगरानी प्रर्ाली का उदे्दश्य सेंसर का उपयोग करके अद्यतन की जााँ  

और अद्यतन रखने और इंिरनेि ऑफ़ वरं्थग्स और मशीन लवनिंग का उपयोग करके डेिा एकत्र करने 

और विशे्लषर् करने के वलए एक प्रभािी कम लागत िाला और ल ीला समाधान प्राप्त करना है। 

यह प्रर्ाली िायरलेस सेंसर नेििकय  द्वारा प्रदान वकए गए रीयल-िाइम डेिा के अिलोकन पर 

आधाररत है जो बडी मात्रा में डेिा उत्पन्न करता है; इस डेिा को तब माइक्रोकंिर ोलर द्वारा संसावधत 

वकया जाता है और क्लाउड पर दशायया जाता है। क्लाउड पर प्राप्त डेिा का उपयोग मशीन लवनिंग 

मॉडल द्वारा आगे के व्यिस्तथर्थत विशे्लषर् के वलए वकया जाता है तावक डेिा की इस विशाल मात्रा का 

स्मािय  उपयोग वकया जा सके तावक काययकताय की स्तथर्थवत का काफी विश्वसनीयता और सिीकता के 

सार्थ अनुमान लगाया जा सके। 

अध्ययन का उदे्दश्य 

1 भारत के मवहला सफाई कमय ाररयों को समस्याओं के बारे में जानकारी एकवत्रत करना 

2 स्वच्छ भारत अवभयान के समय मवहला सफाई कमय ाररयों के सामने आई परेशावनयां 
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3 मवहला सफाई कमय ाररयों के वलए आगे का समय 

4 मवहला सफाई के समक्ष सामावजक  ुनौवतयां 

प्रिाहवत कायम  के के्षत्र में उले्लखनीय य गदान 

थूथुकुिी में सावमजहनक शौचालय क्लीनर का सामाहजक-आहथमक अध्ययन तहमलनािु राज्य 

का हजला 

िॉ िी अमुथा 

 भारत जैसे सीवमत संसाधनों िाले विकासशील देश में, महानगरीय के्षत्रो ंमें अवधकांश सफाई 

अभी भी हार्थ से की जाती है। इस लेख का उदे्दश्य तवमलनाडु के रू्थरु्थकुडी के्षत्र में शैवक्षक पररितयनो ं

के बारे में जागरूकता के सार्थ-सार्थ उनके सामावजक-आवर्थयक प्रोफाइल और मुद्दों के बारे में 

साियजवनक शौ ालय क्लीनर की जां  करना है। यह लेख, जो भारतीय सामावजक विज्ञान अनुसंधान 

पररषद का एक वहस्सा है - सामावजक विज्ञान में प्रभािशाली नीवत अनुसंधान (ICSSR - IMPRESS), 

नई वदल्ली का उदे्दश्य नीवत वनमायताओं को बेहतर वशक्षा, अवधकारों के वलए मदद करने के वलए 

उपयुयक्त बुवनयादी बातों को समझना है। गरीबों के वलए शस्तक्त और काम के अिसर। माध्यवमक 

डेिा प्रकावशत पुस्तको,ं ई-पुस्तको,ं पवत्रकाओ,ं समा ार पत्रो,ं शोध लेखो,ं शोध पवत्रकाओं, ई-

पवत्रकाओं और अन्य स्रोतों से एकत्र वकया गया र्था। अध्ययन के अनुसार, अवधकांश उत्तरदाताओ ं

(70.40%) को दीर्यकावलक आधार पर वनयोवजत वकया गया र्था। केिल 29.60% कमय ारी अथर्थायी 

आधार पर रे्थ। अध्ययन में पाया गया है वक शैवक्षक पररितयन जागरूकता और सामावजक आवर्थयक 

विशेषताओं, जैसे वक सेक्स, व्यस्तक्तगत आय और नौकरी के प्रकार के बी  की कडी 5% के स्तर पर 

महत्वपूर्य है, वजसका पी-मूल्य 0.05 से कम है। पररर्ामस्वरूप शून्य पररकल्पना को खाररज कर 

वदया गया है 

 इन  र के वलए। अतः इन  रों के वलए शून्य पररकल्पना को स्वीकार वकया गया है। यह स्पष्ट् 

है वक नमूना उत्तरदाताओ ं ने साियजवनक शौ ालय की सफाई करते समय स्वास्थ्य समस्याओं के 

क्रम को प्रार्थवमकता दी। गैरेि के स्कोर का उपयोग करके, यह अनुमान लगाया जा सकता है। 

स्वास्थ्य समस्याओ ंकी प्रार्थवमकता के संदभय में उत्तरदाताओ ंने श्वसन रोग को पहले रखा, उसके 

बाद एलजी विकारों को। पीठ की परेशानी, अथर्थमा और अन्य स्वास्थ्य समस्याओ ंको क्रमशः तीसरे 

और  ौरे्थ थर्थान पर रखा गया। नेत्र रोग  ौरे्थ थर्थान पर रे्थ। साियजवनक शौ ालय की सफाई करने 

िालों को कुछ  ोिें  आई,ं जबवक शौ ालयों की सफाई छठे थर्थान पर र्थी, और सं ारी विकारों को 

पां िें थर्थान पर रखा गया र्था। सुरक्षा सािधावनयों, वनयवमत व वकत्सा वशविर, हार्थ से मैला ढोने की 
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प्रर्था को समाप्त करना और सरकारी काययक्रमों के बारे में जन जागरूकता बढाना, ये सभी 

साियजवनक शौ ालय क्लीनर के जीिन की गुर्ित्ता में सुधार करने में मदद कर सकते हैं। 

बाोंग्लादेश के वाहणस्तज्यक शिर में ि स अपहशष्ट प्रबोंधन 

सत्यजीत रॉय दास म िम्मद ल कमन हुसैन हिग्धा तालुकदार, म िम्मद कमल हुसैन 

 विकासशील देशो ंमें ठोस क रे का उत्पादन और उनका वनपिान एक बडी व ंता का विषय 

बन गया है। बांग्लादेश भी इसका अपिाद नही ंहै। अध्ययन  िगांि नगर वनगम में ितयमान अपवशष्ट् 

प्रबंधन प्रर्ाली का आकलन करने के वलए आयोवजत वकया गया र्था। अध्ययन से पता  ला है वक 

 िगांि में नगरपावलका ठोस अपवशष्ट् प्रबंधन में वित्तपोषर्, बुवनयादी ढां े, उपयुक्त योजना और 

डेिा, और नेतृत्व जैसे संसाधनों की कमी मुख्य बाधाएं हैं। यद्यवप ितयमान नगरपावलका ठोस अपवशष्ट् 

प्रबंधन (एमएसडबू्लएम) पररदृश्य संतोषजनक नही ं है, अध्ययन में कई वनष्कषों और अनुमानो ं से 

पता  ला है वक स्तथर्थवत को संभालने और सुधारने के वलए पयायप्त अिसर हैं। अध्ययन में वसफाररश 

की गई है वक संरक्षर् अनुभाग के संथर्थागत/संगठनात्मक सुदृढीकरर् को सिोच्च प्रार्थवमकता दी 

जानी  ावहए क्ोवंक उव त व्यिथर्था, पयायप्त जनशस्तक्त और उपकरर्ो ंके वबना िांवछत सुधार प्राप्त 

करना संभि नही ंहोगा। 

टाइटेहनयम िाइऑक्साइि फ ट कैटहलहसस: वतममान स्तथथहत और भहवष्य के दृहष्टक ण 

अकीरा फुजीहशमा हजोंट ोंग झाोंग  

 फोिोकैिवलवसस पर िैज्ञावनक अध्ययन लगभग तीन दशक पहले शुरू हुआ र्था। िाइिेवनयम 

डाइऑक्साइड (िीओओ 2), जो हमारे दैवनक जीिन में सबसे बुवनयादी सामवग्रयों में से एक है, 

पयायिरर् शुस्तिकरर् के वलए एक उतृ्कष्ट् फोिोकैिवलस्ट् सामग्री के रूप में उभरा है। इस संवक्षप्त 

खाते में, हम संके्षप में TiO2 फोिोकैिवलवसस पर कुछ मौवलक अध्ययनों पर   ाय करें गे, TiO2-

आधाररत उत्पादों के ितयमान व्यािसायीकरर् को संके्षप में प्रसु्तत करें गे, और TiO2 

फोिोकैिवलवसस के भविष्य के विकास के वलए कई वबंदुओ ंपर प्रकाश डालेंगे। 

मानव त्वचा और सीवेज कीचड़ में पॉलीक्ल राइनेटेि हिबेंज -पी-िाइऑस्तक्सन और 

हिबेंज फुरन्स (पीसीिीिी  एफ के स्र त के रूप में कपड़ा 

माइकल ि स्ट्ममैन और माइकल एस मैकलाचलन 

 विवभन्न वनमायताओं से नए कपडो ं के कई िुकडो ं में पॉलीक्लोराइनेिेड वडबेंजो-पी-

डाइऑस्तक्सन और वडबेंजोफुरन्स को वनम्न से उच्च-पीपीबी सांद्रता में मापा गया र्था। यह वदखाया गया 

र्था वक इन दूवषत पदार्थों को पहनने के दौरान िस्त्ों से मानि त्व ा में थर्थानांतररत वकया जाता है। िे 
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शॉिर के पानी में भी मौजूद रे्थ और धुलाई के दौरान िस्त्ों से धुल गए रे्थ। व्यापक सबूत यह दशायते 

हुए पाए गए वक दूवषत िस्त् गैर-औद्योवगक सीिेज की ड, डर ाई क्लीवनंग अिशेषो ंऔर र्र की धूल 

में क्लोरीनयुक्त डाइऑस्तक्सन और फू्यरान का एक प्रमुख स्रोत हैं। 

प्रिाहवत पद्धहत 

 ंूवक अध्ययन के के्षत्र का संबंध मवहलाओं की जागरूकता से है वडबू्रगढ विश्वविद्यालय की 

56 मवहला सफाईकवमययों की जां  की गई है वक िे स्वच्छता के प्रवत जागरूक हैं या नही।ं इस 

अध्ययन के उदे्दश्यो ंको पूरा करने के वलए वडबू्रगढ विश्वविद्यालय की सफाई कवमययों की आिासीय 

कॉलोनी को अध्ययन के के्षत्र के रूप में  ुना गया है। वडबू्रगढ विश्वविद्यालय सबसे पुराने 

विश्वविद्यालय में से एक है वजसे 1965 में असम के वडबू्रगढ वजले में थर्थावपत वकया गया र्था। 

विश्वविद्यालय वडबू्रगढ शहर से लगभग पां  वकलोमीिर दूर है। गर्ल्य हॉस्ट्ल के कैं पस से सिा हुआ 

क्लीनसय कालोनी है। कॉलोनी 1965 से पररसर में है। मूल रूप से सफाईकवमययों के केिल दो र्र रे्थ 

और समय के सार्थ इसे 45 र्रों तक बढा वदया गया है। फील्ड विवजि के दौरान यह पाया गया वक 

सफाईकवमययों की कॉलोनी की कुल आबादी 179 है वजसमें 91 पुरुष और 88 मवहलाएं शावमल हैं। 

विश्वविद्यालय में 81 कमय ारी सेिा धारक के रूप में काययरत हैं। अवधकांश मवहला श्रवमको ं ने 

कैजुअल मोड (में काम वकया। कॉलोनी में रहने िाले लोग मुख्य रूप से दो समुदायो ं यानी 

"बाल्मीवक" और "डूम" से संबंवधत हैं और इन दोनो ंके लोग हैं। 

 समुदायों ने उत्तर प्रदेश, वबहार, पंजाब राजथर्थान हररयार्ा आवद राज्ों से पलायन वकया र्था, 

इस अध्ययन में जानबूझकर कॉलोनी की 56 मवहलाओं को उत्तरदाताओ ं के रूप में  ुना गया है 

वजन्ोनें 18 िषय की आयु पार कर ली है। इस अध्ययन में मात्रात्मक और गुर्ात्मक दोनों शोध 

रर्नीवतयो ंको लागू वकया गया है। अनुसंधान वडजाइन प्रकृवत द्वारा खोजपूर्य है, संरव त साक्षात्कार 

अनुसू ी जैसे उपकरर्. डेिा एकत्र करने के वलए अिलोकन और व्यस्तक्तगत साक्षात्कार का उपयोग 

वकया गया र्था। डेिा संग्रह के प्रार्थवमक और वद्वतीयक दोनों स्रोतों का उपयोग वकया जाता है। 

वद्वतीयक आंकडे कायायलय अवभलेखो ंपुस्तको ंऔर पवत्रकाओं से एकत्र वकए गए हैं। 

हनष्कर्म 

 "कौन मााँ-बाप  ाहते हैं वक बचे्च ये काम करें? जब इंसान भूखा मरता है सब काम करता है, 

झााँसी की एक मवहला कामगार का कहना र्था। इस पेपर की शुरूआत में वजन पूिय सू नाओ ंपर 

वि ार वकया गया है िे मवहला सफाई कामगारों के अस्वथर्थ जीिन तर्था अनपेवक्षत वनभयरता की पुवष्ट् 

करते हैं, जो पीवढयों की त्रासदी को ढोए  ली जा रही हैं। 
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 जैसा वक हमें अपने अध्ययन में वदखा वक मवहला सफाई कामगारों का जीिन जेंडर (स्त्ी-

पुरुष भेद ) और जावत के दोराहे पर खडा है वजसमें िे दोनो ं में पीछे हैं खासकर वनम्न जावत की 

मवहलाओं को सबसे ज्ादा भेदभाि का सामना करना पडता है। दवलत / िास्तल्मकी समुदाय जावत 

अत्या ार की विवशष्ट् समस्या, वजसे िे झेलते हैं, उसे वपतृसत्तात्मक व्यिथर्था के शोषर् का नाम दे 

वदया गया है। िैसे भी िास्तल्मकी समुदाय की सू्कल और वशक्षा व्यिथर्था तक आमतौर पर काफी कम 

पहुाँ  होती है, ऐसे में मवहलाओ ंकी र्र के काम और सफाई के काम की पूिय वनधायररत भूवमका बनी 

होने के कारर् उन पर इसकी दोहरी मार पडती है। मवहला सफाई कामगारों के सार्थ सम्मावनत 

जीिन तक पहंु  बनाने में भेदभाि वकया जाता है। एक नागररक और कामगार होने के नाते उन्ें 

अपनी हकदारी का दािा करने के वलए कानूनी वनिारर् तक पहुाँ  बनाने में भेदभाि का सामना 

करना पडता इसी प्रकार उव त िेतन, वनर्यय लेने की प्रवक्रया और उनके कल्यार् के उदे्दश्य से 

सरकार द्वारा शुरू वकए गए काययक्रमों वजनकी उन्ें जानकारी तक नही ंहोती है तक अपनी पहुाँ  

बनाने में उन्ें भेदभाि का सामना करना पडता है। जब िे अपने रोजमराय के संर्षो से वनपि रही 

होती हैं तब स्वास्थ्य और बच्चो ंकी देखरेख के मुदे्द उनके वदलो-वदमाग में कौधं रहे होते हैं। छुआछूत 

की प्रर्था के कारर् उनका हावशये तक पहुाँ ने का वसलवसला तेज हो जाता है और संसाधनो ंतक 

असमान पहुाँ  से उनके सामावजक ररश्ो ंमें और भी ज्ादा असमानता आ जाती है। 

 वशक्षा की कमी इस असंतुवलत सत्ता के गवतरोध को बरकरार रखने का महत्वपूर्य कारक है। 

देश में जावत के आधार पर वशक्षा तक पहंु  से पहले ही व्याप्त जेंडर संबंधी असमानता और भी 

ज्ादा जविल हो जाती है। जैसे-जैसे बचे्च की आयु बढती है िैसे-िैसे वशक्षा में जेंडर संबंधी 

असमानता बढती  ली जाती है। एक उत्तम पंूजीिादी की व्यिथर्था में अवभभािकों का आ रर् 

सामावजक-आवर्थयक रूप से वपछडी जावतयों को पीडा देता है वजसमें अवभभािक बचे्च पर इसवलए 

वनिेश करते हैं वक इससे उन्ें अवधकतम लाभ प्राप्त होने की उम्मीद होती है। मवहला सफाई 

कामगार अपनी बेवियों की शादी जल्दी करा देते हैं और अवधकांश मामलों में ये लडवकयां शादी के 

बाद र्र के काम के सार्थ-सार्थ बाहर सफाई के काम में लग जाती हैं और यही करते-करते िे बडी 

होती जाती हैं। इसके अलािा अवभभािकों की वशक्षा में भूवमका पीवढयों से  ली आ रही वशक्षा में 

प्रभािकारी व्यस्तक्त की हो जाती है। सफाई कामगारों के समुदाय दशको ंऔर पीवढयों तक वनक्षरता 

के गिाह रहे हैं और विडंबनािश वशक्षा से ही उन्ें अपनी ऐसी वजंदगी से छुिकारा वमल सकता है। 

लेवकन जब आपके कष्ट् ही प्रिेश का मागय बन जाए तो ऐसे में कोई कहां जाए? 
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 वशक्षा के संबंध में भौगोवलक असमानता की राजनीवत हमारे अध्ययन में प्रते्यक साक्षात्कार 

के दौरान पता  ली बीमारू राज्ों (वबहार, मध्य प्रदेश, राजथर्थान तर्था उत्तर प्रदेश) में जेंडर 

असमानता की प्रमुखता पुत्र को िरीयता वदए जाने के हमारे सवदयो ंपुराने इवतहास को देखने से स्पष्ट् 

हो जाता है। कम उम्र में शादी करने के  लन के सार्थ-सार्थ दवलत समुदाय के प्रवत ऐवतहावसक 

उपेक्षा से यह सुवनवित होता है वक इन तीनो ं शहरों की मवहला सफाई कामगार जेंडर, जावत, 

भौगोवलक के्षत्र तर्था वशक्षा से अलग-र्थलग पड गई हैं। िो आराम वजसके बल पर इन मवहलाओं को 

अदृश्य बना वदया गया है उससे सरकार की मवहला कामगारों को सुरवक्षत काययथर्थल मुहैया कराने 

और उन्ें उनके अवधकारों तर्था हकदाररयों के संबंध में जागरूक करने की उनकी जिाबदेही में 

कमी को बनाए रखने और प्रोत्सावहत करने में सहायक होते हैं। ऐसी अज्ञानता बाकी समाज को 

प्रभावित करती है और उनसे प्रभावित होती है जो इन मवहला कामगारों को व्यापक समाज के एक 

वहसे्स के रूप में सामान्य स्तथर्थवत में नही ंआने देती। 

 जावतगत असमानता, वजस पर अमे्बडकर द्वारा सही तकय  वदया गया, एक शे्रर्ीबि 

असमानता है जहां • विवभन्न स्तरो ंपर सामावजक समूहो ंके बी  भेदभाि होता है। िास्तल्मकी समुदायों 

में भी अंदरूनी असमानता होती है। उनमें साम्प्रदावयक पीडा झेलने की आदत होती है वजसके 

कारर् गैरों जीना दूभर हो जाता है। इन्ी ं वभन्नताओं के कारर् इन समुदायो ंको संगवठत करना 

असंभि हो जाता है और इसके कारर् भेदभाि संथर्थागत स्वरूप ले लेता है। इन सामावजक समूहो ंमें 

भेदभाि अपने आप में एक सांसृ्कवतक खूबी बन जाती है। हमारे अध्ययन दशायते हैं वक ितयमान 

व्यिथर्था के सुधार यद्यवप इनकी तत्काल आिश्यकता है—में मानक रर्नीवत का अनुपालन नही ं

वकया जा सकता है परनु्त इसमें सतत रूप से पररितयन करते रहने के वलए इसके विवभन्न संदभों पर 

वि ार करना होगा। 

 इसका यही वनष्कषय वनकलता है मवहला सफाई कामगारों के जीिन में जेंडर और जावत थर्थाई 

रूप से र्र कर गई है, अतः ऐसे में वशक्षा अर्थिा इसकी कमी, जो वक उनका एक प्रमुख हवर्थयार है, 

उससे उनके वलए सभ्य तरह से काम करने की स्तथर्थवत नही ंबन पाती है। इस दुष् क्र में फंसे समुदाय 

की पीवढयों से वशक्षा तक पहंु  में कमी का होना प्रदूषर् स्वच्छता के सामावजक-राजनीवत तर्था 

पारंपररक  लन के प्रभाि इन मवहलाओ ंको अचे्छ िेतन और सम्मावनत पेशो ंकी वदशा में आगे बढने 

से रोक देते हैं। क्ों उनके जीिन की ये सच्चाई, जो वलखने के िक्त काफी अमानिीय लगती है 

लेवकन उन कामगार समुदायों के वलए अभी भी इतनी अमानिीय नही ंहै वजस पर उन्ें आत्म-व ंतन 



              Cosmos Multidisciplinary Research E-Journal   Online Available at www.cmrj.in 

               Recognized International Peer Reviewed Journal          Impact Factor 4.94    ISSN No. 2456-1665 

Volume VII, Issue III (March 2022)         Page 9 

करने या इसे बदलने की जरूरत है। ऐसा करने में उनकी असक्षमता हमें याद वदलाती है वक हम 

एक समाज के रूप में ऐसा सब कुछ कर पाने में विफल हो गए हैं। 
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