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�स�क�म भारतातील प�हले जै�वक (Organic) रा�य : एक अ�यास 
 

डॉ. अशोक भालेराव 
भूगोल �वभाग 
मुख, 

�चि�तया महा�व�यालय, खलुताबाद. 

��ावना :   

 िहमालय पव�ता
ा कुशीत वसलेले िस�ीम रा� भारतातील मह�पूण� रा� आहे. रा�ाचे �ान 

भू ‐आब" land locked +,पाचे आहे. िस�ीम रा�ा
ा उ.र व ईशा0 िदशेला ितबेट (चीनचा 

+ाय. 4देश) पूव6ला भूतान देश ,पि8मेला नेपाळ तर दि:णे ला पि8म बंगाल रा� आहे. भारतातील 
सवा�त कमी लोकसं>ा असलेले तसेच :े@फळाने दुसरे सवा�त लहान रा� आहे. जैविविवधतेने समृ" 

रा� आहे. जगातील ितसरे सवा�त उंच िशखर कांचनगंगा िशखर याच रा�ात आहे. नेपाळ व भारत 

(िसG�म रा�) सीमेवर आहे. याची उंची 8586 मीटर एवढी आहे. 

 कांचनगंगा हे िस�ीम रा�ातील राMN ीय उOान आहे. या उOानाने रा�ाचा जवळपास 35% 

भूभाग Rापलेला आहे. युनेSोने याला युनेSोचे वारसा �ळ Tणून मा0ता िदलेली आहे.  रा�ाचा 
अ:ांश िवUार 27°4"  उ.र ते 28°7"  उ.र आहे, तर रेखांश िवUार 88° पूव� ते 88°55" पूव� असा आहे. 

रा�ाचे एकूण :े@फळ 7096 चौ. िक.मी. असून गंगटोक रा�ाची राजधानी आहे. 

वष� 2011 
ा जनगणनेनुसार रा�ाची लोकसं>ा 6,10,557 एवढी आहे.िस�ीम ब`ंशीय व 

बaभािषक रा� असून येथील अथ�Rव�ा कृषी व पय�टनावर अवलंबून आहे. उंची 280 मीटर पासून 

8585 मीटर पयcत आहे. रा�ाचा जवळजवळ एक तृतीयांश भाग वनाdादीत आहे. ितUा नदी रा�ाची 
जीवन रेखा आहे. ही नदी उ.र ते दि:ण वाहते. रा�ात शंभर`न अिधक नदी‐ंनाले   227 सरोवरे,21 

िहमानी 4देश, 28 पव�त िशखरे, पाच गरम पाeाचे झरे , आठ पव�तीय Gखंडी आहेत. भौगोिलक व जैिवक 

ijkा रा� समृ" आहे. 

अ�ासाची उि��े : 

1) िस�ीम रा�ा
ा 4ाकृितक वैिशjkांचा / रचनेचा अmास करणे. 

2)  िस�ीम रा�ातील जैिवक शेतीचा अmास करणे. 

िस�ीम रा�ाचे भौगोिलक � ान व रचना :  

 रा�ाचा अ:ांश िवUार 27°4"  उ.र ते 28°7"  उ.र आहे, तर रेखांश िवUार 88° पूव� ते 88°55" 

पूव� असा आहे. िस�ीम रा� भारता
ा ईशा0 िहमालया
ा पायnाशी वसलेले रा� आहे. रा�ाचा 

संपूण� 4देश पव�तीय व डोगंराळ आहे. िस�ीमला नेपाळ, भूतान आिण (ितबेट) चीन अशा तीन देशां
ा 
आंतरराMN ीय सीमांनी ब", तर दि:णेला पि8म बंगाल रा�ाची सीमा आहे. Tणून िस�ीम रा�ाचे 

आंतरराMN ीय  सामoरक महp खूप आहे. रा�ाचा संपूण� भूभाग पव�तीय व डोगंराळ असून ओबडधोबड व 

खडकाळ आहे.येथील भू4देशाची उंची 280 मीटर पासून 8585 मीटर पयcत आहे.रा�ाचा जाUीत जाU 
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भाग कांचनगंगा पव�त रांगेने Rापलेला आहे. पि8मेला िसंगालीला पव�तरांग िस�ीमला नेपाळपासून अलग 

करते आिण डोिकया पव�तरांग व िस�ीम यांची सीमा बनते.येथील हवामान उrकिटबंधीय बरोबर 
अsाइन हवामानही आहे.रा�ात 84 पे:ा जाU िहमानी 4देश असून झेमू िहमानी सवा�त मोठा आहे. 200 

पे:ा जाU अितउंचावरील सरोवरे आहेत.uोगंमो सरोवर व गुv डोगंमार सरोवर 4मुख सरोवरे असून उंच 

पव�तांमwे नाथुला, जलपला अशा 4िस" Gखंडी आहेत. �ा ितबेट,नेपाळ, भूतान यांना जोडतात. अित 
खोल नदी दxया  व घनदाट जंगल, खळाळणाxया नOा, उंचावरील सरोवरे, फेसाळत कोसळणारे धबधबे 

अशी िविवध भौगोिलक ,पे बघायला िमळतात. 

िस�ीम हवामान : रा�ाचा संपूण� भूभाग पव�तीय व डोगंराळ असून ओबडधोबड व खडकाळ 

आहे.येथील भू4देशाची उंची 280 मीटर पासून 8585 मीटर पयcत आहे.रा�ाचा जाUीत जाU भाग 

कांचनगंगा पव�त रांगेने Rापलेला आहे. िस�ीमचे हवामान उंचीनुसार बदलते. येथे िहवाळा, उzाळा, 
वसंत व शरद असे चार ऋतू आहेत.उंची
ा 4भावामुळे येथे उrकिटबंधीय, समिशतोr किटबंधीय व 

टंुडN ा 4कारचे हवामान आढळते. दि:णेकडे उrकिटबंधीय हवामान तर उ.रेकडे टंुडN ा हवामान, वUी 

समिशतोr हवामान 4देशात आढळते. वािष�क सरासरी तापमान 18°c असते. माच� ते मे मिहना उzाळा 
ॠतू असतो, उzाळा अ}ाददायक व सौ~ असतो. िडस�बर ते फे�ुवारी िहवाळा असतो. िहवा�ात 

तापमान 0°c ते ‐ 4° c पयcत खाली येते. िहवा�ात िनयिमत बफ� वृMी होते. िहमरेषा उ.रेकडील 6100 

मीटर पासून दि:णेकडे 4900 मीटर पयcत आहे. जून ते स��बर पावसाळा. वािष�क पज�0 सरासरी 325 
स�.मी.असतो. पावसा�ात मुसळधार पज�0 होतो. गंगटोक मwे सवा�िधक पज�0 ( सुमारे 3494 

िमिलमीटर वािष�क पज�0) तर थंगूमwे सुमारे 82 िमिलमीटर  वािष�क पज�0 होतो. ऑ�ोबर ते जानेवारी 

हवामान कोरडे +d असते. िहमालयाची i� पाहeासाठी हा काळ उ.म असतो.एि4ल ते जून 
आ}ादायक  हवामान अस�ामुळे फुलांना बहर येतो. पावसा�ामwे भू�लन मो�ा 4माणात होते, 

�ामुळे रUे वाहतुकीत अडथळे िनमा�ण होतात.  

िस�ीम रा�ातील जैिवक शेती प#ती :संपूण� रा�ात जैिवक/ स�ि�य शेती केली जाते. रा�ात सव�@ 

रासायिनक खते, कीटकनाशके व बुरशीनाशकां
ा िव�ी व वापरावर संपूण� बंदी आहे. शेती प"तीमwे 

संपूण� नैसिग�क प"तीचंा वापर केला जातो. कंपो� खते, गांडूळ खते, िहरवळीचे खते, गोमू@ यांचा वापर 
क,न जिमनीची सुपीकता वाढिवली जाते. कीड Rव�ापनासाठी रसायना ऐवजी वन�ती आधाoरत 

कीटकनाशकांचा ( तंबाखू अक� , लसूण अक� , िलंबोळी अक� , गोमु@ ) यांचा वापर केला जातो. एकाG�क 

कीड Rा�ापन प"ती वापरली जाते. रा�ाचा संपूण� भाग पव�तीय व डोगंराळ असून ओबडधोबड व 
खडकाळ आहे. अखंड सखल जमीन नाही,यावर पया�य Tणून येथे पायxया पायxयाची शेती केली जाते. 

डोगंरा
ा उतारावर पायxया पायxया तयार क,न शेती करतात. या प"तीमुळे पाणी अडवून ठेवले जाते, 

तसेच मातीची सुपीकता िटकून राहते. 

भूतान आिण िस�ीम शेजारी शेजारी आहे.भूतान हा देश संपूण� जैिवक शेती करणारा झा�ावर 

�ाचे अनुकरण िस�ीम रा�ाने केले. �धा� आिण अनुकरणाचे हे िनकोप आिण संुदर उदाहरण पाहायला 
िमळते.भारतातील हे लहानशे रा�,�ाचे :े@फळ 7096 चौ. िक.मी. तर लोकसं>ा 6,50,000 असलेले, 
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रा�ात 82% जंगलाचे 4माण आहे, 10 ट�े भूमी मानवी वसाहतीसाठी वापरली जाते. तर 8 ट�े 

भूभागावर शेती केली जाते. रा�ाचे भौगोिलक :े@  

95,400 हे.असून यापैकी  10,500 हे.वर शेती केली जाते तर 1650 हे�र वर गवताळ कुरणे आहेत. अशा 

िनसगा�ने समृ" असले�ा रा�ात 80 हीमनOा , 28 बफा�dािदत िहमिशखरे, शंभर
ा आसपास 
बारमाही खळाळत वाहणाxया  लहान मो�ा नOा, पाच उr पाeाचे झरे एव�ा समृ" िनसग�ला 

रा�ातील लोक िजवापाड जपतात. िनसग� जपलेला आहे. रा�ात संपूण� कुxहाड बंदी  वृ:तोड बंदी, वाळू 

उपसा बंदी, �ाG�क वापरावर बंदी आहे.पशुधन बंिदU न ठेवता मु� चरायला 4ोuाहन िदले जाते. 
पशुधनासाठी जवळजवळ 1650 हे. :े@ चारा संवध�न व संर:णासाठी ठेवलेले आहे. 

िस$�म स%ि&य शेतीला सु)वात : िस�ीम मwे स�ि�य शेतीचे मॉडेल 2003 सालापासून राबिवeाला 
सुvवात केली. स�ि�य शेतीचा 4योग गाव पातळीपासून सु, केला. शासनाने 4थम लोकांना िव�ासात 

घेऊन या उप�मात सहभाग वाढिवला. िस�ीम रा� शासनाने 2003 मwे रासायिनक शेती प"तीवर 

संपूण� बंदीचा िनण�य घेतला. या िनण�यानुसार रासायिनक घटकां
ा िव�ी व वापरावर संपूण� बंदी घातली. 
2003 ते 2010 या काळामwे स�ि�य शेतीला पािठंबा देणारे अनेक पथदश� काय��म सु, करeात आले. 

यासाठी काही जैव गावांचा समावेश करeात आला.शेतकxयांना स�ि�य शेती प"तीचे 4िश:ण देeात 

आले. �ािनक वन�ती व गोमू@ाचा वापर क,न कंपो� खते, स�ि�य खते, स�ि�य कीटकनाशके 
यासार>ा स�ि�य घटकांचा वापर करeास िशकिवले. याच काळात सरकारने गांडूळ खत िनिम�ती
ा 

ख�ा बांधकामात भरीव गंुतवणुक केली. 2009 पयcत याचा लाभ चारही िज��ातील शंभर`न अिधक 

गावांना झाला.दहा हजार शेतकxयांपयcत याचा लाभ पोहोचला. 2010 मwे सु, झाले�ा िस�ीम 
ऑरगॅिनक िमशन अंतग�त स�ि�य शेतीला पािठंबा देeासाठी :मता बांधणी,स�ि�य िबयाणे, लागवड 

सािह�ाचे उ�ादन, िबयाणे, माती पoर:ण, 4योगशाळांची �ापना, नवी िद�ी येथे िस�ीम ऑरगॅिनक 

oरटेल आउटलेट संचालन, शालेय अmास�मात स�ि�य शेतीचा समावेश,  नािझतम आिण मे�ीदारा 
येथील दोन रा� सरकारी शेतांचे स�ि�य शेती 4�ाि:के आिण चाचeा घेeासाठी स�ि�य उ�ृMता क� � 

"ऑरगॅिनक स�टर ऑफ ए�ल�" मwे ,पांतर, बेरोजगार तvणांसाठी 4िश:ण क� �े Tणून तीन 

उपजीिवका शाळांचा 4ारंभ यांचा समावेश होता. यानंतर 2005 पासून भारत सरकारकडून िमळणारा 
रासायिनक खतांचा कोटा शासनाने थांबवeाचा िनण�य घेतला. रासायिनक खते व कीटकनाशके महाग 

केली. दरवष� या
ावरील अनुदानात दहा ट ¡ाने कपात करeात आली. या
ा खरेदी व िव�ीवर आळा 

घालeासाठी क� � सरकारकडून िमळणारे अनुदान घेणे बंद केले. रासायिनक िनिव¢ां
ा आयातीवर 
िनबcध घालeात आले. 

2014 मwे िस�ीम कृषी फलो�ादन िनिव¢ा व पशुखाO िनयमन कायदा सं£त करeात 
आला. या कायOामुळे कृषी व फलो�ादनासाठी कोण�ाही रासायिनक िनिव¢ा
ा आयातीवर तसेच िव�ी 

व वापरावर बंदी आणली. 2010 ते 2014 कालावधीत सरकारने स�ि�य अिभयाना
ा अंमलबजावणीस 

पािठंबा देeासाठी 6.75 युरो चे बजेट राखून ठेवले होते.आता क� � सरकार
ा शा�त शेतीसाठी राMN ीय 
अिभयान NMSA सार>ा योजनांकडून पािठंबा िमळाला आहे. कायदेशीर चौकटीने शेतकxयांना भेदभाव 

न करता स�ि�य िबयाणे, लागवड सािह� सहज उपल¨ क,न िदली. अशा योजना उपल¨ क,न तसे 
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वाटप केले गेले. 4शासनाने शेतकxयांशी घिन¢ संबंध 4�ािपत केले. �ांना खा@ी िदली आिण �ांचा 

4ितसाद िमळिवला. ©ामीण जनतेचा Rापक एक@ीकरणाचा फायदा झाला. सव� 4कार
ा समªा, �ावर 
िनराकरण, मािहतीचे आदान‐ 4दान, देवाण‐घेवाण 4मािणकरणाची मािहती, शेती िवषयक स�ा, शेतकरी 

स:मीकरण या घटकांना महp िदले. वै«ािनक संशोधन, अwापन व Rावसाियक 4िश:णाचा िवकास हा 

धोरणांचा भाग ठरिवला गेला. हे धोरण जिमनीची सुपीकता वाढिवणे, जैविविवधता आिण जलसंधारण 
यासार>ा पया�वरणीय समªांवर ही ल: क� ि�त करते. कृषी रसायने व इतर घातक पदाथाcचा वापर टाळून 

जैव सुर:ा सुिनि8त क,न स�ि�य िनिव¢ा व कृषी उ�ादनांवर गुणव.ा िनयं@ण सुिनि8त क,न आरो¬ 

िवषयक समªांचे िनराकरण करते. तसेच पारंपoरक «ानाचे जतन करते. सं�ा�क चौकट तयार केली. 
राMN ीय स�ि�य उ�ादन काय��मांतग�त राMN ीय स�ि�य मानकानुसार शेतांना 4मािणत करeासाठी 

िव�ासहाय�ता, शोध :मता गुणव.ेची हमी िनि8तीसाठी िसG�म रा� स�ि�य 4माणन सं�ेची �ापना 

करeात आली. बाजारपेठांचे धोरण ठरिवeात आले. मोठी इलायची, आले, हळद, िकवी, अ­ोकॅडो 
अशा उ® मू� िपकांवर ल: क� ि�त के,न िविशM देशांतग�त व आंतरराMN ीय बाजारपेठांना ल: केले गेले. 

सहा¯क उपाय योजना Tणून शासनाने कंपो� ख°ांची उभारणी, खत उ�ादनासाठी पशुधन सहा¯, 

जैिवक िनवे¢ांचे िवतरण, शेतावरील स�ि�य :मता बळकट करeासाठी 4िश:ण देऊन पायाभूत सुिवधा 
पुरिव�ा.     

िस�ीम 1998 सालीच �ाG�क िपशRांवर बंदी आणणारे भारतातील पिह�ा रा�ांपैकी एक 
रा� आहे. 2016 मwे सरकारी काया�लये /काय��मांमwे पॅकेिजंग िपeा
ा पाeा
ा वापरावर बंदी, 

संपूण� रा�ात �ायरोफोम आिण थमा�कोल एकदाच वापर�ा जाणाxया भां±ा
ा वापरावर बंदी घातली. 

स�ि�य शेतीला रा�ाची पoरसं�ा व नागoरकांचे आरो¬ जपeाचे एक धोरण Tणून पािहले गेले. 
सरकारला खा@ी होती की याचे सामािजक व आिथ�क फायदे मोठे आहेत. यामुळे तvण शेतीशी जोडला 

गेला.�ािनक व परदेशी पय�टनाला आकिष�त करता येईल तसेच उ® दजा�
ा श�ि�य बाजारपेठापयcत  

पोहोचeाची संधी उपल¨ होईल. सरकार, शेतकरी, सव�सामा0 जनता यां
ा एकि@त iढ िन8यामुळे 
स�ि�य शेतीचा अवलंब केला. ही शेती प"ती शा�त उपजीिवका व िनसग� संवध�नाला चालना देणारी तसेच 

शेतकxयां
ा उ�²ामwे फायदे िमळू लागले, शेतकरी शेती करeास उuुक झाले. 

जैिवक रा� *णून युनो-ोचा व भारत सरकारचा स.ान : त³ल तेरा वषा�
ा 4य´ानंतर 2015 

मwे संपूण� रा� जैिवक रा� Tणून सµानास पा@ झाले. युनोSोने जगातील पिहले जैिवक रा� Tणून 

सµािनत केले. भारत सरकारने सµािनत केले. रा�ात ग`, मका,¶ारी,बाजरी,मोठी इलायची, 
हळद,भात,आले, सफरचंद, सं@ा,केळी अशी िविवध िपके घेतली जातात. शेळी, म�ढी, याक व वराह 

पालनाबरोबरच कुकूटपालन होते. आरो¬दायी दुधाचे उ�ादन घेतले जाते. सकस व भेसळमु� दुधाचे 

उ�ादन घेतले जाते. स�ि�य शेतीमुळे सवा�त जाU फायदा मसा�ांची िपके शेती करणाxया शेतकxयांना 
झाला. इलायची व अ0 मसाले उ�ादनात ·ाटेमालानंतर िस�ीमचा दुसरा �मांक आहे. या पदाथाcना 

येणारा िविशM सुगंध हा स�ि�य शेतीमुळे आहे.  चव आिण सुगंधामुळे िस�ीम
ा इलायचीला जगभर 

मोठी मागणी आहे.  
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वष� 2016 पयcत संपूण� िस�ीम रा� स�ि�य शेती करणारे रा� ठरले. जवळ जवळ 76,000 हे. 

जिमनीवर स�ि�य शेती केली जाते. यामुळे 66,000 `न अिधक शेतकxयांना आिथ�क फायदा झाला. या शेती 
प"तीमुळे मातीची सुपीकता वाढली. पया�वरण संतुिलत रािहले. पाeाची बचत होते. लोकांना शु" व 

आरो¬दायी अ²धा0,फळे, भाजीपाला,दु¸ज0 पदाथ� उपल¨ होतात. िस�ीम रा�ाची सव� शेत 

जमीन 4मािणत आहे. िस�ीम रा� शासनाने ट¹ºाट¹ºाने रा�ातील रासायिनक घटकावर बंदी 
आणली. रा�ाचा दूरiMी iिMकोन, उपभोग व बाजारपेठेचा िवUार,सामािजक आिथ�क पैलू तसेच आरो¬, 

िश:ण,©ामीण िवकास व शा�त पय�टन यासारखे सांSृितक घटक सु"ा कारणीभूत आहेत. उ�ेखनीय 

कामिगरी, सवाcगीण iMीकोन आिण भिव»ातील 0ाय, कायदा िनिम�तीची तpे व कृषी पया�वरण शा¼ाचे 
घटक यां
ा 4ित असले�ा आदरासाठी िस�ीम
ा स�ि�य शेतीवरील रा� धोरण ( 2014) व िस�ीम 

स�ि�य अिभयान (2010) यांना FAO व IFOAM  यां
ा भागीदारीत World Future Council Æारे 4दान 

करeात येणाxया Çुचर पॉिलसी गोÈ अवाड� ( 2018) ने सµािनत करeात आले आहे. संयु� राMN  
अ² व कृषी सं�ेकडून FAO Future Policy Gold Award 2018. 4ाÍ आहे.  

िस�ीम रा� नाजूक पव�तीय पया�वरणाचे 4ाब� असलेले रा� आहे. येथील जमीन व हवामान 
सघन शेतीसाठी अनुकूल नाही. भारतातील इतर 4देशा
ा तुलनेत रासायिनक खतांचा वापर नेहमीच कमी 

केला. आहे. स�ि�य शेतीचा +ीकार करeासाठी शासनाची वचनब"ता व 4ोuाहन आिण जनतेने िदलेला 

4ितसाद यामुळे शा+त पया�य उपल¨ झाले आहेत. स�ि�य शेती प"ती G+कार�ामुळे शेतीबरोबरच 
पय�टन :े@ाला मोठा फायदा झाला. 2014 ते 2017 दर~ान पय�टकां
ा सं>ेत 50 ट�े अिधक वाढ 

झालेली आहे.याचा रा�ा
ा िवकासाला फायदाच झाला. रा�ात डोगंर उतारावर vंद पायxया प"तीने 

शेती केली जाते. दोन ते पाच गंु�ा
ा आकारा
ा पायxया पायxया तयार के�ा जातात आिण या 
पायxयांची रचना  पाच गंुठे
ा आकारात उंचाव,न पायnापयcत केलेली असते. 4�ेक पायरी दगडा
ा 

बांधाने बंिदU केलेली असते. यामुळे डोगंर माnावरचे पाणी 4�ेक पायरी पाeाने भर�ावर खाल
ा 

पायरीवर येते. तळपायरीवर पाणी आ�ानंतर �ाचे नदीत ,पांतर होते. अशा शेकडो नOा डोगंर 
माnावरील शेती व गद�  िहरवाई मधून सपाट भूगाव,न येतात. या नOा ितUा व रंगीत दोन नOांना 

िमळतात. तीUा नदी िस�ीमची जीवन रेखा आहे. पुढे या नOा पि8म बंगाल रा�ात 4वेश क,न 

बंगालचे उपसागराला िमळतात. रा�ात भरपूर पज�0 पडतो. मुबलक पाणी आहे,तरी पाeा
ा 4�ेक 
थ�बाचा सµान येथील शेतकरी करतो. हवामान बदलाचे पoरणाम येथेही आहेत, मा@ येथील जनतेने आपण 

होऊन िनसग� जपeाला अन0साधारण मह� िदलेले आहे. �ामुळे हवामान बदलाची एवढी िवपरीत झळ 

येथील जनतेला बसलेली िदसत नाही. वृ:तोडीवर बंदी, वाळू उपशावर बंदी, �ाG�क वापरावर बंदी, 
जंगलातील वाळले�ा लाकडाचा घरगुती इंधनासाठी वापर या सव� गोMीचंी येथे कसुशीने अंमलबजावणी 

केली जाते. ही येथील लोकांची जीवनप"ती आहे. Tणूनच िस�ीम रा� संपूण� जैिवक शेती करणारे 

रा� Tणून सµान िमळू शकले. याबरोबरच िनसग� संवध�न, संगोपन,  पया�वरण संतुलन, आरो¬पूण� 
जीवनशैली आिण सामािजक  आिथ�क िवकासाचा दर वाढवू शकले आहे. 
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स%ि&य शेती प#तीमुळे िस�ीम रा�ाला झालेले फायदे :  

 रासायिनक 4दूषणात घट झाली. यामुळे माती व जल यांची गुणव.ा वाढली. जिमनीचे आरो¬ 

सुधारले. माती
ा  सुपीकतेत वाढ झाली, मातीची सुपीकतेची रचना  सूÎजैिवक ि�याशीलतेत वाढ झाली. 

पoरसरातील जैविविवधताचे संवध�न झाले. नैसिग�क अिधवास िटकून रािहले. पया�वरण संतुलन, िहमालय 
जैविविवधतेला समथ�न िमळाले. जलसंपदेला संर:ण िमळाले.भूपृ¢ावरील व भूगभा�तील पाeाची गुणव.ा 

वाढली. पoरसं�ेची G�रता, पया�वरण संतुलन व लविचकता मजबूत झाली. पारंपाoरक प"तीचे जतन  

झाले. शा�त व कमी गंुतवणुकी
ा शेतीला पािठंबा िमळाला. परागिसंचन करणारे िकटक  व मृदा िजवांना 
आधार िमळाला. उपयु� कीटक व मृदा जीवांची सं>ा पूव�वत झाली. 

रा�ाला स�ि�य शेती करणारे पिहले रा� Tणून जागितक पातळीवर सµान िमळाला. यामुळे 
पय�टन Rावसायात मोठी वाढ झाली. रा�ाला भेटी देणारे पय�टक दुपटीने वाढले. अशा 4कारे रा�ातील 

सवाcिगण िवकासाला शा�त व उ® दजा�चे आरो¬दायी जीवन याला चालना िमळाली.पया�वरण संतुलनातून 

मानवाचा सुiढ िवकास या शा�त संकsनेला बळ िमळाले. स�ि�य शेती प"ती ही खरी जीवन प"ती 
असून  सवाcनीच स�ि�य शेती प"तीचा अवलंब करावा. 

िन3ष5 : 

 िस�ीम रा�ाचे भौगोिलक :े@फळ 7096 चौ.िक.मी. आहे. 2011 
ा जनगणनेनुसार िसG�म 

रा�ाची लोकसं>ा 6,10,557 एवढी आहे. रा�ाची अथ�Rव�ा कृषी व पय�टनावर अवलंबून आहे. 
रा�ातील भू4देशाची उंची 280 मी. पासून 8585 मी. पयcत आहे. रा�ाचा सुमारे एक तृतीयांश भाग 

वनाdािदत आहे. ितUा नदी रा�ाची जीवनरेखा आहे. रा�ाचे हवामान उंचीनुसार बदलते, येथे 

उrकिटबंधीय, समशतोr किटबंधीय व टंुडN ा हवामान आढळते. उzाळा माच� ते मे अ}ाददायक व 
सौ~ असतो. िहवाळा िडस�बर ते फे�ुवारी, तापमान 0° अंश ते ‐ 4 अंश  पयcत कमी असते.जून ते स��बर 

येथे मुसळधार पज�0 होतो. ऑ�ोबर ते जानेवारी हवामान कोरडे आिण +d असते. िहवाळा उzाळा, 

वसंत व शरद असे चार ऋतू आहेत. िहमरेषा उ.रेकडील 6100 मी. पासून दि:णेकडे 4900 मी. पयcत 
आहे. िहवा�ात िनयिमत भरपूर बफ� वृMी होते.  वािष�क सरासरी पज�0मान 325 स�.मी.आहे. रा�ात संपूण� 

शेती स�ि�य प"तीने शेती केली जाते. रा�ाचा संपूण� भाग पव�तीय व डोगंराळ असून जमीन ओबडधोबड 

व खडकाळ आहे. जमीन अखंड व सखल नसून येथे पायxया पायxयाची शेती केली जाते. रा�ात 82 ट�े 
जंगलाचे 4माण असून 10% जिमनीवर मानवी वUी तर 8 ट�े भूभागावर शेती केली जाते. वष� 2018 

मwे युनोSने जगातील जैिवक पिहले रा� Tणून सµािनत केले. रा�ात ग`,मका, ¶ारी,बाजरी, 

तांदूळ, इलायची, आले, सफरचंद, सं@ा, केळी,िकवी इ�ादी िपके घेतली जातात. रा�ात रासायिनक शेती 
प"तीवर बंदी असून �ाG�क बंदी, कुxहाड बंदी  आहे. स�ि�य शेती प"तीतील मसाले पदाथाcना िविशM 

सुगंधामुळे जगभर मोठी मागणी आहे. संयु� राMN  अ² व कृषी सं�ेकडून िफचर पॉिलसी गोड अवॉड� 

2018 4ाÍ आहे. 

आ7ाने :  

 कंपोM खते,िहरवळीची खते ,गांडुळ खते ,स�ि�य खते,स�ि�य िबयाने,स�ि�य िकटकनाशके यांची 

मया�िदत उपल¨ता व पoरणामकारकतेमुळे पीक उ�ादकतेत घट होत आहे. तसेच कीड व रोग 
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Rव�ापनातील समªा वाढत आहेत. अपुरी 4िश:ण काय��माची RाÍी व गुणव.ेचा अभाव,स�ि�य 

िनिव¢ांची कमकुवत बाजारपेठा संघिटत िवपणन 4णालीचा अभाव, मw�ां
ावर अवलंिबpामुळे 
फायदा कमी 4माणात होत आहे. उ® खच�, अ²सुरि:तेची िचंता, नगदी िपकावर ल:  अ²धा0ासाठी 

अवलंिबत व अपुरी पायाभूत सुिवधा, साठवणूक , वाहतूक 4ि�या सुिवधांची अपुरता  मू�वध�न व 

बाजारपेठ िवUार मया�िदत, डेटा व संशोधन समानता सामथाcचा अभाव इ. बाबीवंर ल: क� �ीत क,न 
सुधारणा होणे अपेि:त आहे.�ामुळे स�ि�य शेती प"तीचे Rापक आिण शा�त फायदे िमळतील. 
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