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गोषवरा 

गांधé¸या अिहसंेचा मु́ य उĥेश िवरोधकाचा नाश करणे नसनू अÆयायाचा ÿितकार कłन िवरोधका¸या 
िववेकात पåरवतªन घडवनू आणणे हा होता. Âयामळेु Âयां¸या अिहसंेमÅय े साÅय आिण साधन यांचे नैितक ऐ³य 
आढळते. तथािप, गांधé¸या अिहसंे¸या Óयवहायªतेबाबत अनेक ÿĳ उपिÖथत झाले आहते. अÂयंत िहसंक 
शासनÓयवÖथा, यĦु, दहशतवाद, सामूिहक िहसंा आिण तातडी¸या आÂमसंर±णा¸या पåरिÖथतीत अिहसंा िकतपत 
पåरणामकारक ठरते, हा महßवाचा िचिकÂसक ÿĳ आह.े तसेच अिहसंक संघषाªसाठी आवÔयक असलेले 
आÂमिशÖत, सघंटन आिण नैितक बांिधलकì सवª समाजघटकांमÅये िनमाªण करणे िकतपत श³य आह,े याचाही 
िवचार आवÔयक आह.े महाÂमा गांधी यां¸या राजकìय आिण सामािजक िवचारांमÅये अिहसंेला अÂयंत मÅयवतê 
Öथान आह.े गांधéसाठी अिहसंा ही केवळ िहसंा न करÁयाची नकाराÂमक भूिमका नÓहती, तर सÂय, ÿेम, कŁणा, 
आÂमसंयम, नैितक धयैª आिण मानवतेचा आदर यांवर आधाåरत सकाराÂमक जीवनपĦती होती. Âयांनी अिहसेंला 
वैयिĉक आचरणापासून सामािजक आिण राजकìय संघषाªपय«त िवÖतार िदला. सÂयाúह, असहकार, सिवनय 
कायदभेंग आिण रचनाÂमक कायªøम या माÅयमातंून Âयांनी अिहसेंचा Óयावहाåरक वापर केला. दि±ण 
आिĀकेतील संघषाªपासून भारतीय ÖवातंÞयलढ्यापय«त Âयां¸या अिहसंक संघषªपĦतीचा िवकास झाला. या 
संशोधन पेपरमÅये गांधé¸या अिहसंा िवचाराची तािßवक पाĵªभमूी, Öवłप, सÂयाúहाशी असलेला संबंध, राजकìय 
व सामािजक उपयोग, मयाªदा आिण समकालीन उपयĉुता यांचा िचिकÂसक अËयास करÁयात आला आह.े 
कìवड्ªस - महाÂमा गांधी, अिहसंा, सÂय, सÂयाúह, सिवनय कायदभेंग, नैितकता, शातंता, सामािजक पåरवतªन, 
ÖवातंÞयलढा 
ÿÖतावना 

अिहसा ह ेसÂयाÆवेषी सवª®ेķ कतªÓय ठरते. गांधीजी िहसे̧ या साăाºयात ºयांनी अिहसें¸या िसÅदांताचा 
शोध लावला Âया ऋषéना ते Æयटुनप±ेाही अिधक थोर सशोधक व वेिलंµटनप±ेाही अिधक थोर पåर®मी मानतात. 
शľे कशी चालवायची यांचे ²ान झाÐयानंतर ती कशी िवफल ठरतात यांची जाणीव होत.े िहसेने नÓह ेतर अिहसंेने 
मĉुì होईल असे Âयानी जगाला सांिगतले. महाÂमा गांधीन े'हåरजन' या अकांत अिहसेंचा अथª ÖपĶ केला आह ेतो 
असा कì, "ÿÃवी¸या पाठीवरील कोणÂयाही वÖतूमाýाला व ÿािणमाýाला िवचाराने, शÊदाने वा कृÂयाने संभवणारी 
दखुापत टाळण ेÌहणजे अिहसंा होय." महाÂमा गांधीना संतÂव व जागितक िकतê ÿाĮ झाली ती Âया¸या सÂय व 
अिहसें¸या तßव²ानामुळे राजकìय िवचाराचा आधार सÂय आहे तर अिहसंा ह े साधण मानले. अिहसंा Ìहणजे 
केवळ िहसंेचा अभाव असा अथª गांधीना माÆय नाही. मानवाने एखादी कृती करत असताना इतरांना कसÐयास 
ÿकारचा ýास न दतेा आपले कायª करणे Ìहणजेच अिहसंा होय मानवाने आपÐया 'Öव' ÖवतंÞयांचा संपणूª उपयोग 
आपÐया Óयवहारात करावा आपÐया Öवमुळे इतरांना ýास होणार नाही याची काळजी ¶यावी Ìहणजेच अिहसंा 
होय. रागाना ÿेमाने, शýलुा िमýÂवाने, अहकंाराला उपकाराने उ°र देणे Ìहणजेच अिहसंा होय महाÂमा गांधीने 
अिहसेंचे तीन ÿकारात वणªन केले आह ेते पढुील ÿमाण ेमांडता येईल. 
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सशंोधनाची उिĥĶे  

ÿÖततु अËयास िवषय हाताळतांना खालील उिĥĶ ेिनिĲत केली आहते. 
1. महाÂमा गांधी यां¸या अिहसंा या तÂवा मागील उĥशे जाणनू घेण े
2. समाजा¸या बांधणीत अिहसंा या तÂवाचा आशय जाणनू घेणे. 
3. समकालीन पåरिÖथतीमÅये अिहंसा या तÂवाची भिूमका जाणनूघेण.े 

सशंोधन समÖया  

समाजाचा सवा«गीन िवकास होÁयासाठी समाजात िचरकालीन शातंता असण ेआवÔयक आह.े समाजात 
आपलुकì, िजÓहाळा, ÿेम, वाÂसÐय ह ेअिहसेंचे मÐुय आहते. समकालीन पåरिÖथतीमÅये समाजात िकती ÿमाणात 
अिहसेंतील मÐुयाची जोपासना झाली आह ेहा संशोधनाचा िवषय आह.े 
सशंोधन पĦती 

या सशंोधनासाठी ऐितहािसक, वणªनाÂमक आिण िचिकÂसक-िवĴेषणाÂमक संशोधन पĦतीचा 
वापर करÁयात आला आह.े दÍुयम ąोत Ìहणनू गांधीवादी िवचारांवरील पÖुतके, संशोधनपर सािहÂय आिण 
राजकìय तßव²ानाशी संबंिधत अËयासांचा उपयोग करÁयात आला आह.े 
अिहंसेची संकÐपना 

‘अिहसंा’ हा शÊद भारतीय तßव²ानात ÿाचीन काळापासून आढळतो. जैन, बौĦ आिण िहदं ूतßव²ाना¸या 
िविवध ÿवाहांमÅये अिहसेंला महßवाचे नैितक Öथान ÿाĮ झाले आह.े गांधéनी या पारंपåरक संकÐपनेला आधुिनक 
सामािजक आिण राजकìय संदभª िदला. Âयां¸या ŀĶीने अिहसंा Ìहणजे केवळ एखाīाला शारीåरक इजा न करणे 
नÓह.े 
सशंोधनाचे महÂव  

हा िवषय िनवडÁया मागची पाĵªभमूी अशी आह े कì, समकालीन पåरिÖथतीमÅये जगा¸या 34 संपूणª 
पटलावर िहसेने थैमान घातलेले आह.े सामािजक अपÿव°ृी मुळे जग िवनाशा¸या वाटेवर उमे आह ेअशा वेळी 
महाÂमा गांधी यां¸या अिहसंा या तÂवामुळे जगाची या पåरिÖथतीमधनु सटुका होऊ शकते. भिवÕयाचा अचकू वेध 
घेऊन समाजात उĩवणाöया अपÿव°ृी¸या समÖयांवर अिहसंा या तÂवामुळे मात करता येते. समाजात शांतता 
ÿÖथापीत करÁयासाठी अिहसंा या मÐुयाचे आदान-ÿदान होण ेआवÔयक आह.े 
गांधé¸या अिहंसेची तािßवक पाĵªभूमी 

गांधé¸या अिहसंा िवचारावर भारतीय आिण पाĲाßय अशा िविवध िवचारपरंपरांचा ÿभाव होता. 
जैन धमाªचा ÿभाव 

जैन धमाªमÅये अिहसेंला सवō¸च नैितक मÐूय मानले जाते. जीवमाýाला इजा न करÁयाची भावना 
गांधé¸या िवचारावंर ÿभाव टाकणारी होती. 
बौĦ िवचार 

कŁणा, मैýी आिण दःुखमĉुì या बौĦ मÐूयांचा गांधé¸या अिहसेंशी जवळचा संबंध िदसतो. 
भगवģीतेचा ÿभाव 

गांधéनी भगवģीतेचे नैितक आिण आÅयािÂमक Öवłपातून वाचन केले. कमª, अनासĉì आिण आÂमसंयम 
या संकÐपनांचा Âयां¸या िवचारांवर पåरणाम झाला. 
िùÖती िवचार 

येशू िùÖता¸या ÿेम, ±मा आिण शýÿूती सĩाव या नैितक िशकवणéचा गांधéवर ÿभाव पडला. 
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टॉलÖटॉयचा ÿभाव 
िलओ टॉलÖटॉय यां¸या अिहसंा, ÿेम आिण नैितक ÿितकारा¸या िवचारांनी गांधéना ÿेरणा िदली. 

टॉलÖटॉय यां¸या The Kingdom of God Is Within You या úंथाचा गांधé¸या िवचारांवर ÿभाव होता. 
हेŉी डेिÓहड थोरो 

थोरो यां¸या सिवनय कायदभेगंा¸या िवचाराचा गांधé¸या सÂयाúहाशी वैचाåरक संबंध जोडला जातो. 
महाÂमा गांधी¸या अिहंसा िवचारांची िचिकÂसा 
िवरपुŁषाची अिहसा 

नैितक ŀदī्ा अिहसंा अपåरहायª आह ेह ेमनोमन पटÐयाने शूराने अिहसंा Öवीकारललेी असते या अिहसेंस 
िवरपŁुषाची अिहसा Ìहणतात िवरपŁुषांची अिहंसा Ìहणजेच समाजा¸या भÐयासाठी आवÔयक आह.े 
दुबªलांची अिहंसा 

समाजातील जे दबुªल, अगतीक लोक असतात Âयांनी ही अिहसंा Öवीकारलेली असते. या अिहसंेत नैितक 
धारणा, सÂय, साहस या मÐुयांचा अभाव असÐयामुळे ही अिहसंा ÿभावी ठł शकत नाही. 
िमÞया लोकांची अिहंसा 

गांधी¸या मत,े पाणी आिण अµनी ºयाÿमाणे एकý राहó शकत नाहीत. Âयाच ÿमाण ेअिहसा व िभýे लोक 
एकý राहó शकत नाहीत 
भारतीय ÖवातंÞयलढ्यातील अिहंसेचे ÿयोग 

गांधé¸या नतेÂृवाखाली खालील िविवध आंदोलनांमÅये अिहसेंचा ÿयोग झाला. 
चंपारण सÂयाúह 

शेतकöयां¸या ÿĳांवर आधाåरत हा गांधé¸या भारतातील सुŁवाती¸या महßवा¸या आंदोलनांपैकì एक 
होता. 
अहमदाबाद िमल कामगार संघषª 

कामगारां¸या मागÁयांसाठी गांधéनी सÂयाúहाचा वापर केला. 
खेडा सÂयाúह 

शेतकöयां¸या आिथªक अडचणé¸या पाĵªभूमीवर करमाफì¸या मागणीसाठी आदंोलन करÁयात आले. 
असहकार आदंोलन 

1920 मÅये Óयापक असहकार चळवळीला सुŁवात झाली. 
िमठाचा सÂयाúह 

1930 ¸या दांडी माचªने िāिटश िमठा¸या कायīाला अिहसंक पĦतीने आÓहान िदले. 
भारत छोडो आदंोलन 

1942 मÅये िāिटश स°ेिवŁĦ िनणाªयक राजकìय संघषª उभा रािहला. या काळात अनेक िठकाणी िहसंक 
घटना घडÐया, ही बाब गांधé¸या अिहसंक आदशाªसमोरील Óयवहायª आÓहान दशªवते. 
अिहंसा व समकालीन पåरिÖथती 

महाÂमा गांधी यांची अिहसा या तÂवावर िनतांत ®Åदा होती. जगात शांतता ÿÖथापीत करÁयासाठी अिहसंा 
आवÔयक आह ेअसे गांधीने ÖपĶ केले होते. चोरी-चोरा घटनेमुळे िहसक वळन घेतÐयामुळे गांधीनी आंदोलन मागे 
घेतले तेÓहाच जगाला महाÂमा गांधी¸या अिहसंा या तÂवाने मोिहनी घातली होती. आज जगामÅये अराजक 
पåरिÖथती िनमाªण झाली आह.े एका बाजलुा दहशतवाद तर दसुöया बाजलुा अÂयाधुिनक अÁवľ व ±ेपणाľ 
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सºजता यामुळे जग िवनाशा¸या वाटेवर उभे आह े समाजामÅये एकमेका बदलची आपलुकì, िजÓहाळा संपķुात 
आÐयामुळे समाजातील एकोपा िनमाªण करणारे मुÐय लोप पावत चालेली आहते. िवकशीत राÕůानी अÁवľा¸या 
माÅयमातून जगात अशांतता ÿÖथापीत केली आहे शľाľ Öपधाª यामुळे जगातएकमेका िवषयी संशयाचे वातावरण 
तयार झाले यातून Öवतःचे सर±ण करÁयासाठी अÁवľ व ±ेपणशाľाची घोडदौडीला सुłवात झाली समाजातील 
असलेÐया समÖया सोडवÁयासाठी पैसा खचª करÁयाप±ेा दसुöयाराÕůा¸या िभतीपोटी संर±णावर मोठ्या ÿमाणात 
खचª केला जात आह.े यामुळे 21 Óया मािहती तýं²ाना¸या गितमान युगात मानवा¸या पायाभतू सोयी सुिवधा 
परुवÁयात शासन अपयशी ठरत आह.े 

जागितक पाटलावर दहशतवाद व आतंकवादाने हाहाकार माजवला आह े जगामÅये यÅुदात जेवढी 
लोकसं´या यÅुदात मारली गेली आह ेÂयापे±ा अिधक लोकसं´या आतकवाद व दहशतवादाने बळी घेतली आह े
1993 मुंबई बॉÌबÖफोट, संसदवेरील बॉÌबÖफोट, 2006 मुंबई बॉÌबÖफोट, जमªन बेकरी बॉÌबÖफोट, मालेगाव 
बॉÌबÖफोट, इÂयादी बॉÌबÖफोटामÅये हाजारो लोक मÂृयू मुखी पडली तर हजारो लोक यात जÆमाचे अपगतÂव 
आले आह े जागितक वÐडª ůेड स¤टर व पेटॅगान ह े लÕकराचे कायाªलय उडवनू हजारो नागåरकांचा बळी घतेला 
पािकÖतान मधील सÅया¸या पशेावर मधील 150 िवīाÃया«च ेहÂयाकाड अशा िकती घटना िदवसा गिणत घडत 
आहते जगाची सामािजक घडी िवÖकटलेली आह.े 

 
समारोप व िनÕकषª - 

१. जगातील सामािजक िवÖकटलेÐया घडीला पवूª पदावर आणÁयासाठी महाÂमागांधीची अिहसंा राम बाण 
उपाय आह.े 

२. Öवाथê पणामुळे मानवा¸या आतील पशु जागा झाला आह ेÂयामुळे सामािजक अपÿव°ृी िवषयक कायª 
करत आह.े अशा ÿव°ृीच ेअिहसे¸या माÅयमातून मन पåरवतªन करण ेश³य आह े

३. समाजातील एकसंघता िटकवून ठेवण ेअिहसेमुळे श³य आह े
४. मानवाला जगात शांतता ÿÖथापीत करावयाच ेअशेल तर अिहसे िशवाय पयाªय नाही ह े 
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