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आधुिनक भारतीय ľीवादी मराठी लेिखका: एक आढावा 
 

डॉ. अनघा शैलेश राण े
सहायक ÿाÅयापक, इितहास िवभाग, 

के. एम. अúवाल महािवīालय, कÐयाण 

 

ÿÖतावना- 

 ľीवाद (Feminism) Ìहणज ेिľयांना सामािजक, आिथªक, राजकìय आिण Óयिĉगत Öतरावर 
पŁुषां¸या बरोबरीन ेसमान ह³क व संधी असाÓयात या िवचारावर आधाåरत एक वैचाåरक ÿणाली आिण 
चळवळ होय.  

 ľीवादाचे काही मु́ य पैलू खालीलÿमाणे आहेत: 

 समानता: िलंगावर आधाåरत भेदभाव न करता सवा«ना समान वागणूक िमळणे. 

 ह³क: िľयांना मतदानाचा अिधकार, िश±णाची संधी, मालम°ेचे ह³क आिण कामा¸या िठकाणी 
समान वेतन िमळवÁयासाठी केलेली धडपड. 

 िपतृस°ाक पĦतीला िवरोध: समाज हा पŁुषां̧ या ŀिĶकोनाला ÿाधाÆय देणारा असतो, या 
रचनेला ÿĳ िवचारणे आिण बदलणे. 

 ÿकार: ľीवादाचे अनेक ÿकार आहेत, जसे कì उदारमतवादी ľीवाद, मा³सªवादी 
ľीवाद, दिलत ľीवाद आिण आतंरशाखीय (Intersectional) ľीवाद. 

 चळवळ: केवळ कागदावर ह³क नसून, ÿÂय± जीवनात िľयांचे शोषण आिण दडपशाही 
थांबवÁयासाठी केलेली ही एक कृितशील चळवळ आहे.  

ľीवादाचे Öवłप आिण Âयातील िवचारसरणीनुसार Âयाचे ÿामु́ याने खालील ÿकार पडतात: 

 उदारमतवादी ľीवाद (Liberal Feminism): हा ÿकार लोकशाही चौकटीत राहóन 
कायīाĬारे समानतेची मागणी करतो. यात िश±ण, नोकरी आिण राजकìय ±ेýात मिहलांना 
पŁुषांइतके ह³क  िमळÁयावर भर िदला जातो. 

 मलूगामी/जहाल ľीवाद (Radical Feminism): िľयां¸या शोषणाचे मूळ 'िपतसृ°ाक' 
पĦतीत आह,े असे हा िवचार मानतो. केवळ कायदे बदलून चालणार नाही, तर समाजातील 
पŁुषÿधान मानिसकता आिण कौटंुिबक रचना पूणªपणे बदलली पािहज,े असा याचा आúह 
असतो. 

 मा³सªवादी/समाजवादी ľीवाद (Marxist/Socialist Feminism): हा िवचार ľी शोषणाला 
भांडवलशाहीशी जोडतो. जोपय«त खाजगी मालम°ा आिण आिथªक िवषमतेवर आधाåरत 
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भांडवलशाही नĶ होत नाही, तोपय«त िľयांची खöया अथाªने सटुका होणार नाही, असे हे 
मानतात. 

 सांÖकृितक ľीवाद (Cultural Feminism): समाजाने पŁुषी वतªनाला महßव न देता 
ľीÂवाशी संबिंधत गणुांना (उदा. माया, ममता, सहकायª) अिधक ÿोÂसाहन īावे, असा िवचार हा 
ÿकार मांडतो. 

 दिलत ľीवाद (Dalit Feminism): केवळ िलंगभाव नाही, तर जात आिण िलगं अशा दहुेरी 
शोषणािवŁĦ हा िवचार लढतो. भारतीय संदभाªत दिलत मिहलांचे ÿĳ सामाÆय ľीवादापे±ा वेगळे 
आहेत, असे हा ÿवाह मांडतो. 

 कृÕणवणêय ľीवाद (Black Feminism): पाĲाÂय दशेांतील ĵेतवणêय मिहलांप±ेा 
कृÕणवणêय मिहलानंा वणªभेद आिण िलंगभेद अशा दोÆही समÖयांचा सामना करावा लागतो, 
याकडे हा ÿकार ल± वेधतो. 

 इको-फेिमिनझम (Ecofeminism): िनसगाªचे शोषण आिण िľयांचे शोषण यांचा एकमेकांशी 
जवळचा संबंध आह,े असे मानणारा हा पयाªवरणवादी ľीवाद आहे.  

 मराठी सािहÂयात ľीवादी िवचारांची मांडणी करणाöया ÿमखु लेिखकांची नावे आिण Âयां̧ या 
सािहÂयाची थोड³यात मािहती खालीलÿमाणे आहे: 

ताराबाई िशदंे:  

 यांना भारतातील पिहÐया ľीवादी िवचारवंत मानले जाते. Âयांनी १८८२ मÅय े'ľी-पुŁष 
तुलना' हा जहाल ľीवादी úथं िलिहला, ºयामÅये Âयानंी िपतसृ°ाक पĦतीवर थटे हÐला चढवला होता. 
ताराबाई िशदें यांचा 'ľी-पुŁष तुलना' (१८८२) हा úथं भारतीय ľीवादाचा पाया मानला जातो. या 
úथंाची काही ÿमखु वैिशĶ्ये खालीलÿमाणे आहेत: 

 ऐितहािसक महßव: हे भारतीय सािहÂयातील पिहले जहाल ľीवादी पÖुतक मानले जाते. 
जोितराव फुले यांनी या úथंाचे समथªन कłन 'सÂयशोधक' मािसकात Âयावर सकाराÂमक भाÕय 
केले होते. 

 लेखनाचा उĥेश: एका िवधवा मिहलेला ित¸या मलुाची हÂया केÐया¸या आरोपावłन फाशीची 
िश±ा सनुावÁयात आली होती. या घटनेनंतर समाजात िľयांवर होणाöया अÆयायािवŁĦ 
ताराबाईनंी हा लेख िलिहला. 

 िपतृस°ेवर ÿहार: िľयांना 'Öवभावाने दोषपूणª' ठरवणाöया पŁुषी मानिसकतेवर Âयांनी कडाडून 
टीका केली. पŁुषांचे दोष (Óयसनाधीनता, Óयिभचार) समाज सोयीÖकरपणे कसा िवसरतो, हे 
Âयांनी परखडपणे मांडले. 

 िवषय: यात Âयांनी िवधवांचे केशवपन, पनुिवªवाहाची बंदी, िľयांना िमळणार ेदÍुयम Öथान आिण 
पŁुषांची दटुÈपी नैितकता यावर भाÕय केले आहे. 
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 शैली: या úथंाची भाषा अÂयंत जहाल, उपरोिधक आिण थेट आहे. 

 ताराबाईनंी या पÖुतकातून असा ÿĳ िवचारला कì, जर परमेĵराने ľी आिण पŁुष दोघांनाही 
िनमाªण केले आह,े तर दोघांसाठीचे िनयम वेगवेगळे का? 

मालती बेडेकर (िवभावरी िशłरकर):  

 आधिुनक मराठी सािहÂयातील पिहÐया ľीवादी लेिखका. Âयांनी 'कÑयांचे िनःĵास', 'बळी' 
आिण 'शबरी' सार´या सािहÂयातून िľयां¸या ल§िगक शोषणाचे आिण कौटंुिबक जाचामĉुìचे ÿĳ मांडले. 

गौरी देशपांडे: िľयांची शारीåरक आिण मानिसक Öवाय°ता Âयांनी आपÐया कथा-कादबंöयांतून 
मांडली. 'एकएक पान गळावया' आिण 'उÂखनन' ही Âयांची ÿिसĦ पÖुतके आहेत. गौरी देशपाडें यां̧ या 
लेखनाने मराठी सािहÂयात ľीवादी जािणवांना एक नवी आिण अिधक ÿगÐभ िदशा िदली. Âयां¸या 
लेखनाची ÿमखु वैिशĶ्ये खालीलÿमाणे आहेत: 

 िľयांची शारीåरक Öवाय°ता: िľयांना Öवतः¸या शरीरावर आिण ल§िगकतेवर अिधकार असावा, 
हा िवचार Âयानंी अितशय धाडसाने माडंला. Âया काळातील सामािजक चौकटीत ह ेअÂयंत 
øांितकारी पाऊल होते. 

 नाÂयांमधील मोकळेपणा: पती-पÂनी, ÿेमी िकंवा आई-मलुगी अशा नाÂयांतील गुंतागुंत Âयांनी 
अÂयंत वाÖतववादी पĦतीने मांडली. नाÂयांमधील 'Öपेस' आिण ÓयĉìÖवातंÞय Âयां̧ या लेखनाचा 
क¤ þिबंदू असतो. 

 सवंादाÂमक आिण ओघवती शैली: Âयांचे लेखन वाचकांशी थेट संवाद साधणारे असते. ि³लĶ 
शÊदांपे±ा भावनांचा ÿामािणकपणा Âयां¸या भाषेत अिधक िदसून येतो. 

 जागितक ŀिĶकोन: इúंजी सािहÂयाचा गाढा Óयासगं असÐयाने Âयां¸या लेखनात जागितक 
सािहÂयाचे संदभª आिण एक Óयापक मानवी ŀिĶकोन आढळतो. 

 शहरी मÅयमवगêय ľीचे िचýण: नोकरी करणाöया, Öवतंý िवचार करणाöया आिण Öवतःचे 
िनणªय Öवतः घेणाöया शहरी मÅयमवगêय िľयां¸या संघषाªचे आिण िवजयाचे ÿितिबबं Âयां¸या 
सािहÂयात उमटते. 

 ÿिसĦ सािहÂय: Âयां¸या 'एकएक पान गळावया', 'तेŁओ आिण काही दुव'े, 
आिण 'म³ुकाम' यांसार´या कथा-कादबंöयांतून ही वैिशĶ्ये ÿकषाªने जाणवतात. 

िवīा बाळ:  

 Âयांनी 'िमळून साöयाजणी' मािसकाĬारे ľीवादी चळवळ घराघरात पोहोचवली. 'िमळून 
साöयाजणी' आिण 'सवंादातून ľीमĉुì' ही Âयांची महßवाची पÖुतके आहेत. 

शांता गोखले:  

 Âयां¸या 'åरटा वेिलणकर' या कादबंरीने मराठी सािहÂयात ľीवादी जािणवांना नवी िदशा िदली. 
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अŁणा ढेरे:  

 'ľी आिण सÖंकृती' व 'अÅयाª वाटेवर' यांसार´या पÖुतकांतून Âयांनी भारतीय संÖकृतीतील 
ľीचे Öथान आिण ित¸या संघषाªचे िवĴेषण केले आहे. 

शिमªला रेग:े  

 यांनी 'दिलत ľीवाद' आिण जातीÓयवÖथेतील िľयाचंे शोषण या िवषयावर मोलाचे लेखन केले 
आहे. Âयांच े'रायिटंग काÖट, रायिटंग ज¤डर' हे काम ÿिसĦ आहे. शिमªला रगेे (१९६४-२०१३) या 
आधिुनक भारतातील एक अÂयंत महßवा¸या समाजशाľ² आिण ľीवादी िवचारवंत होÂया. Âयांनी 
िवशेषतः 'दिलत ľीवाद' (Dalit Feminism) या संकÐपनेला जागितक Öतरावर ओळख िमळवून 
िदली. 

 Âयां¸या सािहÂयाची आिण िवचारांची ÿमखु वैिशĶ्ये खालीलÿमाणे आहेत: 

 जाती आिण िलगंभावाचा संबधं: रगेे यांनी असा यिुĉवाद केला कì, भारतीय संदभाªत केवळ 
'िलंगभाव' (Gender) पाहóन चालणार नाही, तर 'जात' (Caste) हा िľयां¸या शोषणाचा मु́ य 
आधार आहे. Âयांनी उ¸चवणêय ľीवादातील ýटुéवर बोट ठेवून दिलत मिहलांचे ÿĳ वेगळे कसे 
आहेत, हे मांडले. 

 'दिलत फेिमिनÖट Öटँडपॉईटं' (Dalit Feminist Standpoint): Âयांनी हा महßवाचा िसĦांत 
मांडला. Âयां¸या मते, दिलत मिहलांचे अनुभव हे केवळ Âयां¸यापुरते मयाªिदत नसून, ते संपूणª 
समाजाची उतरडं समजून घेÁयासाठी सवाªत महßवाचे आहेत. 

 ÿमखु úथं - 'रायिटंग काÖट, रायिटंग ज¤डर' (Writing Caste, Writing Gender): हे Âयांचे 
सवाªत ÿिसĦ पÖुतक आहे. यामÅये Âयांनी दिलत िľयां̧ या आÂमचåरýांच ेिवĴेषण कłन, 
Âयांमधील संघषाªला मु́ य ÿवाहातील सािहÂयात Öथान िमळवून िदले. 

 लोकसÖंकृती आिण िलगंभाव: Âयांनी 'लावणी' आिण इतर लोककलांमधील िľयां̧ या 
सादरीकरणाकडे सामािजक ŀिĶकोनातून पािहले. Âयां¸या 'Song and Democratic 
Politics in Maharashtra' या कामातून Âयांनी सांÖकृितक राजकारण उलगडून दाखवले. 

 

डॉ. बाबासाहबे आबंडेकरांचे ľीवादी िवचार:  

 शिमªला रगेे यांनी डॉ. आंबेडकरां¸या िवचारांमधील ľीवादी पैलू समाजासमोर आणले. Âयांनी 
आंबेडकरां¸या 'िहदूं कोड िबल' आिण िľयां¸या अिधकारांवरील भाषणांचे संकलन कłन Âयावर भाÕय 
केले. सािवýीबाई फुले पणेु िवīापीठातील 'øांितºयोती सािवýीबाई फुले ľी अËयास क¤ þा'¸या Âया 
संचािलका होÂया. Âयांनी ľी अËयासाला (Women's Studies) अकादिमक िशÖत आिण नवी िदशा 
िदली.  
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सÅंया नर ेपवार  

 एक ºयķे पýकार, लेिखका आिण अËयासक असून Âयांनी आपÐया सािहÂयातून 
ÿामु́ याने बहòजन, दिलत आिण कĶकरी िľयां¸या ÿĳांना वाचा फोडली आहे. Âयां¸या लेखनाचे आिण 
िवचारांचे महßवाचे पलूै खालीलÿमाणे आहेत:  

ÿमखु सािहÂय आिण िवषय: 

ितची भाकरी कोणी चोरली? बहòजन ľीच ंवतªमान 

 Âयांचे हे अÂयंत महßवाचे पÖुतक असून ते तीन भागात िवभागलेले आहे. यात Âयांनी ÖवातंÞया¸या 
६५ वषा«नंतरही दिलत आिण कामगार िľयांचे जगण,े Âयां¸या कामाची िÖथती आिण सामािजक वाÖतव 
कसे बदलललेे नाही, याचा सिवÖतर आढावा घेतला आहे. 

डाकìण: एक अमानवी ÿथा - शोध आिण अÆवयाथª 

 या पÖुतकात Âयांनी úामीण भागात िľयांना 'डाकìण' ठरवून Âयांचे जे अमानवी शोषण केले जाते, 
Âयामाग¸या जातÓयवÖथा आिण अधं®Ħे̧ या कारणांचा वेध घेतला आहे. 

धोरण कुठवर आल ंग ंबाई 

 महाराÕůातील मिहला धोरणांचा (Women's Policy) िľयां¸या जीवनावर काय पåरणाम झाला, 
या धोरणांमधील ýटुी आिण अमंलबजावणीतील आÓहाने यांचा अËयासपूणª आढावा Âयांनी या पÖुतकात 
घेतला आहे. 

समाजभान 

 या पÖुतकातून Âयांनी समाजातील िविवध सामािजक ÿĳांवर भाÕय केले आहे.  

िवचारिवĵ: 

 जाती आिण िलगंभावाचे सिंम® शोषण: Âयां¸या मते, िľयांचे शोषण केवळ िलगंावर आधाåरत 
नसते, तर Âयात जात, वगª आिण धमाªच ेपदरही िततकेच ÿभावी असतात. 

 उपेि±त िľयांचे ÿितिनधीÂव: Âयांनी ÿामु́ याने सफाई कामगार, शेतमजूर आिण 
अनटचेिबिलटीचा सामना करणाöया िľयां¸या संघषाªला आपÐया पýकाåरतेतून आिण सािहÂयातून 
समोर आणले आहे. 

 िचिकÂसक पýकाåरता: ३० वषा«हóन अिधक काळ पýकाåरता करताना Âयांनी साÖंकृितक 
राजकारण आिण िľयां̧ या िवरोधातील िहसंाचारावर परखडपणे लेखन केले आहे.  

 संÅया नर ेपवार यां¸या या सािहÂयासाठी Âयांना 'महाराÕů फाउंडेशन' सार´या नामांिकत संÖथांच े
परुÖकारही िमळाले आहेत.  

इतर महßवा¸या लेिखका:  

 कमल देसाई, सािनया, आशा बगे, ÿितभा रानडे आिण िवīतु भागवत यांनीही ľीवादी जािणवांच े
सािहÂय समĦृ केले आहे.  
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समालोचन - 

 मराठी ľीवादी लेिखकां¸या िवचारांचे सार पािहल,े तर Âयात काळाÿमाणे होत गेलेले बदल आिण 
िवषयांची ÓयाĮी ÿकषाªने जाणवते. या सवª लेिखकां̧ या िवचारांचा एकिýत गोषवारा खालील मुदī्ांत 
मांडता येईल: 

 िपतृस°ेला थेट आÓहान: ताराबाई िशंद ेयां¸यापासून सłु झालेला हा िवचार पŁुषां¸या दटुÈपी 
नैितकतेवर ÿहार करतो. "िľयांना दोष देणारे पŁुष Öवतः िकती नीितमान आहेत?" हा मूलभूत 
ÿĳ या िवचारां¸या मळुाशी आहे. 

 ÖवÂव आिण शरीराची Öवाय°ता: गौरी देशपांड ेआिण सािनया सार´या लेिखकांनी ľी ही 
केवळ कुणाची तरी पÂनी िकंवा आई नसून, ती एक Öवतंý Óयĉì आहे, हे ठामपणे मांडले. 
Öवतः¸या शरीरावर, भावनावंर आिण िनणªयांवर ľीचाच अिधकार असावा, हा Âयां̧ या िवचारांचा 
गाभा आहे. 

 जात आिण िलंगभावाचे अĬैत: शिमªला रगे ेआिण संÅया नर ेपवार यां¸या लेखनातून असे समोर 
येते कì, भारतीय ľीचे शोषण केवळ 'ľी' Ìहणून होत नाही, तर ित¸या जातीमळेु ते अिधक तीĄ 
होते. 'दिलत ľीवाद' हा याच जाणीवेतून जÆमला आहे. 

 कौटुंिबक जाच आिण आिथªक ÖवातÞंय: िवभावरी िशłरकर (मालती बेडेकर) यानंी िľयां¸या 
आिथªक परावलिंबÂवामळेु होणारी घसुमट माडंली. ľी सिुशि±त आिण आिथªकŀĶ्या Öवतंý 
झाÐयािशवाय ितला सÆमान िमळणार नाही, हा िवचार Âयांनी Łजवला. 

 सवंाद आिण सघंटन: िवīा बाळ यांनी 'िमळून साöयाजणी'¸या माÅयमातून 'ľी-पŁुष सहजीवन' 
आिण संवादावर भर िदला. ľीमĉुì Ìहणजे पŁुषांचा Ĭेष नसून ती माणूस Ìहणून 
जगÁयाची धडपड आहे, हे Âयांनी ÖपĶ केले. 

 थोड³यात सांगायचे तर, मराठी ľीवादी सािहÂयाचा ÿवास 'तुलने' कडून 'ÖवातÞंया' कडे आिण 
ितथून पढेु 'सवªसमावेशक सामािजक Æयाया' कडे झाला आहे. 
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